SPF Seniorerna Kongahalla, Kungalv
Org. 853300 - 6204

Verksamhetsberattelse 2025
Styrelsen for SPF Seniorerna Kongahalla, Kungaly, avger harmed foljande berattelse for
verksamhetsaret 2025.

Styrelse

Gerd Fridh, ordforande

Marianne Hedkvist, sekreterare

Henry Backstrom, kassor

Lars Nyqvist, ansvarig for medlemsregister och webbredaktor
Per Jarenfors, programgruppen

Sten Berglund, programgruppen

Elisabeth Kaldén, programgruppen

Ersattare
Kikki Ekman

Adjungerade
Gunilla Hoff, KPR-ledamot
Tage Karlsson

Revisor
Leif Bjurmalm

Styrelsemoten
Styrelsen har haft nio protokollférda moten, inklusive arsmote, under aret. Till detta
kommer ett antal informella méten och samtal.

Programgruppen
Gruppen har haft 10 planeringsmoéten under aret samt ett antal samtal.

Medlemsantal

Per den 31: dec 2025 fanns 263 aktiva medlemmar samt 5 nya pa vag in- totalt 268. |
stort sett samma antal som féregdende ar. Det ar 37 personer som blivit nya
medlemmar under aret.

Elva medlemmar har avlidit, under dret och 14 medlemmar har valt att inte betala
medlemsavgiften vilket innebar att de inte langre kvarstar som medlemmar.

Ekonomi

Se separat handling som avser resultat och balansrakning per 31:e december 2025.
Helminas Redovisning AB har haft uppdraget for den lopande bokféringen samt
upprattat resultat och balansrakning.

Kommunen beviljade ett foreningsstod for 2025 motsvarande 20 kr per aktiv medlem per
den 31:e dec. 2024.



En stor besvikelse var dock att foreningen inte beviljades statsbidrag for 2025 fran
Socialstyrelsen. | september lamnades ansdkan for 2026 in.

Arsmote
Foreningens arsmote holls den 13:e februari 2025 i Logen Odd Fellows lokaler och 24
medlemmar var narvarande.

KPR
Ordinarie ledamot under aret har varit Gunilla Hoff och ersattare har varit Gerd Fridh.

Samverkan med Kungalvs kommun

Utdver KPR har féreningen deltagit vid kommunens tre samverkansmoten. Bland annat
planeras for den sedvanliga Seniordagen, en politikerdag infor valet samt p& initiativ fran
SPF distrikt en informationsdag, Nara vard.

Vid Seniordagen i maj, som anordnas av kommunen, besoktes var monter av manga av
manga presumtiva medlemmar.

Samverkan med andra SPF - féreningar

Vid tva tillfallen har samtliga fem SPF-foreningar i Kungalv samlats for att dela
erfarenheter samt informera och inspirera varandra. Distriktsordférande Ann-Christine
Baar deltog vid ett av tillfallena.

Ombud vid SPF “s distriktsstiamma 2025
Gunilla Hoff, Sten Berglund, Gerd Fridh, och Lars Nyqvist deltog vid distriktsstdmman i
Ljungskile i april.

Aktiviteter
Vid manadsmotena har vi gastats av:

Januari
Forfattarinnan Margareta Lonnkvist berattade om sin bok ”"Det vita huset”
Musik: Daniel Perees underhaller

Mars

Sandra Malle, representant for Familjens Jurist talade om arv, testamenten och
framtidsfullmakt.

For musikunderhallningen stod Micke and the Mats

April

Jonathan Westin, Goteborgs Universitet, lat oss ta del om sin mycket intressanta
forskning rérande Alvangen och Ivar Arosenius.

Jon Carlsson stod for musikunderhallningen.

Maj

Tva kunniga bibliotekarier berattade om och foreslog bra bécker for hangmattan.
Per-Ante Vikberg kadserade under rubriken ”I huvudet pa en gammal narkotikapolis”.
Leif Pedda Pedersen musicerade.



September

Infor den planerade skrivarcirkeln som planerats till varen -26 med syfte att deltagarna
tecknar sina levnadsoden, berattade Elisabeth Kaldén om sina skrivarerfarenheter.
Allsang under ledning av Lennart Hellberg

Oktober

Varvshistoriska foreningen i Goteborg och Kjell Ring berattade om goteborgsvarvens
historia.

En oktoberkvall traffades vi for 6lprovning. Staffan Kaldén invigde oss i bryggandets
mysterium.

Vi hade ocksa den stora gladjen att vilkomna professor Agnes Wold - kand radiorost.
Agnes talade mot bakgrund av sin langa forskningskarriar under rubriken ”Dammrattor
och bacillskrack férr och nu”. Agnes Wold beldnades med en bohuslansk dggost!

November
Goran Svensson, kdnd Kungalvsprofil, visade gamla bilder fran Kungalv.
Musikunderhallning av Lennart Torstensson

December

Vi gastades av Maria Lilja, koordinator Halsofr@mjande Enheten, Kungalvs Kommun.
Hon berattade om de aktiviteter och insatser som riktas mot seniorer.

Daniel Peeres underholl med fin musik och darefter at vien gemensam jullunch.

Utfarder

En harlig vardag reste vi i gemensam buss till Thorskogs slott dar vi fick veta om slottets
minst sagt imponerande historia samt en guidad visning och god lunch.

En planerad utfard till Fahlbygdens Osteria fick tyvarr stallas in p g a bristande ekonomi.

Sléjda med Per och lasecirkel ar tva aktiviteter som tyvarr stalldes in p g a for fa
deltagare. Vi gor ett nytt forsok varen 2026.

PUB-hang
Lite tjot 6ver en Ol eller ett glas vin kallar vi PUB-hang. Vid 8 tillfallen har vi traffats pa
SoHo Viet Bar.

Boule
Lars Nygvist har talmodigt spelat boule pa torsdagar nar vadret sa tillatit.

Canasta
En dagiveckan har ett gang spelat canasta under ledning av Barbro Toss
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