
ÅRSMÖTESHANDLINGAR

Årsmötet äger rum torsdagen den 26 februari 2026 
kl. 14.00

Plats: Syrianska Kulturcentret Narvavägen 90

Program

1. Välkomsthälsning

2. Parentation

3. Årsmötesförhandlingar

4. Information

5. Övrigt

6. Kaffe och smörgåstårta                                          



  ÅRSMÖTET den 26 februari 2026

      Förslag till föredragningslista

1. Mötet öppnas

2. Val av ordförande för mötet

3. Val av sekreterare för mötet

4. Val av två justerare för mötet

5. Mötets stadgeenliga utlysande

6. Godkännande av föredragningslistan

7. Verksamhetsberättelse

8. Revisorernas berättelse

9. Fastställande av resultat- och balansräkning. 

10.Beslut om ansvarsfrihet för styrelsen

11.Fastställande av årsavgiften 2027

12.Fastställande av budget för 2026

13.Fastställande av ersättning till styrelse och revisorer

14.Fastställande av antalet styrelseledamöter ordf. + 8 ledamöter

15.Val styrelseledamöter
     Val av ordförande 1 år
     Val av tre styrelseledamöter på två år
     Val av två revisorer på 1 år
     Val av en revisorssuppleant 1 år
     Val av ombud till distriktets årsstämma från
       styrelsen i första hand
     Val av tre ledamöter till valberedningen                                          
16. Av förbund, distrikt och medlemmar väckta frågor

17.Avslutning                                                                                        
18. Övriga ärenden



Verksamhetsberättelse för 2025

Styrelsen för SPF Aros får framlägga följande årsberättelse för 
verksamhetsåret 2025.

Föreningens funktionärer
Styrelse
Björn Ulvemark ordförande
Jack Hallberg vice ordförande
Anna-Karin Dahl kassör
Birgitta Åkerberg sekreterare
Stig Sjögrén ledamot
Vieno Nilsson ledamot                  
Gunilla Andersson          ledamot                  
Kerstin Paulsén                             ledamot

Programansvarig Gunilla Andersson
Reseansvarig Jack Hallberg
Aktivitetsansvarig Björn Ulvemark
Medlemsregistret Stig Sjögren
IT- o Webbansvarig Kerstin Paulsén

Revisorer Revisor ersättare
Fredric Sandberg Carl-Åke Claesson
Bengt G. Andersson

Valberedning

Ombud på distriktsstämman
Samtliga i styrelsen

Programutbudet
Årets program har i huvudsak genomförts i styrelsens och program-
kommitténs regi. Deltagare i programkommittén har varit Gunilla 
Andersson, Lena Holmkvist, Monica Johansson, Vieno Nilsson, Gunilla
Nyberg, Kerstin Paulsén, Elisabeth Samuelsson och Marianne Swärd.



Översikt av verksamheten

Medlemsutvecklingen

Vid ingången för år 2025 hade vår förening 588 medlemmar samt vid 
årets slut 611, varav 202 män och 409 kvinnor. 

Under verksamhetsåret har 6 medlemmar lämnat vår förening och

21 medlemmar har avlidit. 27 stycken har avregistrerats antingen på 
egen begäran, flyttat till annan förening eller avförts för bristande 
betalning av årsavgiften. 61 nya medlemmar har tillkommit under året.

Vi har deltagit på 60+ mässan på Bombardier Arena.

Föreningen har arrangerat studiebesök, resor och teaterbesök.

Annonsering i VLT har gett ett positivt mottagande.

Verksamhet
Styrelsen hade 10 ordinarie + 1 extra, protokollförda möten. 

Medlemsmötena har varit förlagda till Syrianska Kulturcentrets lokal, 
Narvavägen 90.

Studiecirkel i engelsk konversation.



Medlemsmöten 2025

Totalt har 9 möten hållits, 5 på våren och 4 på hösten med i genomsnitt 100
personer per tillfälle.

Teaterbesök, studiebesök och resor 2025

Datum Deltagare Verksamhet
Januari 52 Trettondagskonsert Cassels i Grängesberg   
Feb 35 Resa till Madeira
                    10           Studiebesök Radio Västmanland
Mars 11 Studiebesök Systemair Skinnskatteberrg

50 Lerbäcks Teater ”De 39 stegen”
April 30 Studiebesök Västmanlands Teater   

42 Resa till Irland 
30 Västerås Teater ”Kung Lear”    

Maj 4 Besök Åholmen                     
50 Försommarlunch Dingtuna Bygdegård    

Juni 8 Promenad och Caféträff på Vallby
50 Resa med Birka Gotland till Höga Kusten
35 Utflykt till Enköpings berömda trädgårdar   
15 Bangolf Råbyleden

Juli 17 Bangolf Råbyleden
Augusti 16 Bangolf Råbyleden

55 Uppstartsträff med korvgrillning/tipspromenad, Tingta
Dingtuna

 8 Ginprovning hos Västerås Destilleri 
September 38 Resa till Lloret de Mar, Spanien

50 Artipelag Värmdö, utställning av Lars Wallin
50  ”Trassel”, på Oscarsteatern  

Oktober 50  ”Trassel”, på Oscarsteatern  
32 Lerbäcks Teater ”Leva med lögnen”
30               Seniorshoppen Dingtuna Bygdegård
20 Studiebesök Motorcykelmuseet Surahammar
30 ”Björnön” Västerås teater

November 30 Besök Västerås Slott
50  ”Trassel”, på Oscarsteatern
38 Julbordskryssning Birka Gotland

December 62 Julbord på Tranellska Skolan     
50 Chinateatern ”Joyride”



Veckoaktiviteter 2025                                                                                             
Aktivitet Ant. grupp         Ant. ggr     Ant. deltagare/snitt

Boule 1 46 19
Bowling 1 32 19
Promenader 1 12 8
Samba 1 37 20
Vattengympa 2 48 14

• 9 pubaftnar på Pitchers/Bishop Arms med 16-20 deltagare varje gång.
• Kaféträffar har ordnats ”på stan” med ca. 8 personer/tillfälle.



Revisionsberättelse

SPF Aros

Räkenskapsåret 2025

Undertecknade, som utsetts att granska föreningens räkenskaper och
förvaltning förverksamhetsåret, får efterfullgjort uppdrag avgiva föllande
harätfalco

Vi har tagit del av räkenskaper och övriga handlingar som lärnnar
upplysning orn föreningens ekononri och förvaltning *ch i övrigt vidtagit
de granskningsåtgärder vi har ansett vara erforderliga.

Revisionen harinte givit anledning tillanmärkning beträffande de till oss
uppvisade redovisningshandlingarnä, inventering av tillgångarna eller
e ljest beträffande förvaltn in gen 

"

Vi tillstyrker därför att styrelsen beviljas ansvarsfrihet för den tid
revisionen omfattar.

Västerås i februari 2026

Bengt G Andersson Fredric Sandherg



Resultatrapport
Spf Seniorerna Aros Sida 1 av 1
Bokslut 202512 tom ver A 373 - Prel IB Räkenskapsår 2025-01-01 - 2025-12-31

2026-01-26 11:20

DENNA PERIOD OMS% UTG SALDO OMS% ACK FÖREG ÅR JMF%
250101-251231 =>251231 =>241231

RÖRELSEINTÄKTER
Försäljning
3011 Medlemsavgifter 16 520,00 1,6 16 520,00 1,6 20 610,00 80,2
3020 Aktiviteter 919 947,25 89,5 919 947,25 89,5 669 826,00 137,3
3060 Kommunala bidrag 91 960,00 8,9 91 960,00 8,9 97 180,00 94,6
Summa försäljning 1 028 427,25 100,0 1 028 427,25 100,0 787 616,00 130,6
x
SUMMA RÖRELSEINTÄKTER 1 028 427,25 100,0 1 028 427,25 100,0 787 616,00 130,6
x
RÖRELSEKOSTNADER
Material och varor
4010 Inköp material och varor -6 409,38 0,6 -6 409,38 0,6 0,00 0,0
4011 Medlemsavgifter -460,00 0,0 -460,00 0,0 -600,00 76,7
4110 Aktiviteter -854 531,62 83,1 -854 531,62 83,1 -690 020,32 123,8
4220 Ej  skattepliktiga arvoden -9 800,00 1,0 -9 800,00 1,0 -16 100,00 60,9
4310 Materiel -7 054,00 0,7 -7 054,00 0,7 -7 353,00 95,9
4810 Inköp lotterivinster -2 231,00 0,2 -2 231,00 0,2 -947,00 235,6
Summa material och varor -880 486,00 85,6 -880 486,00 85,6 -715 020,32 123,1
x
Bruttovinst 147 941,25 14,4 147 941,25 14,4 72 595,68 203,8
x
Övriga externa rörelseutgifter
5010 Lokalhyra -25 000,00 2,4 -25 000,00 2,4 -26 500,00 94,3
5015 Förtäring -53 522,08 5,2 -53 522,08 5,2 -105 694,00 50,6
5420 Programvaror -1 992,00 0,2 -1 992,00 0,2 0,00 0,0
5990 Övriga kostnader för reklam och PR -1 270,00 0,1 -1 270,00 0,1 0,00 0,0
6150 Trycksaker -22 145,75 2,2 -22 145,75 2,2 0,00 0,0
6250 Postbefordran -44,00 0,0 -44,00 0,0 -1 703,00 2,6
6570 Bankkostnader -1 965,35 0,2 -1 965,35 0,2 0,00 0,0
6993 Lämnade bidrag och gåvor -1 500,00 0,1 -1 500,00 0,1 0,00 0,0
Summa övriga externa rörelseutgifter -107 439,18 10,4 -107 439,18 10,4 -133 897,00 80,2
x
Utgifter för personal
7331 Bilersättningar, skattefria -19 053,25 1,9 -19 053,25 1,9 -16 169,00 117,8
Summa utgifter för personal -19 053,25 1,9 -19 053,25 1,9 -16 169,00 117,8
x
SUMMA RÖRELSEKOSTNADER -1 006 978,43 97,9 -1 006 978,43 97,9 -865 086,32 116,4
x
Rörelseresultat 21 448,82 2,1 21 448,82 2,1 -77 470,32 -27,7
x
Finansiella poster
8311 Ränteintäkter från bank 13 281,00 1,3 13 281,00 1,3 22 676,00 58,6
Summa finansiella poster 13 281,00 1,3 13 281,00 1,3 22 676,00 58,6
x
Resultat efter finansiella poster 34 729,82 3,4 34 729,82 3,4 -54 794,32 -63,4
x
Resultat efter extraordinära poster 34 729,82 3,4 34 729,82 3,4 -54 794,32 -63,4
x
Resultat före skatt 34 729,82 3,4 34 729,82 3,4 -54 794,32 -63,4
x
ÅRETS RESULTAT 34 729,82 3,4 34 729,82 3,4 -54 794,32 -63,4
x



Balansrapport
Spf Seniorerna Aros Sida 1 av 1
Bokslut 202512 tom ver A 373 - Prel IB Räkenskapsår 2025-01-01 - 2025-12-31

2026-01-26 11:18

ING BALANS DENNA PERIOD UTG SALDO
250101 250101-251231 =>251231

TILLGÅNGAR
Omsättningstillgångar
Fordringar
1510 Kundfordringar 132,38 -132,38 0,00
Summa fordringar 132,38 -132,38 0,00
x
Kassa och bank
1910 Kassa 1 448,00 8 839,00 10 287,00
1930 Företagskonto 106 916,37 58 341,20 165 257,57
1940 Konto 698 045 092 628 076,00 13 281,00 641 357,00
Summa kassa och bank 736 440,37 80 461,20 816 901,57
x
Summa omsättningstillgångar 736 572,75 80 328,82 816 901,57
x
SUMMA TILLGÅNGAR 736 572,75 80 328,82 816 901,57
x
EGET OCH FRÄMMANDE KAPITAL
Eget kapital
2010 Eget kapital -738 195,06 5 598,31 -732 596,75
2091 Balanserad vinst eller förlust -49 196,01 49 196,01 0,00
2099 Årets resultat 54 794,32 -89 524,14 -34 729,82
Summa eget kapital -732 596,75 -34 729,82 -767 326,57
x
Kortfristiga skulder
2450 Lån -3 976,00 3 976,00 0,00
2990 Övr upplupna kostn och förutbetalda int 0,00 -49 575,00 -49 575,00
Summa kortfristiga skulder -3 976,00 -45 599,00 -49 575,00
x
SUMMA EGET OCH FRÄMMANDE KAPITAL -736 572,75 -80 328,82 -816 901,57
x



Budeet2026 för SPF Seniorerna Aros
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Följande personer föreslås till ny styrelse för 2026

Ordförande för 1 år

Björn Ulvemark

Följande ledamöter har 1 år kvar

Gunilla Andersson      
Jack Hallberg              
Kerstin Paulsén           
Birgitta Åkerberg        
Anna-Carin Dahl         

Följande ledamöter avgår

Stig Sjögrén

Följande ledamöter väljs på 2 år

Vieno Nilsson    omval
Richard Appelbom nyval
Lars Berglöf nyval

Val av revisorer för 1 år

Bengt G. Andersson  omval
Fredric Sandberg       omval

Val av revisorssuppleant för 1 år

Carl-Åke Claesson    omval

Val av ombud till SPF-distriktets årsstämma

Val av tre ledamöter i valberedningen

Samtliga i styrelsen skall ingå i valberedningen

Styrelsen



Tack för året som gått

Styrelsen riktar ett stort tack till alla som stöttat oss i vårt arbete och varm tack
till alla som har varit aktivitetsledare och funktionärer under året som gått.
Utan er hade vi inte haft den bredd på vår verksamhet som den nu är.
Också ett varmt tack till våra medlemmar, som genom Ert medlemskap och
deltagande i aktiviteter och sammankomster stärker sammanhållningen i vår
förening och stimulerar oss i vårt arbete.

Vi riktar också ett stort tack till Västerås Stad och Studieförbundet Vuxenskolan
för ekonomiskt stöd och ett gott samarbete.

Västerås 2026-02-04

Björn Ulvemark Jack Hallberg
Ordförande Vice ordförande

Anna-Karin Dahl Birgitta Åkerberg
Kassör Sekreterare

Stig Sjögren Vieno Nilsson
Medlemsansvarig Styrelseledamot

Gunilla Andersson Kerstin Paulsén
Styrelseledamot Webbansvarig


