ALGHULT-ALSTERMO SPF-SENIORERNA
VERKSAMHETSBERATTELSE FOR 2025

Styrelsen har bestatt av:

Lars Carlsson, ordférande Ragnhild Axelsson
Roland Cronholm, vice ordf. Bjorn Dahlén
Annika Erlandsson, kassor Mari-Louis Isaksson
Stig lvarsson, sekreterare Rolf Withelmsson

Ma&nadsmoten och 6vriga aktiviteter under aret.

Januari

Vart forsta manadsmote under 2025 holls i Equmeniakyrkan i Alstermo den 21 januari.
En parentation holls fér de tre medlemmar som l@mnat oss under 2024. Elin Fredriksson
laste dikter och Monica Gillsj6 sjong och spelade piano. Uppvidingehus VD Tobias
Nilsson informerade om bolagets verksamhet och efterhérde vara tankar om behov av
pensionarstagenheter i Alstermo. Sagoberéattaren Lisbeth Eriksson gastade ocksa motet.
Hon berattade sagor och skronor pa ett medryckande satt.

Februari

Arsmote holls den 18 februari i Alghults férsamlingshem. Cirka 60 medlemmar deltog.
Lars Carlsson valdes till ordférande efter Roland Cronhoim som avtackades efter 14 ar.
Roland stannar dock kvar i styrelsen. Efter ndgra ar som ledamot och sekreterare avgick
Staffan Meijer. Han ersattes av Stig lvarsson. Efter arsmdétesférhandlingarna blev det
underhallning av Hans-Goran Johansson fran ”Sallskapet Astri & Evert Taubes Vanner -
Ostanhav”, Oskarshamn. Det var sanger av och beréattelser om Evert Taube
ackompanjerat av Bengt Sandholm péa dragspel.

Mars

Manadsmotet den 18 mars besoktes av kommunalraden Jessica Rask och Svenne
Svensson samt kostchef Per Lindgren. De informerade om matleveranser till de dldre
med “kyld mat”. Vid motet anordnades bingospel under ledning av Berit Pettersson.

April



Vid vart manadsméte den 15 april serverades en utsokt varbuffé framtagen av var
duktiga matgrupp, bestdende av Lisbeth Skoéld, Britt-Marie Gustafsson, Annika
Johansson och Kent Blomfeldt. Aven medlemmar fr&n Lenhovda och Aseda SPF var
narvarande. For underhallningen stod "Femtinge Teater” fran Savsjo.

Maj

Ett folkhdlsométe hélls den 16 maj i Alghults hembygdsgard. Dar kunde man se en
digital forelasning med Kay Pollack, under rubriken ”Du kan paverka hur du mar”. Aven
hjarngympa och latt fysisk aktivitet genomfordes. Manadsmotet i maj holls den 20 maj.
”3 Panchos” frdn Nybro underhéll oss med en varierad repertoar. En resa till Malilla och
premiaren i speedway mellan Dackarna och Lejonen anordnades under manaden. En
tapper liten skara av SPF-are deltog.

Juli

Det sedvanliga boulespelet i Ekparken anordnades den 15 juli. Aven tipspromenad och
grillning stod pa programmet.

Augusti

Vid marknaden i Alghult l6rdagen den 9 augusti stod SPF for kaffeserveringen under
ledning av Ragnhild Axelsson. Manadsmotet holls | Bockaskruvs skola den 19 augusti.
Eije Hakansson visade ett bildspel och berattade om smalspéaret under rubriken ”Fran
Vaxj6 med smalsparet till Uppvidinge”. Lisbeth Skold holl i kaffeserveringen. Den 26
augusti anordnades en bussutflykt till Handpappersbruket i Lessebo och till Withetm
Mobergs hemtrakter.

September

Styrelsen for Alghult-Alstermo SPF inférde den 5 september en inséndare i
Smalandsposten under rubriken *Vara aldre fértjanar en bra dldrevard - stang inte
séarskilda boenden”. Vi argumenterade dar fér behallandet av sérskilda boenden pa
Storgarden och Solglimten. Vid ménadsmétet den 16 september underholls vi av det
underbara ganget "Glada bokens orkester” fran Nybro. En féreningstraff holls den 14
september i Alstermo Folkets Hus. Lars Carisson och Roland Cronholm representerade
var forening. Den 22 september fick medlemmar i SPF mojlighet att besoka den nya
Alghultskolan. Visningen guidades av Greger Bergfeldt som pa ett intressant och
informativt satt berattade om skolan och dess tillkomst. Ett trettiotal personer var med
pa visningen.

Oktober

Gardsmusikanterna fran Vetlanda underholl oss vid manadsmotet den 21 oktober.



November

Mé&nadsmoétet den 18 november var var traditionella grotfest. Lars Johansson underholl
med sang och musik och testade vara kunskaper i ett musikquiz. P4 initiativ av Alghult-
Alstermo SPF, och med PRO Alghult samt samhallsféreningarna i Alstermo och Alghult
som medarrangérer, arrangerades ett allmént mote i Alghults férsamlingshem den 24
november. Amnet fér motet var dldreomsorgen i Uppvidinge kommun.Det var upplagt
som en paneldebatt med Bjorn Dahlén som mentor. Samtliga politiska partier var
inbjudna och kom till moétet. De fick redogora f6r sina asikter och sin syn pé dldrevarden.
Anérarna fick sedan stélla fragor till politikerna. Drygt 100 8hérare kom till motet.

December

Lenhovda SPF anordnade ett smakfullt julbord med tillhérande underhallning i Borgen
den 12 december. Ett flertal mediemmar frén var férening dettog.

Matgruppen, bestdende av Lisbeth Skétd, Britt-Marie Gustafsson, Annika Johansson och
Kent Blomfeldt, har dven under 2025 sett till att vi erhallit god forplagnad under vara
medlemsmdten. Aven ”hustomten” Rolf Wilhelmsson bor ndmnas d& han sett till att vi
haft nagot att sitta pa och vid, vid vara moten.

Lottférsaljning har forekommit vid de flesta av vara manadsmaoten. For detta har Kristina
Lantz och Berit Pettersson ansvarat.

Daga Korner har sett till att vi fatt réra pa oss genom att halla sméa gymnastikpass vid
vara moten.

Boule har spelats i Ekparken pé torsdagar och ndgra medlemmar har deltagit i
inomhusturnering som PRO anordnar vintertid i Alstermo sporthall.

Foreningen har under aret uppvaktat medlemmar som fyltt 80 eller 90 ar.

Medlemmar har under aret deltagit i resor till Varmland och Véttern runt anordnade av
distriktet.

Vid arets slut hade féreningen 117 medlemmar.



Styrelsen vill hdrmed tacka alla medlemmar for det gangna aret och ser fram mot ett nytt

och innehallsrikt ar.

Alghult den 12 februari 2026
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Lars Carlsson, ordforande
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Annika Erlandsson, kassor
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Roland Cronholm, vice ordférande
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Rolf Wilghelmsson



