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ÄLGHULT-ALSTERMO SPF-FÖRENING  
VERKSAMHETSBERÄTTELSE FÖR ÅR 2023 

Under året har föreningen haft 123 st. medlemmar. 

Styrelsen har bestått av följande personer: 
Roland Cronholm, ordförande  Ragnhild Axelsson 
Lars Carlsson, vice ordförande  Rolf Wilhelmsson 
Annika Erlandsson, kassör  Björn Dahlén 
Staffan Meijer, sekreterare  Ann-Christin Ekstrand 

En sorglig händelse inträffade under jul- och nyårshelgerna 2022/2023, då en trogen 
och uppskattad medlem i föreningens styrelse oväntat och plötsligt avled strax efter 
nyår, nämligen Kenneth Eklöv från Uranäs. Det blev en tråkig start på det nya 
verksamhetsåret. 

Månadsmöten och övriga aktiviteter under året. 

Januari 
 

Månadsmöte då Elin Fredriksson höll i parentationen över de 
medlemmar som avlidit under året. Underhållning av Silvertonen 
samt Eva-Karin och Harald Thuresson som berättade om sina 
spännande liv. 
 
I slutet av januari genomfördes en shoppingresa till Ullared. 
 

Februari 
 

Årsmöte med sedvanliga mötesförhandlingar. Underhållning av  
Lars Johansson från Brittatorp. Han framförde sång och musik ur  
Owe Törnqvists repertoar.   
 

Mars 
 

På månadsmötet spelades bingo med Berit Pettersson som ansvarig. 
 

April I april anordnades en vårbuffé som bestod av ett smörgåsbord som 
medlemmar från föreningen lagat till. För underhållningen svarade  
Värends spelmansgille på durspel. 
 

Maj En folkhälsovecka genomfördes i maj med digital föreläsning i 
Hembygdsgården samt boule och promenad i bouleparken.  
 
Vid månadsmötet medverkade Jenny Folkesson från regionen, som 
höll en föreläsning i friskvård, där hon berättade om 5 vägar till det 
goda livet. Underhållningen bestod av dragspel framfört av Ingemar 
Erlandsson och Håkan Gustavsson. 
 
En speedwayresa till Målilla anordnades av Kent Blomfeldt. 
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Juni Den planerade resan i juni fick ställas in pga. för få intresserade. 
 

Juli Boulespel och grillning i bouleparken. 
 

Augusti Föreningen ansvarade för marknadskaffet vid församlingshemmet i 
samband med augustimarknaden. 
 
Månadsmötet hölls i Bockaskruvs skola, då Sara Schwardt ifrån 
Mariannelund berättade om sin brevväxling med Astrid Lindgren. 
 

September Månadsmöte med polismannen Robert Loeffel. Musikunderhållning 
med Stefan Lagesson från Nybro, som spelade stenkakor med varierat 
utbud. 
 

Oktober Eréne Svensson från distriktet berättade om SPF:s viktiga arbete. 
Delar ur Sveriges Kultband stod för underhållningen. 
 

November Som brukligt anordnades den traditionsenliga grötfesten. 
Underhållningen med sång och dragspelsmusik stod Yngel för, dvs. 
Yvonne Elmgren och Nils-Gunnar Lundgren från Åseda. 
 

December Julbord i Fröseke Folkets hus för samtliga SPF:are från kommunen. 
Mat och servering anordnades av föreningens arbetsamma och 
uppskattade ”matdamer” nämligen Annika Erlandsson, Annika 
Johansson, Britt-Marie Gustavsson, Lisbeth Sköld, och Ragnhild 
Axelsson. 
 
Nyårsfesten den 29/12 i Brunnskyrkan Åseda var kostnadsfri för alla 
65+ i kommunen och kunde genomföras med hjälp av ett statligt 
bidrag (Möjlighetsprojektet) på ca 31 000 kr. Festen arrangerades av 
Gunilla Holmström Bokor, ordförande Åseda SPF.   
 

Boulespel har genomförts regelbundet i bouleparken Älghult och på vintern i 
Älghults Glasbruk. I boulekommittén har Berit Pettersson, Per-Åke Andersson,  
Bernt Johansson, Inger Granflo och Viola Gunnarsson ingått. 

Vid föreningens månadsmöte har matkommittén ansvarat för förtäring, där Lisbeth 
Sköld, Britt-Marie Gustavsson, Annika Johansson och Kent Blomfeldt ingått. 

Vid månadsmötena förekommer oftast lottförsäljning. I lotterikommittén har Kristina 
Lantz, Berit Pettersson och Ann-Sofie Svensson ingått. 

Att röra på sig vet alla är viktigt. Därför har Daga Korner hållit ett kortare 
”gympapass” på ca fem minuter, vid nästan alla månadsmöten. 
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I tävlingen ”Hjärnkoll” deltog föreningen med ett lag bestående av Björn Dahlén, 
Kristina Lantz och Ann-Charlotte Rosell. Efter första deltävlingen i Alvesta gick laget 
vidare till Agunnaryd, där Kristina Lantz pga. sjukdom ersattes med Ann-Mari 
Cronholm. Detta lag fick också tävla i distriktsfinalen i Tjureda och hamnade 
slutligen på fjärde plats.  

Föreningen har också under året som vanligt uppvaktat medlemmar som fyllt  
80 och 90 år. 

Styrelsen vill tacka alla medlemmar för det gångna året och ser fram emot ett nytt 
och innehållsrikt verksamhetsår. 

 

Älghult den 6 februari 2024  

 

 

…………………………………………  ………………………………………… 
Roland Cronholm, ordförande  Lars Carlsson, vice ordförande 

 

…………………………………………  ………………………………………… 
Annika Erlandsson   Staffan Meijer 
 
 
…………………………………………  ………………………………………… 
Ragnhild Axelsson   Rolf Wilhelmsson 
 
 
…………………………………………  ………………………………………… 
Björn Dahlén   Ann-Christin Ekstrand 
 

 

 
 

 


