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Stadgar for SPF Seniorerna
Gdller frdn och med 1 januari 2022

Inledning
SPF Seniorerna bestdr av

e Foreningar lokalt
o Distrikt regionalt
e Forbund nationellt

Andamail

SPF Seniorerna ar en ideell, partipolitiskt och religidst obunden organisation. Syftet ar
aftt ta tillvara éldres sociala och ekonomiska intressen samt bedriva lokalt, regionalt och
nationellt pdverkansarbete. Inom ramen for detta dndamal ska SPF Seniorerna arbeta
med frdgor om dldres hdlsa och omsorg, boende, ekonomi samt ratt att arbeta.

Vardegrund

SPF Seniorerna utgér i sitt arbete frdn en demokratisk grundsyn. Vidare ar grunden for

vart staliningstagande diskrimineringslagen. Vi varnar om varje persons lika vérde och rétt.
Vi anser att ratten fill ett goft och vardigt liv &r av central betydelse. Vi visar varandra
respekt och hdnsyn och tar fillvara de erfarenheter och den kompetens som finns bland
seniorer. For att férverkliga dessa varden fokuserar vi pd livskvalitet och valfrinet.

Uppgift

Vi ska informera, skapa debatt och pdverka i samhdlisfrdgor som berdr seniorer.
Samverkan kan ske med andra seniororganisationer, ideella organisationer, myndigheter
och politiska féretrddare. Vi ska frdmja folkhdlsa och verka for ett livsidngt IGrande.

Vi ska verka for forskning om daldre.
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Stadgar for SPF Seniorerna, Aktiv Arboga
§1 Namn

SPF Seniorerna, Aktiv Arboga i Vastmanlands distrikt av SPF Seniorerna
Organisationsnummer 80 24 15 - 06 02
Féreningen dr ideell samt partipolitiskt och religiést obunden

§2 Andamal

Foreningen har fill uppgift att fradmja SPF Seniorernas mél genom att

* informera medlemmarna i frdgor som berér dem

¢ verka fér gemenskap, trygghet och frivsel bland medlemmarna

» tillvarata medlemmarnas intressen p& det lokala planet, t ex i KPR

» aktivt verka fér att ansluta personer som enligt § 3 kan bli medlem

* i Ovrigt bedriva verksamhet som framjar forstdelse och solidaritet mellan generationerna

Samverkan boér ske mellan foreningarna i distriktet

§3 Medlemskap

Mom 1 Medlemskap
Medlemskap beviljas den som har ratt att uppbdra pension av ndgot slag samt den

som ar gift eller sambo med medlem. Ingen kan samtidigt vara medlem i mer &n en
forening av SPF Seniorerna. Som medlem har man r&tt att som géist i mén av plats besdka
andra féreningar.

Mom 2 Vdanmedlemskap

Medlem i en férening kan bli vénmedlem i en eller flera andra féreningar i SPF Seniorerna
mot en sdrskild avgift som vanféreningen faststaller. Vénmedlem har tillgéng till
féreningens hela verksamhet. Vnmedlem har inte réstratt och kan inte inneha
styrelseuppdrag.

Mom 3 Stodmedlemskap

Stodmedlemskap i férbundet kan beviljas den som, oavsett &lder, dnskar ta del av aktuella
seniorpolitiska frdgor och énskar stédja SPF Seniorernas verksamhet. Stédmedlem har i
tillampliga delar tillgdng till férbundets utbud av olika rabatter. Stédmedlem har inte
rostratt och kan inte inneha styrelseuppdrag. Stédmedlem &r inte medlem i den lokala
foreningen och har inte tillgdng fill féreningens utbud av aktiviteter.

Mom 4 Medlemsavgift

Den éarliga avgiften bestér av avgift fill den lokala féreningen, till distrikt och féroundet.
Den sammanlagda avgiften betalas fill féroundet, som &verfér de andelar som tillkommer
distrikt respektive den lokala féreningen. Medlemskap gdller frén den dag medlems-
avgiften ar betald.

Medlemsavgift utsénds i november éret fére det kalenderdr som avgiften avser och
ska vara betald senast den 31 januari det &r avgiften avser. Efter en pdminnelse fran
forbundet kommer lokala féreningen att ytterligare pdminna om medlemsavgiften.
Stédmedlem betalar en av kongressen faststalld medlemsavgift direkt fill férbundet.
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Mom 5 Uftrade

Medlem som frots pdminnelser inte har betalat medlemsavgift senast den 1 april det
kalenderdr som avgiften avser, anses ha begdrt uttréde ur SPF Seniorerna. Medlemskapet
upphorisadant fall genom att personen avférs frdn medlemsregistret.

Mom é Uteslutning

Medlem som motarbetar SPF Seniorernas verksamhet eller andamal eller p& annat satt
upptrader s& att organisationens intressen eller anseende allvarligt skadas kan uteslutas.
Beslut om uteslutning fattas av styrelsen i den lokala féreningen eller av férbundsstyrelsen.
Beslut om uteslutning fér inte fattas utan att medlemmen har fatt tillfélle att yttra sig dver
de omsténdigheter som féranlett att medlemskapet ifrGgasatts. Yttrande frdn medlemmen
ska ha inkommit senast inom 30 dagar frén den dag som beslutet kommit medlemmen
tillhanda.

| beslutet till medlemmen ska anges skdlen for uteslutning samt anges att beslutet kan
6verklagas hos distriktsstyrelsen och férbundsstyrelsen pd satt som angesi § 12.

§4 Arsméte

Mom 1 Ordinarie arsméte, kallelse och motioner
Arsmotet ar féreningens hdgsta beslutande organ. Arsmate hdlls fore februari manads
utgéng.

Till &rsmotet kallas féreningens medlemmar genom annonsering p& hemsidan eller genom
personlig kallelse per brev eller e-post senast fem veckor fére motet.

Motion till ordinarie &rsmote kan véckas av medlem. Motion ska vara féreningsstyrelsen
tilnanda senast fyra veckor fére drsmdtet. Motion ska behandlas av ordinarie drsmote
efter yttrande av féreningsstyrelsen.

Dagordning, valberedningens forslag och andra handlingar som ska behandlas pé
Arsmotet ska hallas tillgdngliga fér medlemmarna, p& hemsidan eller p& annat sétt,
senast tvé veckor fore motet. Efter drsmotet ska, om distriktet s& begdr, protokoll,
verksamhetsberdttelse och arsbokslut skickas till distriktskansliet.

Mom 2 Extra drsmoéte

Extra drsmdte hdlls dé& féreningsstyrelsen s beslutar eller dd minst en tredjedel av
foreningens medlemmair skriftligen begdr det. Begdran ska utan dréjsmdél behandlas av
styrelsen. Extra drsméte ska héllas senast tvd ménader efter beslut hdrom. Férenings-
styrelsen kallar féreningens medlemmar fill extra drsmdte genom annonsering pé
hemsidan eller genom personlig kallelse per brev eller e-post. Kallelse ska ske senast tvd
veckor efter féreningsstyrelsen beslut om extra drsmote. Vid extra drsmote kan endast
arenden behandlas som angeftts i kallelsen. | dvrigt gdller samma regler som fér ordinarie
Arsmote.

Mom 3 Rostratt och yHranderatt

Vid drsmotet har varje nérvarande medlem en rost.

Ledamot av styrelsen fér inte delta i beslut om ansvarsfrihet och val av revisorer.
Ledamot av distrikisstyrelsen har ratt att nGrvara och att ytira sig.

Foreningens revisorer och valberedning ska kallas till drsmotet.
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Mom 4 Revision
Féreningen ska ha minst en revisor samt erséttare.

Styrelsen ska 6verldmna erforderliga handlingar till revisorerna senast fyra veckor fore
Arsmotet. Revisorerna ska granska féreningsstyrelsens verksamhet, forvaltning och
rakenskaper samt till styrelsen dverl&dmna sin revisionsberdattelse senast tvé veckor fére
Arsmotet.

§5 Arenden vid foreningens drsméte
Vid &rsmote ska foéliande drenden behandlas och protokollféras.

Val av motesfunktiondrer (ordférande, sekreterare, justerare och réstréknare)

1.

2. Faststallande av réstidngd

3. Fr&dga om kallelse fill drsmbtet skett i behodrig ordning

4. Faoststallonde av féredragningslista

5. Styrelsens verksamhetsberattelse

6. Styrelsens férvaliningsberdattelse (resultat- och balansrékning)

7. Revisorernas berdttelse

8. Faststallande av resultat- och balansrékning

9. Fr&dga om ansvarsfrinet for styrelsen

10. Behandling av verksamhetsplan och budget

11. Faststéllande av medlemsavgift

12. Faststéllande av eventuella ersattningar fill styrelse och revisorer
13. Behandling av motioner

14. Behandling av férslag fr&n férbunds-, distrikts- och féreningsstyrelse
15. Faststallande av antalet styrelseledambter

16. Val av ordférande

17. Val av évriga styrelseledamoter

18. Val av revisorer och ersattare

19. Val av ombud fill distriktsst&mma

20. Val av ledaméter och ersdttare i kommunala pensiondrsrddet, KPR
21. Faststéllande av antal ledamoter i valberedningen

22. Behandling av évriga frdgor som anmdlts infor faststallande av dagordningen

§6 Omrostning

Omréstning sker 6ppet om inte annat beslutas. Personval sker dock med slutna sedlar
vid begdérd votering. Som arsmotets beslut gdller det forslag som f&tt flest roster. Vid lika
rostetal har motesordféranden, om denna ar réstberdttigad, utslagsrdst. | annat fall ska
lotten avgédra. Vid personval ska, i h&ndelse av lika réstetal, lotten avgoéra.

§7 Valbarhet

Valbar till uppdrag i SPF Seniorerna ér medlem i féreningen. Dock dr medlem som innehar
styrelseuppdrag i annan rikstGckande pensiondrsorganisation inte valbar. Om ledamot i
ndgon styrelse inom SPF Seniorerna atar sig s&édant uppdrag inom annat riksférbund foér
seniorer, ar vederborande skyldig I&dmna alla uppdrag inom SPF Seniorerna. Anstalld av
SPF Seniorerna &r inte valbar fill uppdrag i féreningen.
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§8 Styrelse

Mom 1

Styrelsen bor bestd av minst fem ledamater inklusive ordférande. Antalet ledamoter bér
vara udda. Ordféranden vdljs pd ett &r. Ledamdterna vdaljs pd tva ar varav hdlften utses
vartannat &r. Styrelsen utser inom sig vice ordférande, sekreterare och kassér samt vid
behov ett arbetsutskott. Styrelsen ar beslutfér dé minst halva antalet ledambter ér
ndrvarande.

Revisor och representant for valberedningen har narvarorétt pd styrelsens sammantréden.
Styrelseprotokoll ska fillséndas ledambterna i styrelsen, revisorer och valberedning.

Mom 2 Uppgifter

Féreningsstyrelsen ansvarar for féreningens angelé@genheter. Styrelsen ska, inom ramen
for dessa stadgar, svara for féreningens organisation, verksamhet och férvalining.
Styrelsen forbereder de drenden som ska behandlas pd drsmotet. Styrelsen ska
uppratthdlla kontakten med distriktet.

§9 Firmateckning

Firma tecknas av styrelsen, eller om styrelsen s& beslutar, av tvd styrelseledamoter
gemensamt eller var for sig.

§ 10 Rdkenskapsar
SPF Seniorernas rakenskapsar ér kalenderdr.
§ 1 Valberedning

| syfte att forbereda drsmotets val av ordférande och évriga styrelseledaméter, revisorer
och ersattare och i forekommande fall ombud till distriktsstdmma, ska varje ordinarie
Arsmote utse en valberedning. Valberedningen bér bestd av minst tre ledamoter, antalet
bdr vara udda.

Valberedningen ska fill drsmétet ldmna forslag pd mdtesfunktiondrer, revisorer och
arvoden till styrelse och revisorer. Valberedningens forslag ska utséndas fillsammans med
dvriga handlingar till rsmotet samt bor hdllas tillgdngligt pd hemsidan. R&tt att nominera
ledamot till en férening har medlem i féreningen.

§12  Overklagande

Medlem kan dverklaga beslut av féreningen om mediemmen anser att beslutet stér i strid
med stadgarna.

Medlem som inte ar ndjd med féreningsstyrelsens beslut kan dverklaga det hos distrikfs-
/férbundsstyrelsen. Overklagandet ska ske inom 30 dagar frédn den dag som féreningens
beslut skriftigen kommit medlemmen tillhanda.
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§ 13  Stadgedandring

Stadgar fér férening ska i allt vasentligt dverensstdmma med de normalstadgar som
gdller for féreningar inom SPF Seniorerna.

Andring av SPF Seniorernas stadgar sker genom beslut som har bitratts av minst tva
tredjedelar av de vid en ordinarie kongress ndrvarande ombuden. Beslut om stadge-
andring kan ocksé ske genom beslut som har bitratts av fler &n halften av de ndrvarande
ombuden vid tvé pd varandra féliande kongresser varav den ena mdste vara en ordinarie
kongress.

Senast en mdanad efter kongressprotokollets justering ska av kongressen beslutad
stadgedndring meddelas féreningar och distrikt. Stadgedndring tréder tidigast i kraft
vid kommande d&rsskifte

§14 Upplosning / sammanslagning

Uppldsning av féreningen eller sammanslagning med annan SPF Seniorerna-férening ska
beslutas av tvé pd varandra féliande drsmdten, varav ett ordinarie och ska bitrddas av
minst fyra femtedelar av antalet narvarande medlemmar. Om uppldsning sker eller
foreningen beslutar uttrdda ur SPF Seniorerna ska samtliga handlingar och ftillgdngar
Sverldmnas till distriktet. Fore beslut ska samrdd ske med distriktsstyrelsen.

Sker uppldsning genom likvidation ska samtliga handlingar och &terstdende fillgéngar
Sverldmnas till distriktet. Sker uppldsningen genom fusion gdr féreningen antingen upp i
en annan férening i SPF Seniorerna eller gar féreningen jadmte annan férening tillsammans
upp i en for dndamalet nybildad férening inom SPF Seniorerna.

Medlemmarna i den 6verldtande féreningen blir medlemmar i den évertagande
foreningen, den dverldtande féreningen uppldses utan likvidation och dess tillgéngar
och skulder évertas av den évertagande féreningen.



