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Verksamhetsberattelse 2017

for SPF Seniorerna 485 Bjorken

Medlemsantal enligt statistikrapport 2017 - 01 -01 — 12-31

Vid arets borjan 381
Nya medlemmar 16
Avlidna 7
Avregistrerade 15
Medlemsantal 31/12 2017 375
Forandring i antal -6
Foriandring i % -1.5 %

Arsmétet i Skuttunge bygdegard den 8 februari 2017 med 113 deltagare.

Styrelsen har 10 protokollférda sammantridden. Foreningen har representerats vid SPF Seniorernas
Uppsala ldns Distriktsstimma och Hostméte samt vid moten med SPF Samrad Uppsala — Knivsta
och UPS (Uppsala Pensionirsféreningars Samarbetsrad).

Manadstriffar: Utover arsmotet har foreningen arrangerat 9 manadstriffar och 2 kvillstriaffar med
totalt 1103 besokare. Vid manadstriffarna har populira lotterier anordnats och féreningens egna
sangkor Bjorktrastarna har medverkat pa flertal triffar med underhallning.

Program fran arets traditionella och trevliga manadstriaffar samt en kvéllstraff for nya medlemmar:

Januari — Besok av journalisten Christina Jutterstrom, som berittade om sin karridr inom
media

Februari — kvillstriff, forenings information till nya medlemmar

Mars — Mannekinguppvisning av Seniorshopen

April — Koll pa lakemedel i vardagen — Lisbeth Ekman och Margareta Parkstam informerade
Maj — Varfest, mat och dans till Roynes orkester

Juni — Gokotta Nynis

September — Foredrag av f.d. landshovdingen Hans Ahlsén ” Fran Dragarbrunn till Slottet”
Oktober — Anders Soderberg, Bo Wahlstrom Ake Gelfgren informerade bl.a. om foreningens
aktiviteter, hemsidan och forséakringar.

Oktober kvillstraff — Anders Soderberg visade bildspel fran fiskeresa i Norge samt bildspel
fran Lofotenresan 2016

November Hostfest, Bjorkvallen, mat och dans till Mattias och Stefan. Grannféreningar
inbjudna.
December - Luciafest, luciatag med barn fran Skuttunge skola

Styrelsen har bjudit in samtliga verksamhetsansvariga/funktionirer till ett dialogmote en gang per
termin, host och var, samt till ett julbord, 5 december, for att visa sin uppskattning till féreningens
stottepelare.



Verksamheter

Boule
2017 ars verksamhet redovisas i bilaga 1

Bowling
2017 ars verksamhet redovisas i bilaga 2

Bridge
2017 ars verksamhet redovisas i bilaga 3

Friskvard
2017 ars verksamhet redovisas i bilaga 4

Resor
2017 ars verksamhet redovisas i bilaga 5

Shuffleboard
2017 ars verksamhet redovisas i bilaga 6

Studier
2017 ars verksamhet redovisas i bilaga 7

Sang och musik, Sangkoren Bjorktrastarna

Koren har under &r 2017, under ledning av Birgitta Osterdahl, haft 22 s&éngévningar och 7
framtridanden pa vara manadstriffar och 7 framtridande externt. Under aret har 22 st. medlemmar
deltagit i koren.

Teater
2017 ars verksamhet redovisas i bilaga 8

Ekonomi
Betriffande ekonomin hénvisas till bifogade resultat- och balansrékning,
Arsavgiften har varit 240 kronor.



Slutord

Vi har haft méanga trevliga och intressanta aktiviteter under 2017.

Aktiviteter har utokats, bl.a. deltagandet i bowlingen, studiecirklar och teaterbesok.

Foreningen har ront stora framgangar pa boulebanorna. I Hjéarnkoll deltog 2 lag fran féreningen och
1 lag som bestod av Anita Wahlstrém, Bo Wahlstrém och Ann Lindskog gick till riksfinal och
slutresultatet blev 7:e plats. Stort Grattis!

Den stora nédrvaron pa vara manadstriaffar 4r mycket tillfredsstillande. SPF Seniorerna 485 Bjorken
spelar en viktig roll for manga medlemmar. Det d4r manga som hjilps at for att komma med idéer till
nya verksamheter och aktiviteter. Fortséitt med detta. Men vi skall dven tdnka pa alla medlemmar
som av nagon anledning inte kommer pa manadstriffarna. Vad kan vi gora for dem? Kan vi hjdlpas
at for att kontakta och kanske erbjuda skjuts till Skuttunge? Vi maste ocksa tinka pa att erbjuda
“nya” pensiondrer att bli medlemmar i var trevliga férening.

Ett stort tack till alla som varit med och bidragit till ett innehallsrikt verksamhetsar!

Februari 2018

Styrelsen
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Styrelse och ovriga funktionérer ar 2017

Ordforande
Vice ordforande
Sekreterare
Kassor
Ledamoter

Revisorer

Ersittare

Fanbirare

Ersittare
Distriktsombud
Ersittare

Ombud till SPF Samrad
Uppsala/Knivsta
Ersittare

Ombud till UPS
Ersittare
Studiekommitté
Resekommitté
Friskvardsansvariga
Bouleansvariga
Trafikansvarig
Lotteriansvariga
Bridgeansvariga
Sang och musik
Koksansvariga

Webb/medlems-
ansvarig
Valberedning

Anders Soderberg

Lars Thisner

Lisbeth Ekman

Christina Wenstrom

Anders Carlqvist

Bo Wahlstrom

Ragnhild Wendin

Tage Selsborg

Ulla Eriksson

Roine Skilstad, Borje Wallin
Barbro Eriksson

Bengt Johansson, Ake Loov.
P-A Ohlsén, Johnny Wahlin
Anders Soderberg, Lars Thisner, Ragnhild Wendin
Tage Selsborg

Anders Soderberg, Anders Carlqvist, Bo Wahlstrom
Tage Selsborg

Anders Soderberg, Lars Thisner

Christina Wenstrom

Margareta Parkstam

Bengt Parkstam

Kerstin Persson

Torsten Borg

Johnny Wahlin

Solbritt Davidsson, Kerstin Persson

Karin Sundstrém

Birgitta Osterdahl

Fran mars manad: Gudrun Bergqvist, Anita Kronborg, Ove Johansson,
Ove Ekman

Fran augusti méanad: Sylvia och Roine Olsson

Ake Gelfgren
Bengt Parkstam, Ingrid Lind, Jan Brantestréom



