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Verksamhetsberättelse för SPF Karlsborgsbygden 2024 

Året började med att vi sjöng ut julen tillsammans med Bengt ”Hardy” 

Karlsson den 24 januari på Hotell & Bistro Rödesund. Förplägnaden 

bestod av kaffe/te och smörgås. 

Årsmötet ägde rum den 7 februari på Skomakarn´s. SPF bjöd på 

smörgåstårta och Pluskören underhöll med sång. Parentation förrättades 

över de medlemmar som avlidet under året. Avgående styrelseledamöter 

avtackades. 

Den 14 mars träffades vi på Mölltorps Museum för att lyssna på Erland 

Johnsons speciella och humoristiska historier från sitt arbete som f.d. 

polis. Därefter berättade Närpolisen om sitt arbete idag. Under tiden 

avnjöt vi god fika med semla. 

Den 3 april var det åter träff i Mölltorp, denna gång studiebesök på 

Handelsträdgården som tillsammans med SPF bjöd på förmiddagsfika. 

Så var det dags för vårens modevisning den 24 april på Skomakarn´s. 

Årets representerade företag var Mias, Landelius och Garn&Ved. Det 

serverades landgång och kaffe/te. 

15 maj begav vi oss iväg med buss till Åsle tå. De flesta av oss intog 

lunch på plats. Därefter bar det först av till inredningsbutiken ”Hem till 

mig” och sedan till Falbygdens Osteria. 

Minigolfturnering den 22 maj på Weras. Efter rundan intogs fika med 

våffla. 

Sommarfesten vid Kyrksjön den 12 juni ”regnade tyvärr bort” och för få 

var intresserade av en aktivitet inomhus. 

Höstprogrammet började med en träff den 28 augusti på Weras med 

tårtbuffé och Björn Bergling som underhöll med sång och musik. 

Rullator-vänlig promenad utmed Bottensjön den 11 september. SPF bjöd 

på grillad korv. 

Den 25 september, på Weras, var bibliotekarie Ywonne Eriksen inbjuden 

att kåsera och berätta om sitt brokiga liv. Vi fick även boktips. Pajbuffé 

med kaffe/te och kaka serverades. 
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Ytterligare en rullator-vänlig promenad alt. Vandring i Rankås, Tibro den 

9 oktober. Ställdes in pga. för få anmälda.    

Den 23 oktober var det dags för Flemmings Krönikespel på Weras. 

Medlemmarna njöt även av Gulaschsoppa, kaffe/te och kaka. 

Tandhälsa för äldre. Tandhygienist Anna Halldén föreläste för oss på 

Weras den 6 november. Förplägnaden bestod av kaffe/te, smörgås och 

kaka. 

Och sist men inte minst på programmet var det Julfest på Weras den 27 

november. En kall och en varm jultallrik serverades med dryck och 

julsånger vi kunde sjunga med i. Underhållningen stod Erica Johansson 

och Simon Mellring för. 

 

Styrelsen har under året haft 8 ordinarie styrelsemöten, ett extra-möte 

och ett konstitueringsmöte.  

Det har bedrivits ett IT-café. 

Styrelsen satte också upp ett mål att skaffa 10 nya medlemmar under 

2024 vilket vi lyckades med precis innan året tog slut. 

Styrelsen satsar på att värva fler medlemmar. Beslut togs under hösten 

att vi skall kontakta 69-70 åringar i Karlsborgsbygden. Ett 

introduktionsbrev samt Vårprogrammet 2025 kommer att skickas ut till 

dessa med ordinarie postgång. 

 

 

 ____________________________  

Elisabeth Starkenberg 

Sekreterare 


