
 

Onsdagen den 6 november tog Sara och Bengt Olsson ett 
sjuttiotal SPF- medlemmar på en resa till Nepal i ord och 
bild. 

Vi fick en intressant, spännande men också tragisk 
berättelse från deras tredje vandring i Langtang-dalen 
2015. 

Paret är rutinerade vandrare sedan många år, vilket säkert 
bidrog till att de överlevde den stora jordbävning, som drabbade området 
just den dagen de befann sig där. 

Lördagen den 25 april var deras tolfte och sista vandringsdag i området när 
jordbävningen slog till, och den fridfulla vandringen blev till en kamp för 
livet. Bengt kastade sig ner i ett bambubuskage mellan en flod och stigen 
de gått på. Sara som var ett 40tal meter bakom tog skydd mot ett 
stenblock. Hela tiden dundrade stenar och grus ner från det närliggande 
bergmassivet. När paret efter en stund hittade varandra, tog de sig fram till 
en sten under vilken de tillsammans med en man, som tidigare passerat 
dem på mountainbike, ligger tryckta på varandra i en timmes tid. 

Slutligen vågade de sig vidare och det blev en påfrestande vandring på 
stenar och grus som rasat, fram till byn Syrabru Besi som var målet. Där var 
förödelsen stor och de flesta byggnader raserade. Hotellet de bodde på 
innan vandringen stod visserligen kvar, men hade så stora skador, att det 
inte var beboeligt.  

Tillsammans med lokalbefolkning och turister från olika delar av världen, 
tillbringade de sex dagar i ett sk tentcamp, under en provisoriskt uppsatt 
presenning, innan de blev evakuerade. Under tiden ser godhjärtade och 
generösa bybor till, att de får mat och dryck. 

Slutligen evakuerades de med en helikopter, som kommit för att hämta en 
skadad nepalesisk flicka. 

Bengt och Sara skänker idag alla arvoden från sina föredrag till hjälp åt den 
hårt drabbade befolkningen i jordbävningsområdet.  

Vid jordbävningen som mätte 7,8 på Richterskalan dödades drygt 2000 
personer och minst 15000 skadades. 


