Verksamhetsplan for ar 2018 | Bilaga (3

Arsméte .
Genomftrs under februari manad 2019.

Onsdagstraffar

Ca.15 onsdagstriffar genomférs under 2018. Traffarna kommer att innehélla information fran styrelse,
olika kommittéer, underhallning, lotterier, kaffesamkvdm och trevlig samvaro. En vird tar hand om
nya medlemmar.

Ansvarig: Program- och resegruppen

Kvillstraffar och frukosttraffar

Programmen varieras allt efter drstiden och intressen, samt innehaller en rad olika aktiviteter.
Ansvarig: Program- och resegruppen

Resor

Hel- och halvdagsresor ordnas inom Skane eller till narliggande landskap samt till utlandet efter
onskemal.

Ansvarig: Program- och resegruppen

Vilkomstmote

F6r nya medlemmar tillkomna under 2017 och 2018 samt presumtiva medlemmar ordnas ett
vilkomstmote.

Ansvarig: Styrelsen

Funktionarstraff

F6r de medlemmar som stéller upp och utfor en uppskattad och vérdefull insats for féreningen,
planeras under aret nagon form av sammankomst.

Ansvarig: Styrelsen

Medlemsvard for mediemmar fyllda 85 ar

Besdk goérs hos ensamma och sjuka medlemmar. Jubilarer bestks och uppvaktas. Utfard/-er
genomfors for féreningens aldsta.

Ansvarig: Kommittén for medlemsvard.

Friskvard

Motionsaktiviteter som pulshdjar-, vatten- och stationsgympa, linedance, promenader, stavgéng,
cykling, golf, volleyboll, pilates och ev. tillkommande aktiviteter genomférs. Boule och bowling
arrangeras gemensamt med andra pensionédrsféreningar.

Ansvariga: Friskvardsgruppen

Ovriga aktiviteter

Bridge spelas pa Senioren, dar foreningens sangkdr ocksa dvar. Distriktsmasterskapet i bridge och golf
ordnas tillsammans med andra SPF-féreningar. Experthjalp i datorfragor, (Dator-Malte).

Ansvariga: Respektive kontaktperson.

Studier
Studiecirklar i skilda @mnen genomfors i samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan.
Ansvarig: Utbildnings-och studiegruppen.

Lotterier
Vid onsdagstrédffarna séljs lotter.
Ansvarig: Lotterikommittén

Foreningens hemsida
Féreningens hemsida halls uppdaterad.
Ansvarig: Styrelsen/ [T-ansvarig

Styrelsen for SPF Seniorerna 159 Hdéissleholm



