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Detta gor vi tillsammans!

e att bedriva opinionsbildning i syfte att tillvarata
medlemmarnas rittigheter i samhillet.

e att ta vara pA medlemmarnas engagemang och kunnande
samt fordela arbetsuppgifter och oka informationen.

® att trygga tillgangen och tillgingligheten till dldrebostider
samt att det stadsplaneras for den ildre generationens behov
av nirhet till olika samhillsfunktioner.

e att utveckla och anpassa program f6r kurser och
utbildningar av skilda slag med utgingspunkt frin
vara medlemmars efterfragan och behov.

e att stimulera ett varierat utbud av resor med olika tema
grundat pA medlemmarnas intressen och 6nskemal.

e att inom medlemsvarden sirskilt uppmirksamma
behoven hos vara dldre medlemmar.

e act sdrskilt uppmirksamma och stimulera
engagemanget hos vara funktionirer.

e att i varierad form utveckla och stimulera féreningens
fysiska aktiviteter inom friskvard och hilsa.

e att arbeta for ett utokat externt samarbete med
kommunen, andra organisationer och féreningar.
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Styrelse

Befattning Namn Telefon
Ordférande ......oovveveereecieeieieennne. Hans Danielsson ...........cccccvevneeee. 0734-44 26 01
Vice ordforande ......cccccovvvveucennnen Bengt Olsson......coeevecrinerercennnnen 0733-12 41 69
Sekreterare......cveueevveereenreeienreenene. Arne Huleén .....coeovvevieiieiiinnn. 0707-16 17 40
Exp.och medlemsansvarig............... Judith Olsson.....cccovveueinnieccnennen 0703-84 92 40
Ledamot ...coueeeveeveeieevieieeeeeieeee Hem Mathiasson........c.ccceeeveeveennnnne 0709-57 99 08
Ledamot....oeuccerinerecnneierccnnnenees Kjell Hikansson ......c.cccovvevevcennnnen 0451- 122 53
Ledamot....cceeveevieieerieieeiereeeeae Anita Berg.....ccooooiiiiniiiin 0730-63 18 72
Ledamot ...coeveveeieveniinienieieieienes Krister Persson ......cccoecvevvecvenvennnnns 0705-58 26 25
Ledamot....ccoeeveeveeieerieieeieieeeene. Eva Andersson.......ccocevevveeieereennnne 0706-71 46 71
Valberedning.........coccocvvinccnnnnne Wiveka Friman ........cccccoevevveieeenen. 0739-87 38 08
Bodil Nilsson .......ccoceevrvinierieriennene. 0734-43 80 07
Thomas Hansson...........ccccceevevenne. 0451-808 68
ReviSOrer ..uuevuieriienieeieeie e Seve Sigesgard ..o 0451-363 95
Conny J6nsson

Hemsida www.spfseniorerna.se/159hassleholm
Epost spf159.him@gmail.com
Bankgiro 728-8657 * org. nr 837001 3800

Medlemsavgift 260 kronor (2018)
Fr o m 2019: 300 kronor

Styrelsemdite en ging i minaden. Lokal: Senioren, Hissleholm

Kontor: SPF Seniorernal 59 Hissleholm, Senioren,
Tingshusgatan 2, 281 31 Hissleholm
Oppet.‘ Tisdagar 10:00 - 12:00 telefon 0732-68 91 66

Stéingt: juni t.o.m. 6 augusti




Aktiviteter

Alla medlemmar ir vilkomna med forslag till olika aktiviteter och far girna

medverka i vira verksambheter.

Program- och Resegrupp
Ansvarig  Bodil Rundberg............. tel. 0708-74 78 44
Kerstin Aberg, Thomas Hansson, Bo Stjirna, Britt Lindgren,

Géran Bjereke, Leif Olsson, Maja-Lena Carlsson, Christina Holmstrom.

Friskvirdsgrupp
Ansvarig  Elsa Stenroth.................. tel. 0451-260 01
Ann-Christina Dahlstrém, Kerstin Lundblad, Esse Johansson,

Anna-Lena Sandberg, Marianne Metzner, Berit Swane.

Utbildnings- och studiegrupp
Ansvarig Ingalill Hall................... tel. 0733-88 10 99
Bengt Nordstrom, Monika Nilsson, Yvonne Kajrup, Kicki Persson.

It+-Hemsida
Ansvarig  Bengt Nordstrom .......... tel. 070-783 71 09

Lars Isaksson

Medlemsvird
Ansvariga Sigbritt Heide, Lisbeth Werner, Anita Sjoholm, Ann Christin Dahlstrom,

Inga-Lill Persson.
Reserv  Berit Roth, Maj Borbos.




Trafikombud
Ansvarig S Lennart Nilsson.......... tel. 0451- 418 35

Fanbiirare
Ansvarig  Sigbritt Andersson......... tel. 0451-711232

Bogrupp
Ansvarig  Tore Kvist...ococoeueueuennne tel. 0451-148 64
Lars Isaksson, Bengt Andersson, Stig Akesson,

Sven-Erik Johansson, Birgitta Niléhn.

Singkir
Ansvarig  Joachim Nilsson............. 0768-97 75 26

Klubbmiistare

Ansvarig  Sigbritt Andersson......... tel. 0451-711232
Anita Berg , Lars Tillman, Bo Wahlgren.
4 virdgrupper inkl. 17 virdar,

1 reservgrupp inkl. 4 virdar.

Lotteri
Ansvariga Eva Bengtsson, Berit Mellton, Barbro Lanner,

Eva Karlsson, Berit Roth, Marianne Selander.

SPF Samorganisation i Hissleholms kommun

Ansvariga Hans Danielsson, Lena Grevesmiihl Révik,
Stig Akesson tillika ombud i Kommunala
PensionirsRidet (KPR)

Dator - Malte
Ansvarig  Bengt Fleron ................. tel. 0451-154 05




Kontaktpersoner i ovriga aktiviteter

Boule.........ouuuuvuieniininncnnnne. Jan Berlin.....ooooviiniincnincninicninnenn, 0705-58 91 22
Bowling..........couceuvuenuvcnnnncnnne. Christer Samuelsson...........c.cceevnenee. 0451-192 72
Bridge..........ccuveeeniininncnnne Torsten Bengtsson..........ccceveeruencnnene. 0451-135 53
Cykling........ouceeueevecvvcnnncnnnne. Esse Johnsson........ccoecevviinnicnnincnnenes 0706-86 97 11
Promenad/stavging.................... Tina Danielsson .....cccoecevvvinnincnnnne. 0451-156 78
Bodil Ohlsson .......cccceererererervenennencns 0451-106 57
GOlf i Lars Isaksson......cccceeeeeveecncnennennene 0451-803 79
Linedance..............cueuueeueeucnne. Ann-Sofie Nilsson ......cceeeeverercruennens 0704-82 18 09
Pulshojargympa......................... Elsa Stenroth.......cccocevcivivcnenencnene. 0451-260 01
Pilates .......uoueeveveninininenns Elsa Stenroth.......cccccvvivivenencncnene. 0451-260 01
Cirkelgympa ................cucuuunne.. Elsa Stenroth.......cccccvvivinincncncnnene. 0451-260 01
Vattengympa...............ceoucucnnnc. Brita Lundgren.........ccocovvuiiiinnnnnncn. 0451-161 95
Tngrid LSSt cvvvvvererrereereeseeseessseses 0451-808 06

Vollyboll .............ooucovuveennenennc. Lars Tillman .....ccccccevvivniinnicnnicnnene. 0451-803 44




Ovrig information

Hissleholms Kommun/ Omsorgsnimnden

En viktig del av samhillets dldreomsorg utféres av kommunens omsorgsnimnd.
Nir en pensionir behover hjilp med nagot skall ansékan goras hos handliggare som
ansvarar for det omride dir pensioniren bor. Stadshuset telefonvixel 0451-27 70 00
limnar girna uppgift om vilken handliggare man kan vinda sig dill.

Handliggaren kan 4ven limna hjilp med avlésarservice, ledsagarservice,
matdistribution, trygghetslarm, platser pa servicehus och dylikt. P4 Seniorens
anhorig- och pensionirscentra har kommunens anhérigkonsulent sitt kontor.

SPE:s Seniorernas Samorganisation

Ordforande ir Heintz Quednau tel. 0451-31316.

Samorganisationen har till uppgift att folja upp SPF Seniorernas beslut i kongress-
och forbundsstyrelse. Samorganisationen svarar for att de centrala besluten pa
forbunds- och distrikesniva fors ut till de 12 SPF-féreningarna i kommunen.
Foreningens foretridare i Samorgansation och foreningens forslag till ombud i
Kommunala Pensionirs-ridet viljes vid arsméotet.

Samorganisationen viljer inom sig tvd ledaméter och tvd ersittare att foretrida organi-
sationen i det kommunala pensionirsradet - KPR - som ocksé har till uppgift att ater-
rapportera till samorganisationen om vad som behandlats pA KPR-sammantridena.

Engagemang i Vintjinsten

SPE PRO, SKPF och RPG ir pensionirsforeningar i vir kommun som engagerar sig
i Vintjinsten och utgdr en mycket viktig gemensam medlemsvard. De pensionidrer
som s& onskar kan fi en vin som kommer hem och pratar bort en stund, liser for
den som ser daligt eller foljer med som sillskap pa promenader.

Det finns mycket som vintjidnsten kan och vill gora for att gora livet littare for den
som ir ensam.

Du som har tid och méjlighet, still upp for nagon ensam som behéver dig!
Bel6ningen blir tillfredstillelsen att ha berett en medminniska glidje.

Kontakta Vintjinsten: onsdagar kl. 09:00 — 11:00 tel. 0451-825 71

Lokal: Senioren, Tingsgatan 2 Hissleholm

Lis "FORENINGSNYTT” I NORRA SKANE
Dir finner Du alla aktuella aktiviteter!

Ta garna del av var hemsida!
www.spfseniorerna.se/159hassleholm



LEVINS
(@ automationsteknik
E 5 r EL&STYRTEKNIK AB

www.levinsgruppen.se

LEVINS GRUPPEN

L/ =7

ST s s/=/10/177




