
                     

 
 

Sida 1 av 3 
                    

 
 
   
 
 

 
Styrelseprotokoll nr 6, 2026-06-01 
 
Närvarande      Delges även   
Ruth Brunner, ordförande      Dan Persson, revisor                                                        
Siv Gyllix     Christer Samuelsson, revisor 
Bo Kastlund                                                   
Hem Mathiasson     Adjungerad      
Lena Mathiasson, sekreterare            Katarina Johansson      
Sven-Ove Sandqvist, v kassör                  
Bitte Wallenius, kassör  
 
Anmält förhinder                      
Margreth Segerstein              
                
                                                          
§ 1   Sammanträdet öppnas 
Ordförande hälsade välkommen och förklarade mötet öppnat. 
 
§ 2   Godkännande av föredragningslista                                                               
Dagordningen godkändes. 
 
§ 3   Val av justerare  
Hem Mathiasson valdes att justera dagens protokoll. 
 
§ 4   Genomgång och justering av protokoll 2026-05-04                                      
- Pingstkyrkan har avböjt uthyrning.  
- Ruth kontaktar Marcus Frennemark vid Hässleholms Teaterförening, som tidigare har tagit 
initiativ till kontakt, för att undersöka möjligheterna till ett eventuellt samarbete med SPF 
159.  
- Styrelsen beslutade att inte genomföra något fyllnadsval efter att Tommy, på egen 
begäran, lämnat sitt styrelseuppdrag. 
                                              
§ 5   Funktionärsträff, när och var                                                                                             
- Ruth kontaktar Mats Larsson på Bönan & Bäret angående den årliga funktionärsträffen. 
Föreslagna datum är den 8 oktober, 15 oktober eller 22 oktober.  
Hem föreslog underhållning vid träffen i form av en ”mindre ungdomsorkester”, som har fått 
goda vitsord. 
 
§ 6   Ekonomi                                                                                                                 
Bitte har skickat ut resultat- och balansräkning. 
Sparbanksstiftelsen har beviljat 20 000 kr i bidrag till inspirationsdagen den 30 september.  
 
§ 7   Bostadsbidrag / bostadstillägg – hur kan vi informera våra medlemmar 
- Bostadsbidrag riktar sig främst till barnfamiljer och unga vuxna, söks via Försäkringskassan. 
- Bostadstillägg kallas bostadsbidraget till pensionär och betalas ut av Pensionsmyndigheten 
efter individuell bedömning. 
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 - Äldreförsörjningsstöd är en ersättning vid låg pension och betalas ut av 
Pensionsmyndigheten.  
Önskemål om en kort information vid en onsdagsträff av någon från myndigheten, Ruth 
kollar. 
 
§ 8   Föreningsdag på stan 19 september 10.00 – 15.00                                                    
Torgny Henrikson Samorganisationen, anskaffar två tält och två bord till föreningsdagen. Bo 
stämmer av vid Samorganisationens styrelsemöte 5 juni.                                                                      
Siv tipsade om en folder för blivande pensionärer ” Visst är du för ung för SPF Seniorerna”. 
Bitte beställer foldrar till föreningsdagen.                                                                                          
Bitte, Bo, Hem och Siv medverkar. 

§ 9 Projekt för att motverka ofrivillig ensamhet – IE (inte ensam)  
- Hur tar vi Inte Ensam-projekten vidare?                                                                                      
En ny arbetsgrupp för det fortsatta arbetet med Inte Ensam-projekten bildas.  
Gruppen består av Gun-Inger, Katarina och Siv, där Siv är sammankallande. 
- Möte med Ingalill Hall                                                                                                           
Måltidsvän – för den som önskar sällskap vid måltider ska finnas möjlighet att äta 
tillsammans med en av kommunens volontärer.                                                                       
Seniorlunch – en möjlighet att få någon att äta tillsammans med, ta en pratstund och träffa 
nya vänner. 
Det beslutades att Bo lyfter frågan i Samorganisationen för att därefter driva den vidare i 
KPR. 
- Bidrag, hur och när går vi vidare?  
Inte Ensam-gruppen får i uppdrag att ta fram konkreta projektförslag inför kommande 
bidragsansökan i september.   
                                          
§ 10   Styrelseledarmötenas ev rapport från sina resp ansvarsgrupper 

- PR-grupp – Ruth Brunner /  
Minnesanteckningar från gruppens möte den 25 maj har skickats ut.      
Ruth får i uppdrag att kontakta Annika Bengtsson vid Hässleholms Ridklubb för att 
undersöka möjligheten till ett studiebesök. 

- Friskvårdsgrupp – Lena Mathiasson / möte 21 maj 
Inbjudna Maria Ängsäter, ledare linedance och Kerstin Göransson, kontaktperson 
vattengympa. 
Linedancen har haft cirka 50 deltagare, uppdelade på två grupper – nybörjare och 
fortsättning – i samarbete med PRO, till en kostnad av 500 kr per termin. 
Höstterminen börjar den 7 september. 
Gruppen uppträder gärna vid något tillfälle under en sammankomst i SPF 159. 
Vattengympan under ledning av Pernilla Oxner är mycket populär, 
det finns önskemål om att starta ytterligare en grupp, för närvarande står  
15 personer i kö. Kerstin kontaktar badhuset angående möjliga tider och Katarina 
ställer upp som kontaktperson för en nybildad grupp. Höstterminen startar vecka 37. 
Sedan tidigare har beslut tagits att inga nya arvoden eller förmåner ska införas men 
att de arvoden som sedan tidigare har utbetalats inom föreningen ska fortsätta att 
gälla tills vidare. Detta innebär ett arvode om 50 kronor per tillfälle till ansvarig för 
cykling samt reducerad avgift för en ansvarig inom vattengympa-gruppen. 
 

      -    Medlemsgrupp 85+ – Bo Kastlund /  
Utfärd till Heagården i Munka Ljungby 19 maj med en fullsatt buss. 
Kaffestund med Rune Lindkvist som underhållare planeras till hösten. 

     -     KPR – Bo Kastlund / 
          - Information av Räddningstjänsten i Hässleholm 
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          - Hässleholm Miljö informerade om sin verksamhet och framhöll bland              
            annat att Hässleholm utsetts till att ha Skånes godaste dricksvatten samt att   
            kommunen är bäst på avfallshantering.           
          - Hemtjänstindex, kommunen ligger långt ner på rankingen, plats 195.  
          Representant från Omsorgsförvaltning kommer till nästa KPR möte. 
          - Ersättningsbussar på Magasinsgatan saknar hållplats med tak. 
           - Lokalhyra för SPF föreningar i kransorterna – frågan bordlades. 
     -    Lotteri – Hem Mathiasson /  

Lotteriet går väldigt bra.  
     -     SPF Samorganisationen – Lena Mathiasson / möte 8 maj 

- Förslag att slå samman Bogruppen och Samarbetsgruppen.                                            
Det framhölls att samarbetet med andra pensionärsföreningar är viktigt och att 
föreningarna tillsammans blir starkare i frågor som rör medlemmarnas intressen och 
påverkan i samhället.                                                                                           
- Paneldebatt med politiker i Stoby församlingshem den 25 augusti kl. 13.00 – 15.00. 
Frågor till politikerna mejlas till Ingrid Magnusson (magnusson_ingrid@hotmail.com) 

 
§ 11   Övriga frågor  
- Boka bemanning av kansliet innan onsdagsträffar 13.00 – 14.00 
2/9 Ruth, 16/9 Lena, 7/10 Bitte, 21/10 Siv, 4/11 Bo, 18/11 Siv och 2/12 Ruth. 
- Gunnel Andersson Breisch, medlem i SPF 159, har anmält intresse för styrelsearbete.  
Även Katarina Johansson har uttryckt intresse för att engagera sig i styrelsen.  
Ruth vidarebefordrar uppgifterna till valberedningens ordförande Jan Göransson. 
- Bitte önskar att fakturor skickas via e-post i stället för med vanlig post, för att minska 
risken att de blir liggande i postlådan. 
 
§ 12   Nästa styrelsemöte 
Nästa styrelsemöte, 10 augusti 2026.  
 
§ 13   Sammanträdet avslutas 
Ordförande tackade för uppmärksamheten, avslutade mötet och önskade alla en skön 
sommar.  
 

Vid protokollet     Justerat      Justerat 
 
 
 
Lena Mathiasson     Hem Mathiasson           Ruth Brunner 
Sekreterare              Ordförande   
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