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Styrelseprotokoll nr 4, 2026-04-08 
 
Närvarande      Delges även   
Ruth Brunner, ordförande      Dan Persson, revisor                                                        
Siv Gyllix     Christer Samuelsson, revisor                                         
Hem Mathiasson      
Lena Mathiasson, sekreterare             
Tommy Nermar, v ordförande     Adjungerad 
Sven-Ove Sandqvist, v kassör             Katarina Johansson 
Bitte Wallenius, kassör    
      
Anmält förhinder                      
Bo Kastlund 
Margreth Segerstein 
 
§ 1   Sammanträdet öppnas 
Ordförande hälsade välkommen och förklarade mötet öppnat. 
Ett särskilt välkomnande riktades till Katarina Johansson, som adjungerats till styrelsen i 
egenskap av föreningens representant som ombud i Samorganisationen.  
 
§ 2   Godkännande av föredragningslista                                                               
Dagordningen godkändes. 
 
§ 3   Val av justerare  
Siv Gyllix valdes att justera dagens protokoll. 
 
§ 4   Genomgång och justering av protokoll 2026-03-02                                             
Skärtorsdagens AW på Farozon blev mycket uppskattad, god mat och trevlig samvaro. 
                                                 
§ 5   Arvoden till funktionärer                                                                                                             
Arvoden till gruppansvariga diskuterades. Det konstaterades att det för närvarande saknas 
en policy för ersättning till ansvariga inom föreningen.  
Styrelsen beslutade att undersöka hur andra föreningar hanterar frågan vid Distriktsstämman 
i Eslöv den 14 april. Frågan bordlades. 
 
§ 6   Ekonomi                                                                                                                 
Bitte har skickat ut resultat- och balansräkning. 
 
§ 7   Representation i Samorganisationen från SPF 159                                                                                                                                                                                                 
Ruth Brunner, Lena Grevesmühl Råvik och Katarina Johansson representerar SPF 159 
Hässleholm som ombud i Samorganisationen. 
 
§ 8   Förslag till cirkel från Lisa Hedenfelt                                                                                                             
En medlem, Lisa Hedenfelt, har brevledes framfört önskemål om att SPF 159 anordnar en 
föreläsningsgrupp där en kunnig och opartisk person informerar om oroligheterna i Europa.         
Styrelsen ansåg att uppdraget är alltför omfattande och föreslog i stället att hänvisa till något 
studieförbund. Ruth åtar sig att kontakta brevskrivaren. 
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§ 9   Projekt för att motverka ofrivillig ensamhet – IE (inte ensam)   
- Seniorkurs i fallteknik 
Hässleholms Jujitsuklubb erbjuder seniorträning i fallteknik vid sju tillfällen. Inbjudan har gått 
ut till samtliga medlemmar. 
- Res och lär med Gun-Inger Persson pågår under våren. 
- Snickeriprojektet på Läredaskolan i samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan ska 
utvärderas. Bitte undrar över hyreskostnad och vem som mottagit kursavgiften.???                                    
Tommy undersöker. 
- iPhone-utbildningen är inställd under våren, men Per Wallenius och Tommy avser att starta 
en grundutbildning till hösten. 
- Discodans-projektet lever vidare. 
- AW till hösten – förslag Zuperbowl. 
- Bidrag 
Siv informerade om möjlighet att söka statsbidrag för att förebygga och bryta ofrivillig 
ensamhet och isolering. Ansökan görs till Socialstyrelsen. Styrelsen läser på om förslag till 
alternativa projekt till nästa styrelsemöte.                                                
 
§ 10   Styrelseledarmötenas ev rapport från sina resp ansvarsgrupper 

- PR-grupp – Ruth Brunner /  
Programkommittén gör ett fantastiskt arbete 

- Friskvårdsgrupp – Lena Mathiasson / möte 5 mars 
Pågående aktiviteter:  
Linedance: två grupper med 26 respektive 27 deltagare 
Gym 1: 22 deltagare 

           Må bra gympa: 31 deltagare  
Bordtennis: ca 20 deltagare  
Vattengympan: 16 deltagare. 
Cyklingen startar 13 april. 
Vandring 5 maj vid Almaån. Annons i Norra Skåne 25 april. 

- Medlemsgrupp 85+ – Bo Kastlund / ej närvarande 
     -    Lotteri – Hem Mathiasson /  

Lotteriet går väldigt bra.  
SPF Samorganisationen – Lena Mathiasson / möte 6 mars 
Lena meddelade att datum för Inspirationsdagen ändrats till 30 september.  
Ombudsmöte 22 april kl 10.00 på Senioren. 
Ingrid Magnusson informerade om antal ombud till Samorganisationen. Enligt 
Skånedistriktet har förening med 900 eller fler medlemmar rätt till tre (3) ombud 
oavsett ledamöter från SPFs styrelse som ingår i Samorganisationens styrelse. 

 
§ 11   Övriga frågor  

- 85-årig jubilar hälsar och tackar för gratulationskort från SPF 159. 
- Tommy har lämnat återbud till Distriktsstämman i Eslöv den 14 april.  

           Katarina Johansson ersätter.  
- Ruth varit i kontakt med Pingstkyrkan angående hyra av lokaler vid större 

evenemang. De återkommer. 
 
§ 12   Nästa styrelsemöte 
Nästa styrelsemöte, 4 maj 2026  
 
§ 13   Sammanträdet avslutas 
Ordförande tackade för uppmärksamheten och avslutade mötet.  
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Vid protokollet     Justerat      Justerat 
 
 
 
Lena Mathiasson     Siv Gyllix           Ruth Brunner 
Sekreterare              Ordförande   
 
 
 
 
  


