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Styrelseprotokoll nr 2, 2026-02-02 
 
 
 
 
Närvarande      Delges även   
Ruth Brunner, ordförande      Dan Persson, revisor 
Siv Gyllix, v sekreterare         Christer Samuelsson, revisor                                              
Bo Kastlund      
Hem Mathiasson     Även närvarande (§ 9)  
Lena Mathiasson, sekreterare     Ingrid Magnusson Samorganisationen 
Tommy Nermar, v ordförande  
Sven-Ove Sandqvist, v kassör  
Margreth Segerstein 
Bitte Wallenius, kassör            
                    
§ 1   Sammanträdet öppnas 
Ordförande hälsade välkommen och förklarade mötet öppnat. 
 
§ 2   Godkännande av föredragningslista                                                               
Dagordningen godkändes. 
 
§ 3   Val av justerare  
Margreth Segerstein valdes att justera dagens protokoll. 
 
§ 4   Genomgång och justering av protokoll 2026-01-12                                                     
Informationsdag planeras att genomföras under oktober 2026 i Hässleholm Kulturhus. 
Kontakt har etablerats med Magnus Ranstorp som återkommer med möjliga datum. 
Arbetsnamn för medverkan: ”En turbulent omvärld”. 
 
§ 5   Inför årsmötet 18 februari 
- Kontakt tagen med Anders Rosengren 
Margreth ansvarar för kontakten med Anders Rosengren inför hans ordförandeskap på 
årsmötet. 
- Beställning av fika 
Fika är beställd till 90 personer. 
- Joakim (Kimkören) är vidtalad. Bitte ombesörjer att 500,- överlämnas som tack för körens 
medverkan.  
- Hem ombesörjer presentkort och blommor. 
- Siv och Lena prickar av årsmötesdeltagarna vid ankomst för att kunna upprätta en 
röstlängd vid behov. 
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Dokument inför årsmöte  
- Dagordning 
- Verksamhetsberättelse 2025 
- Bokslut 2025 
- Budget 2026 
- Revisionsberättelse 2025 
- Verksamhetsplan 2026 
- Mål och riktlinjer 2026/27 
Samtliga årsmötesdokument godkändes av styrelsen. 
             
§ 6   Infobladet                                                                                                                  
Infobladet är klart och 825 exemplar är beställda hos Tryckshopen. Styrelsen samlas på 
Senioren, måndag 9 februari 10-12 för att lägga infobladen i kuvert och förse med 
adressetiketter. 
 
§ 7   Ekonomi                                                                                                                            
- Bitte har skickat ut årets första balans- och budgetrapporter.                                                     
Vid kongressen 2025 fattades beslut om att höja förbundsavgiften till 210 kronor per år, 
vilket gäller från och med 2027. Styrelsen föreslår därför en höjning av medlemsavgiften till 
totalt 350 kronor per år för att täcka tidigare års bortfall till följd av höjningar av 
förbundsavgiften samt andra kostnadsökningar.                                                       
Fördelningen för 2027:                                                                                                  
Förbundet       210 kronor                                                                                               
Distriktet         30 kronor                                                                                             
Föreningen(159)  110 kronor                                                                                                         
Summa        350 kronor 

§ 8   Projekt för att motverka ofrivillig ensamhet – IE (inte ensam)   
- Reseprojekt med Gun-Inger Persson under våren. 
- Fallteknik. Ruth har kontaktat Hässleholms Jujitsuklubb, de är positiva till aktiviteten och 
återkommer under våren.                                                    
 - AW. Kontakt har tagits med restaurang Farozon gällande seniordisco, förhandlingar pågår. 
Tommy arbetar vidare med aktiviteten och återkommer. 
- Snickeri-projektet rullar på. 
- Gun-Inger ansvarar för iPhone-utbildningen inom ramen för ett nytt upplägg. 
- Faddersystem inom föreningen? Praktiskt genomförande?  
 
§ 9 Ingrid Magnusson / samorganisationen 
Samorganisationen är ett samverkansorgan för de lokala SPF-föreningarna i kommunen. Den 
ska tillvarata och främja medlemmarnas intressen, ta emot åsikter och synpunkter samt vara 
delaktiga i kommunala beslut genom KPR. 
Kommunikationen med förvaltningarna är viktig, enklare frågor tas direkt till tekniska – eller 
omsorgsförvaltningen.  
I Hässleholms kommun finns nio föreningar med tillsammans ca 1 700 medlemmar. 
Samorganisationens styrelse består av nio medlemmar, valda ombud från sju av kommunens   
SPF-föreningar.                                                                               
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§ 10   Styrelseledarmötenas ev rapport från sina resp ansvarsgrupper 

- PR-grupp – Ruth Brunner / möte 26 januari 
Vårprogrammet är klart. 
Förslag hösten 2026: 
Vinprovning, musikunderhållning (Mixess), resor i Afrika, hjärta och smärta, fåglar, 
Hotell Statt (Kjell Jacobsson) och Angelica Rundberg. 

- Friskvårdsgrupp – Lena Mathiasson /  
Studiebesök och genomgång av rutiner genomfördes på Österåsbadet den 30 januari. 
Vattengympan startar den 5 februari med 16 deltagare och leds av Pernilla Oxler. 
Kerstin Göransson och Inga-Britt Persson ansvarar för verksamheten. 
Kostnaden uppgår till 750 kronor för 12 tillfällen. 

- Medlemsgrupp 85+ – Bo Kastlund / inget möte 
     -    Lotteri – Hem Mathiasson /  

Lotteriet går väldigt bra.  
- SPF Samorganisationen – Lena Mathiasson /  

Stig Åkesson har avsagt sig omval som ombud i KPR för den kommande 
mandatperioden. Han har även avsagt sig omval till styrelsepost inom 
Samorganisationen. 
Stig Åkesson har tackat ja till en styrelsepost i Senioren. 
Bo Kastlund är nominerad till Samorganisationens styrelse och som ombud i KPR för 
den kommande mandatperioden. 

 
§ 11   Övriga frågor 
-   Lisen fyllde år 22 januari, har fått blomma. 
-   Bitte redogjorde för medlemsutvecklingen i SPF 159 
Utflyttad 1 
Nya        8 
Avlidna   3 
-   Alkoholpolicy på SÄBO i Hässleholms kommun 
Margreth och Siv undersöker frågan. 
- Bemanning av kansliet vid onsdagsträffar 
Lena 4/2, Bo 4/3, Ruth 18/3, Bitte 1/4, Siv 15/4, Sven-Ove 6/5 och Siv 20/5. 
 
§ 12   Nästa styrelsemöte 
Nästa styrelsemöte, 2 mars 2026 och konstituerande styrelsemöte 18 februari 
direkt efter årsmötet 
 
§ 13   Sammanträdet avslutas 
Ordförande tackade för uppmärksamheten och avslutade mötet. 
 
 
 
 
 
Vid protokollet Justerat Justerat 

 
 
 
Lena Mathiasson  Margreth Segerstein   Ruth Brunner 
Sekreterare                 Ordförande   
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