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Styrelseprotokoll nr 11, 2025-12-01 
 
Närvarande  Delges även   
Ruth Brunner, ordförande  Dan Persson, revisor 
Siv Gyllix, v sekreterare Christer Samuelsson, revisor                                                
Bo Kastlund   
Hem Mathiasson Även närvarande (§ 4)  
Lena Mathiasson, sekreterare Jörgen Magnusson, SPF Seniorerna Trivsam Bjärnum 
Tommy Nermar, v ordförande Valberedningen Skånedistriktet 
Sven-Ove Sandqvist, v kassör   
Margreth Segerstein   
      
Anmält förhinder                 
Bitte Wallenius, kassör                             
                                                           
§ 1   Sammanträdet öppnas 
Ordförande hälsade välkommen och förklarade mötet öppnat. 
 
§ 2   Godkännande av föredragningslista                                                               
Dagordningen godkändes. 
 
§ 3   Val av justerare  
Tommy valdes att justera dagens protokoll. 
 
§ 4 Jörgen Magnusson, valberedningen Skånedistriktet, har ordet 
Jörgen informerade om den rådande geografiska snedfördelningen inom distriktsstyrelsen, 
där samtliga tio nuvarande ledamöter representerar föreningar i sydvästra Skåne.                                                       
Vidare meddelades att två styrelseledamöter har aviserat sin avgång.                                                 
Jörgen rapporterade även att han genomför besök hos SPF-föreningarna i nordöstra Skåne i 
syfte att stärka representationen i distriktet.                                                                                                                     
Margreth och Tommy har formellt anmält sitt intresse för att kandidera till kommande vakans 
i styrelsen. 
 
§ 5   Genomgång och justering av protokoll 2025-11-03  
- Efter ombudsmöte Samorganisationen 19 november                                                                                          
Styrelsen behandlade skrivelsen till KPR rörande lokalhyreskostnaderna i kransorterna. I 
skrivelsen återges felaktiga uppgifter om lokalkostnader för SPF 159. En enig styrelse 
konstaterade att denna felaktighet måste korrigeras och åtgärdas i den fortsatta 
handläggningen. 
- Utbildning av Sven-Ove av teknisk utrustning på Senioren 
Sven-Ove informerade om att han har genomgått utbildning i handhavandet av den tekniska 
utrustningen. Styrelsen efterlyste en manual som stöd för det fortsatta användandet av 
utrustningen.   
- Styrelsemöte 13 april är flyttat till den 8 april 2026 
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- Infobladet 
Dataporten och Levins annonsörer som tidigare år. 
- Snickeri 
Tolv anmälda till slöjdcirkeln på Läredaskolan. 16 december träffas man första gången. En 
terminsavgift kommer att tas ut och försäkring genom SPF är ett krav för att deltaga. 
  
§ 6   Inför årsmötet 
- Vem gör vad? 
Kansliet ombesörjer utskick av kallelse till årsmötet genom annons i Norra Skåne                   
2026-01-13, via e-post till medlemmarna 2026-02-03, samt genom publicering på 
föreningens hemsida och anslagstavla.               
- Förslag dagordning 
Föredragningslistan till årsmötet godkändes. En höjning av årsavgiften 2027 med 50 kr 
föreslås, vilket motiveras av ökade kostnader från förbundet. 
§ 7   Ekonomi                                                                                                                            
Bitte har skickat ut resultat- och balansräkning. Ekonomin är god.                                                          

§ 8   Projekt för att motverka ofrivillig ensamhet                                                    --- 
- Gruppen beslutade att under våren planera resor inom Skåne. Förslag på möjliga resmål, 
läsa in sig på dessa, därefter en gemensam resa. 
-	Fallteknik. JK Fitness ej intresserade. Ruth har kontaktat Räddningstjänsten, som inte har 
svarat och kommer i stället att kontakta budo-klubbar i Hässleholm. 
- Förslag på aktivitet ”Kom hit”, man träffas för att prata, umgås och fika. 
- Tennis – liknande upplägget som för bordtennisen. Lena tar kontakt med tennisklubben för 
vidare information och återkoppling. 
- AW återkommer nästa år. Ruth är ansvarig. 
 
§ 9   Styrelseorganisation – vad bör styrelserna arbeta med                                                    
Styrelsen arbetar som ett samlat team där varje ledamot bidrar med sina respektive 
kompetenser.   
                                                                                                                         
§ 10   Styrelseledarmötenas ev rapport från sina resp ansvarsgrupper 

- PR-gruppen – Ruth Brunner / möte 24 november 
Vårprogrammet är klart. 

- Friskvårdsgruppen – Lena Mathiasson / möte 27 november 
Planering av vårens aktiviteter: 
Må bra gympa (tidigare pulshöjargympa), linedance, bordtennis och träning på Gym1 
startar i januari 2026. 
Vattengympa i nya fina badhuset startar i februari 2026 med två nya ledare. 
Cykling, stavgång och vandring startar efter årsskiftet när vädret så tillåter. 
Vårens friskvårdsaktiviteter anslås på anslagstavlan, sänd ut via mejl och annonseras   
i Norra Skåne 3 januari 2026.                           

- Medlemsvård 85+ – Bo Kastlund /  
Höstens kaffestund är framflyttad till 24 februari 2026, Harpans förskola kommer då 
att stå för underhållningen. 
Vårutflykten går till Heagården i Munka Ljungby 

- Lotteri – Hem Mathiasson /  
Lotteriet går väldigt bra. 

- SPF Samorganisationen – Lena Mathiasson / 
- Skrivelse från SPF Trivsam i Bjärnum till KPR angående vattengympa för seniorer i 
kransorterna. 
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- Stig Åkeson informerade om att stödet för Windows 10 upphörde i oktober, detta 
innebär en ökad säkerhetsrisk, vilket gör att datorn på sikt kan bli osäker och instabil.  
Läs mer på Samorganisationens hemsida / meny / viktig samhällsinformation 
- Årsmöte 18 mars 2026. 
 

§ 11   Övriga frågor 
- Fungerar fixartjänsten i kommunen? Siv undersöker. 
- Körledaren Joakim Nilsson meddelat att kören har ändrat körtid till måndagar. 
 
Lena tog upp problemet med bokade platser vid våra träffar på Senioren. Flera medlemmar 
har uttryckt sitt missnöje över detta. Styrelsen konstaterar att det i nuläget inte finns någon 
enkel lösning på problemet. 
 
§ 12   Nästa styrelsemöte 
Nästa styrelsemöte, 12 januari 2026. 
 
§ 13   Sammanträdet avslutas 
Ordförande tackade för uppmärksamheten och avslutade mötet.  
 
 
 
 
 

Vid protokollet Justerat  Justerat 
 
 
 
Lena Mathiasson Tommy Nermar Ruth Brunner 
Sekreterare    Ordförande   
 
 
 
 
 
 
 
  


