
 
 

 
 
    

Nyss hemkommen (      ) efter en heldag i Eslövs vackra medborgarhus 

(www.medborgarhuset.eslov.se) efter att ha deltagit i SPF Skånes Distriktsstämma 2023. 
Vi var fyra delegater från SPF Seniorerna 159, Barbro Carlsson, Lena Mathiasson, 
Thomas Persson och jag själv. 
 
Vid rodret för evenemanget satt som vanligt Knut Sigander, omvald distriktsordförande 
(2024), och Morten Kehler, kanslichef på distriktskontoret i Höör.  
 
Mötet inleddes med föredrag av SPFs generalsekreterare, Peter Sikström, som bl a delgav 
oss goda argument för att värva nya medlemmar… förutom det faktum att vi träffas på 
diverse eftermiddags- och kvällsträffar, med kortlekar i handen, på cykel, med stavar, 
med bouleklot, med ”danseskorna” på, etc…. ”SPF är en av Sveriges största ideella 
föreningar, med närmare en kvarts miljon medlemmar i nästan 800 lokala föreningar över 
hela landet, och är Sveriges äldsta seniororganisation, bildad 1939. Partipolitiskt och 
religiöst obunden” 
 
Rutinerade Siw Persson (Höganäs), valdes till mötesordförande för årsstämman och hon 
svingade klubban med van och säker hand. Vi tog ställning till sedvanliga årsmötesfrågor 
som budget, verksamhetsberättelse, verksamhetsplan, ansvarsfrihet för styrelsen och 
valberedningens förslag till funktionärer etc  allt med föredömlig smidighet.  
 
”Arkitekt Emeritus” Tore Kvist talade om boende och tillgänglighet och dagen avslutades 
med ett bejublat framträdande av Jesper Aspegren ”Det omistliga mötet i verkligheten”! 
Tack Jesper för många igenkännande, befriande skratt. Jesper inledde med ett citat av 
Fritiof Nilsson Piraten: Allt behöver inte vara sant, men det behöver vara sannolikt! 
Hmmm… undrar just hur många av alla underhållande anekdoter idag som var sanna!  
 
Kontentan av dagen är… så trevligt att träffa och utbyta tankar med alla ungdomliga 
seniorer! 
 
 
(Text och bild Ruth Brunner) 
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