Referat frédn onsdagstréaff i SPF Seniorerna 159 i Hassleholm den 5 april 2023 /

"IT-sakerhet”

Var egen styrelseledamot, Tommy Nermar, antrade scenen for att ge oss
intresserade dhorare rag i ryggen nar det galler IT-sakerhet och verktyg for att
kunna hantera ev "skarpa situationer”. Per Wallenius stod vid datorn och fixade
bildpresentationen med stor finess!

Tank pd att bankens system &r sakra! Osakerheten &r vi manniskor! Skulle vi mot
férmodan "misslyckas”, sparra alla konton!

Alla vet vi ju att regel nr 1 ar att aldrig Iamna ut ditt bank-ID, oavsett vem som
fradgar eller "lockar”! Regel nr 2, investera aldrig via mobilsajter eller -samtal, det
finns inga enkla pengar / snabba cash! Nr 3, bli garna féralskad via natet, MEN,

skicka aldrig ndgra pengar!

En god regel ar att registrera alla vanner och kontakter i mobilens kontaktfil. P4 sd
satt ser du vem som ringer och om du inte kanner igen numret, sd &r det latt att
kolla upp i Hitta.

Om du far ett SMS eller mail fran en okand, klicka aldrig pa ev bilaga eller bifogad
lank och skicka aldrig pengar i retur, da kan ditt bankkonto kapas!

Anvand minst dtta tecken, helst flera, siffror, smd och stora bokstaver och
specialtecken nar du komponerar dina koder. Notera garna koderna i en I3st sida i
mobilen.

Tommy inbjod SPF 159s medlemmar till “chatten” p& Senioren pa
tisdagseftermiddagar for att fa teknikhjalp! Det finns alltid ndgon till hands som kan
hjalpa dig med tekniska problem, hamta nya appar etc. Detta ar en win-win-situation
under “inteensam-projektets” paraply. Pa det har viset hjalps vi dessutom at for en
battre och meningsfull samvaro och minskad ensamhet!

Tommy slog ocksa ett slag for foreningens mobilprojekt, som borjar i mitten av april.

Forhoppningsvis lite klokare och lite sékrare avslutade vi en informativ och trevlig
eftermiddag med gott fika under glatt och intensivt sorl!

/] Text & bild Ruth Brunner //



