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Under verksamhetsdret har styrelsens ambitioner varit att framja gemenskapen i var
forening.

Vid drets bérjan medfarde Covid-19 att Senioren fortfarande héll stangt och darmed radde
stiltje i verksamheten. Fr o m mars 2022 kom SPFs aktiviteter igang igen, sdsom onsdags-
och kvallstraffar samt friskvardsaktiviteter.

Vi marknadsforde SPF vid valstugorna pa torget infor valet.

Valkomstmaétet for nya medlemmar hélls pd Senioren den 28 september och funktionérs-
tréffen holls pd Bonan & Béret den 6 oktober.

Utbildning i mobiltelefon har startats i host.
Infér advent bjod vi p8 tartor pd véra fyra aldreboende i Hassleholm.

Styrelsen har varit representerad och deltagit i Samorganisationen, Skanedistriktet, KPR och
Senioren,

Arsmétet hélls i Hassleholms Forsamlingshus den 15 mars och foljdes av ett konstituerande
styrelseméte direkt darpa.

Styrelsen har under aret haft totalt 10 protokoliférda sammantraden.
Styrelsen och Gvriga funktiondrer framgar av bilaga 1.

Medlemsutvecklingen under 2021 - 2022

Antal medlemmar 31 december 2021 817

Antal medlemmar 31 december 2022 925

Medlemsokningen beror till en del pa att SPF Tyringe - Vastra Torup ingar i var forening.

Foreningens ekonomi
Framgar av resultat- och balansrakningen i bilagorna 2 och 3.

Program- och Resegruppen

P3 grund av da rddande restriktioner, genomférdes endast fyra eftermiddagstréffar och en
frukosttraff under varen. En buss/bétresa anordnades ocksd. Under hésten genomférdes sju
eftermiddagstraffar enligt faststéllt program samt tva trivselkvéllar. Sammankallande i
Program- och Resegruppen har varit Bodil Rundberg.

De som ingdtt i gruppen framgér av bilaga 1.
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Friskvardsgruppen

Friskvardsgruppen har haft fem méten 2022.

Aktiviteterna under aret har varit cykling, promenad/stavgang, vattengympa,
pulshéjargympa och linedance. Vi har traning p& Gym 1 en dag i veckan, vilket &r mycket
uppskattat. Under vdren hade vi motion med boll p8 brandstationen men detta lades ner
under hosten p.g.a. forr f& deltagare. I 6vrigt god uppslutning pé aktiviteterna.

I maj rekommenderade SPF centralt att foreningarna skulle ordna en Friskvardsvecka for att
fa fler att aktivera sig. Vi hade vra ordinarie aktiviteter samt géfotboll med inl&nad ledare,
intresset for detta var mycket svagt. Méjlighet fanns att spela minigolf pd Hassleholmsgérden
och boule. Vi hade ocksa en prova-pé-vandring pé ca 5 km. Alla aktiviteter var kostnadsfria.
Hela veckan fanns digitala féreldsningar om hdlsa och friskvérd p@ SPFs hemsida. Inget
storre intresse fér denna vecka bland medlemmarna.

Tva vandringar har genomforts, en pd varen och en p8 hosten med god uppslutning.
Ansvarig foér gruppen har varit Christina Karlsson.

De som ingdtt i gruppen framgar av bilaga 1.

Bokcirkiar

Det finns tvd bokcirklar med nio deltagare i varje grupp. Forsta tréffen var i mars, darefter
en gang i manaden. Efter sommaruppehallet juni-juli har dessa varit igdng hela hésten.
Ansvariga har varit Vivianne Andersson och Karin Akesson.

Canasta

Canastagruppen har spelat kort under hela 2022, férutom sommaruppehall. 29 deltagare
traffas pa torsdagar mellan ki 10-12, som har trevligt tillsammans.

Ansvarig fér gruppen har varit Daga Thuresson.

Medlemsvard

Under vdren 2022 planerades och genomfdrdes en bussresa till Svaneholms slott. Véra aldre
medlemmar, 85 &r och aldre, inbjods. De kunde dven ta med en partner eller van yngre &n
85 &r som reskamrat. Skulle dock vara SPF-medlem. Slottslunch och fin guidning av slottet
avnjots.

I slutet av oktober var denna grupp inbjuden till kaffestund med musik i Hassleholms
forsamlingshus. Ett 50-tal medlemmar, ndgra med yngre ledsagare, njét av samvaron,
musikunderh8liningen med Rune Lindkvist, Arne Dahlstrém och Lars-Ake Martinsson samt
god fika.

Under &ret har kommittén skickat fodelsedagskort till de som fyllt 85-90-95-100 &r. En
uppvaktning av Birgit Persson, 100 &r, gjordes i januari.

Ansvarig for gruppen har varit Elsa Stenroth.

De som ingatt i gruppen framgdr av bilaga 1.

Bogruppen

Bogruppen har under dret haft sex méten.

Samorganisationen har haft tva temadagar vid vilka dven vi har medverkat.

Bogruppen har fortsatt sitt konstruktiva samarbete med kommunen om WHOs projekt
"aldrevanlig kommun”.

Bogruppen har dven samarbetat om aldreboende med séval distriktet som SPF nationellt.
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Med CASE och Universitet i Lund har vi foljt olika projekt, som "AGE HERE". Projektet
studerar bostads@gande bland dldre. Hur uppmuntrar eller hdammar halsa och ekonomiska
aspekter flyttbenagenhet.

Ett annat projekt vi foljt & GAS - Gott 8ldrande i Skane, som just nu p&gdr i Hassleholm.
Till méten kallas @ven Christer Welinder frdn PRO och Leif Nordin fran SKPF d8 vi sett det
som en stor fordel att samarbeta med dessa organisationer.

Sammankallande i Bogruppen har varit Birgitta Niléhn.

De som ingdtt i gruppen framgér av bilaga 1.

Golf

Vi har anlitat Hasslegdrdens trénare for att boka traningsupplagg. Vi ar inte riktigt igdng efter
Pandemin. Ingen medverkan pd DM golfen frén SPF 159.

Ansvarig for golfen har varit Lars Isaksson.

Bridge

Rrets DM vanns av Lars-Ake Nilsson och Jan Nilsson fr&n SPF Seniorerna 159. Sex par deltog
fran var forening och fyra av dessa placerade sig pa de fem forsta platserna.

Manga SPF medlemmar deltar regelbundet i de tévlingar som anordnas av Hassleholms
Bridgeklubb, allra flest pa den tévling som spelas varje mandag eftermiddag.

I den nyborjarkurs som genomforts av Hassleholms Bridgeklubb har &ven medlemmar frén
SPF deltagit.

Ansvarig for bridgen har varit Gert Fors.

Kérsdng

Varterminen startade 15 februari. Koren har tréffats pd Senioren varje tisdag kl 09.00 -11.00.
29 sammankomster har genomforts under dret. Tre nya deltagare har tillkommit.

Kdren har aven haft framtradande i Norra Stros kyrka den 31 juli.

Den 20 november sjong kdren i Norra Strés kyrka och den 26 december i Farlévs kyrka.
Kdren avslutades den 20 december med kaffe och smorgas fran Seniorcaféet.

Ansvarig fér kéren har varit Anita Berg och kérledare har varit Joachim Nilsson.

IT / Hemsida

Hemsidan har varit i drift hela dret 2022. Alla drets evenemang/foreningsaktiviteter har
visats pd hemsidan i form av annonser, bilder och referat.

Ansvarig for hemsidan har varit Bengt Nordstrém.

Samorganisationen
Styrelsen har haft nio protokollférda sammantréden under dret. Fem av dem har varit
forlagda till SPF féreningarna i kransorterna Vittsjo, Verum, Vinslév, Bjarnum och Sdsdala.
Tvé temadagar har anordnats. Den 5 april tillsammans med Demensféreningen i Hassleholm
och SPF Seniorerna 159 -"Ett &ldre-och demensvanligt samhélle” med Asa Ollerstam-Lund
fr&n omsorgsforvaltningen, Inga Lill Winqvist fran Silviahemmet och Tore Kvist fran SPF 159s
bogrupp. Dessutom holls en frégestund med inbjudna kommunalpolitiker infor valet.

P& temadagen den 26 oktober informerade kanslichef Morten Kehler fran Skanedistriktet,
Tore Kvist berattade vad Bogruppen gor i projektet WHO och det dldrevanliga samhallet och
Tommy Nermar informerade om kommande kurser i digital kunskap.

P& hosten hélls en ombudsdag pé Senioren innehdllande en frdgestund med inbjudna
kommunalréd.

Ledamdterna fr&n SPF 159 i Samorganisationen har varit Stig Akesson, Bengt Olsson och
Lena Grevesmiihl Ravik.
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Senioren

Seniorens styrelse har ansvar for samordning och drift av lokalerna samt caféets verksamhet
och hobbylokalerna.

P g a r&dande restriktioner héll Senioren stingt januari och februari. Arsmétet holls den 14
mars. Flera av SPFs medlemmar stéller upp och hjalper till s att cafeterian kan h8llas éppen
under Lisen Ekdahls ledning.

SPF 159 har en ordinarie ledamot Lars Isaksson och en erséttare Gunilla Steen i styrelsen.
Féreningen &r ocksd representerad av Bengt Olsson i valberedningen till Seniorens styrelse.

Kontoret pd Senioren

Kontoret har skétts av Barbro Carlsson. Under januari och februari medgavs inga besok,
enbart |6pande arbete. S& snart Senioren kunde Gppna igen p g a farre restriktioner frn
FHM har expeditionen varit bemannad p3 tisdagar, ki 10.00 — 12.00.

Avslutning
Styrelsen vill tacka alla medlemmar for intresse och engagemang och ser fram emot ett
aktivt ar tillsammans 2023.

olm den E)/j,a%uari 2023

Tl e

opdforande
Bengt @lsson Barbro Carlsson Bitte Wallenius
na Mathiasson " Anita Berg ﬂ

éolf sson

Bilagor

1. Forteckning styrelse och dvriga funktionarer
2. Resultatrapport
3. Balansrapport



Styrelse och dvriga funktiondrer

Styrelseledamdéter

Ruth Brunner, ordférande
Bengt Olsson v ordférande
Barbro Carlsson, sekreterare
Lena Mathiasson, v sekreterare
Bitte Wallenius, kassor

Hem Mathiasson, v kassor
Anita Berg

Rolf Karlsson

Tommy Nermar

Revisorer
Conny Jonsson
Christer Samuelsson

Program- och resegrupp
Bodil Rundberg

Bo Stjarna

Maja-Lena Carlsson
Inger Frank

Christina Holmstrom
Britt Lindgren

Agneta Sandqvist
Goran Bjereke

Horst Brétzner

Bogrupp

Tore Kvist

Birgitta Niléhn
Sven-Erik Johansson
Lars Isaksson

Bengt Andersson
Stig Akesson

Friskvardsgrupp
Christina Karlsson

Ann-Christine Dahlstrom
Berit Swane

Kerstin Lundblad

Esse Johnsson
Anna-Lena Sandberg

Utbhildnings- och studiegrupp
Vilande

Ersattare
Anita Mejer
Dan Persson

Bilaga 1 till Verksamhetsberéttelse 2022
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Kommitté fér medlemsvérd
Elsa Stenroth

Lisbeth Werner

Monika Hejman

Agneta Runesson

Bodil Gustavsson

Klubbmastare
Anita Berg

Vardar

Grupp 1

Ulla-Britt Johansson
Mona Axelsson
Inger Johansson
Kerstin Aberg

Grupp 3

Maj-Lis Frisk
Gudrun Hermansson
Anita Silver

Brita Huldberg

Reserver

Ingrid Hansson
Elisabeth Svensson
Annica Svantesson
Agneta Runesson

Lotterikommitté
Eva Bengtsson
Berit Mellton
Barbro Lanner
Berit Roth
Marianne Selander

Kontaktombud till Vuxenskolan

Vilande

IT-Hemsida
Bengt Nordstrém
Stig Akesson

Datoransvarig
Bengt Fleron "Dator-Malte”

Bilaga 1 till Verksamhetsberéttelse 2022

Medhjélpare
Lars Tillman

Thomas Hansson

Grupp 2
Karin Akesson

Birgitta Nylander
Bodil Gustavsson
Inger Nilsson

Grupp 4
Gunnel Holmberg

Kerstin Olsson
Ingrid Nordstrém
Marianne Roupé
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Bilaga 1 till Verksamhetsberattelse 2022

Séng- och korledare
Joachim Nilsson

Ombud i Samorganisationen
Stig Akesson

Lena Grevesmiihl Ravik
Bengt Olsson

Ombud i Seniorens styrelse Ersattare
Lars Isaksson Gunilla Steen
Valberedning

Sven-Ove Sandqvist
Richard Roth
Jan Géransson
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Rilaga 2

am -
Resultatrakning sid 1)
SPF Seniorerna 159 Héssleholm
837001-3800
Rakenskapsar: 2022-01-01 - 2022-12-31
Avser perioden: 2022-01-01 - 2022-12-31
Period fg &r: 2021-01-01 - 2021-12-31
Period
Perioden Ackumulerat fg &r
Rorelsens intdkter
Nettoomsattning
3010 Medlemsavgifter 102 820,00 102 820,00 82 750,00
3020 Entréer onsdagstréaffar 41 740,00 41 740,00 23 669,00
3022 Frukosttraffar intakt 4 830,00 4 830,00 0,00
3030 Entréer kvallsarrangemang 48 300,00 48 300,00 36 800,00
3031 Resor/utférder intdkter 34 350,00 34 350,00 0,00
3034 Medlemsvard , uppvaktnignar 1 000,00 1 000,00 0,00
3040 Friskvardsintakter 19 835,00 19 835,00 14 150,00
3041 Forsaljn tjanst 25% sv 0,00 0,00 19 000,00
3050 Lotteriférsaljning 19 785,00 19 785,00 9 500,00
3100 Annons i programblad 4 000,00 4 000,00 4 000,00
3740 Ores- och kronutjdmning -0,50 -0,50 0,00
276 659,50 276 659,50 189 869,00
Ovriga rérelseintédkter
3989 Gvriga erhdlina offentliga bidrag 0,00 0,00 10 000,00
Summa rérelsens intdkter 276 659,50 276 659,50 199 869,00
Rorelsens kostnader
R&varor och férnédenheter
4020 Kostnader onsdagstréffar -53 665,46 -53 665,46 -41 514,00
4021 Kostnader spec arr -10 182,00 -10 182,00 0,00
4022 Kostnader frukosttraff -3 947,00 -3 947,00 0,00
4030 Kostnader kvéllsarrangemang -37 471,90 -37 471,90 -35 175,36
4031 Kostnader resor -38 980,00 -38 980,00 0,00
4032 Kostnader traff nya och pres medlemmar -3 350,00 -3 350,00 0,00
4033 Kostnader medlemsvérd 85+, aldredagar -7 581,00 -7 581,00 0,00
4034 Medlemsvard, uppvaktningar -2 063,00 -2 063,00 -592,00
4035 Kostnader funktionarstraff -10 729,00 -10 729,00 0,00
4040 Kostnader friskvard -12 092,89 -12 092,89 -18 000,90
4041 Inkdpta tjénster i Sverige, omvéand skattskyldighet, moms 25% 0,00 0,00 -19 000,00
4050 Inkép lotterier -11 228,00 -11 228,00 -5 266,00
-191 290,25 -191 290,25 -119 548,26
Ovriga externa kostnader
5410 Foérbrukningsinventarier 0,00 0,00 -621,55
5420 Programvaror -1 401,00 -1401,00 0,00
5910 Annonsering -15 061,00 -15 061,00 . -10 974,00
5930 Reklamtrycksaker + 6vr reklam -1129,00 -1129,00 ' -165,00
6110 Kontorsmaterial -596,00 -596,00 -799,00
6111 Kopieringskostnad -2 886,00 -2 886,00 -650,00
6150 Trycksaker, programblad -4 690,00 -4 690,00 -2 863,00
6211 Telefonkostnader -1 488,00 -1 488,00 -1 548,08
6230 Datakommunikation -1 200,00 -1 200,00 0,00
6250 Porto -15 145,28 -15 145,28 -9 174,35
6410 Styrelsearvoden -20 000,00 -20 000,00 -20 000,00
6411 Sammantradeskostnader -4 530,00 -4 530,00 -2 860,05
6412 Arsméteskostnader -7 792,50 =7 792,50 -850,00
6413 Kurser och konferenser 0,00 0,00 -2 360,00
6414 Kostnader vid I1T-utbildning -1 080,00 -1 080,00 0,00
6420 Erséttning till revisorer o valberedning -2 300,00 -2 300,00 -1 500,00
6491 Forlust kontanter -1 800,00 -1 800,00 0,00
6570 Bankkostnader -2 035,00 -2 035,00 -1 286,50
6970 Tidningar, facklitteratur -165,00 -165,00 0,00

Utskrivet av Ulla-Brita Wallenius 2023-01-10 17:08:31
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Resultatrdkning

SPF Seniorerna 159 Hassleholm
837001-3800

id @)

Personalkostnader
7331 Bilerséttning, resor
7510 Arbetsgivaravgifter 31,42 %
7511 Férdelning arbetsgivaravg pd kostnadskonto

Summa rorelsens kostnader

Rérelseresultat

Finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

BERAKNAT RESULTAT

Rrets bokfirda resultat
8999 Redovisat resultat

Period

Perioden Ackumulerat fg a&r
-83 298,78 -83 298,78 -55 651,53
-1 595,90 -1 595,90 -616,00
-1131,00 -1 131,00 -3 537,00
1131,00 1131,00 1 495,00
-1 595,90 -1 595,90 -2 658,00
-276 184,93 -276 184,93 -177 857,79
474,57 474,57 22 011,21
474,57 474,57 22 011,21
474,57 474,57 22 011,21
474,57 474,57 22 011,21
474,57 474,57 22011,21

Utskrivet av Ulla-Brita Wallenius 2023-01-10 17:08:31
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Bilaga &5

Balansrakning
SPF Seniorerna 159 Héssleholm
837001-3800
Rékenskapsar: 2022-01-01 - 2022-12-31
Avser perioden: 2022-01-01 - 2022-12-31
Period fg ar: 2021-01-01 - 2021-12-31
Vid Vid
periodens periodens Periodsiut
borjan Fordndring slut fg &r
TILLGANGAR
Omsittningstillgdngar
Ovriga omséttningstillgdngar
Kassa och bank
1910 Kassa 3 422,00 -131,00 3 291,00 3 422,00
1930 Foretagskonto/checkkonto/affarskonto 52 759,70 5 525,57 58 285,27 52 759,70
1940 Ovriga bankkonton 333 657,12 0,00 333 657,12 333 657,12
1941 Bankbok (fr Tyringe) 0,00 57 390,93 57 390,93 0,00
389 838,82 62 785,50 452 624,32 389 838,82
Summa dvriga omséttningstillgdngar 389,838.82 62,785.50 452,624.32 389,838.82
Summa omsiéttningstillgdngar 389 838,82 62 785,50 452 624,32 389 838,82
SUMMA TILLGANGAR 389 838,82 62 785,50 452 624,32 389 838,82
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Fritt eget kapital
Overkursfond
2097 Balanserat resultat =92 173,75 -37 009,93 -129 183,68 -92 173,75
Balanserad vinst eller forlust
2091 Eget kapital -238 643,93 0,00 -238 643,93 -238 643,93
2092 Eget kapital Tyringe 0,00 -57 390,93 -57 390,93 0,00
-238 643,93 -57 390,93 -296 034,86 -238 643,93
Vinst eller férlust féregdende ar
2098 Vinst/forlust féreg ar -37 009,93 14 998,72 -22 011,21 -37 009,93
Rrets resultat
2099 Redovisat resultat -22 011,21 21 536,64 -474,57 -22 011,21
Summa fritt eget kapital -389,838.82 -57,865.50 -447,704.32 -389,838.82
Summa eget kapital -389 838,82 -57 865,50 -447 704,32 -389 838,82
Kortfristiga skulder
Ovriga skulder
2710 Personalskatt ' 0,00 -4 920,00 -4 920,00 0,00
Summa kortfristiga skulder 0,00 -4 920,00 -4 920,00 0,00
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER -389 838,82 -62 785,50 -452 624,32 -389 838,82
BERAKNAT RESULTAT 0,00 0,00 0,00 0,00

Utskrivet av Ulla-Brita Wallenius 2023-01-10 17:12:49
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