Stockholm, 2014-10-27

Till Socialdepartementet

Remissvar: Forslag till andringar i hdlso- och sjukvardslagen (1982: 763)

SPF, Sveriges Pensionéarsforbund, aviamnar harmed remissvar pa Forslag till andringar i hélso- och
sjukvardslagen (1982: 763).

Sammanfattning

SPF, Sveriges Pensionarsforbund, avstryker forslagen till andringar och motsatter sig forslaget att
avskaffa vardval i primarvarden da det kan fa odnskade féljder sarskilt for dldre patienters
mojligheter att fa sina individuella vardbehov tillgodosedda.

Om beredningsprocessen

SPF, Sveriges Pensiondrsforbund, invdander emot att landets pensiondrsorganisationer inte har varit
med pa Socialdepartementets lista 6ver remissinstanser. Detta &r anmarkningsvart da aldre
manniskor ar den grupp tillsammans med personer med kroniska sjukdomar som i storst utstrackning
besdker och ar i behov av en val fungerande priméarvard dar fasta vardkontakter &r av stor vikt. Dartill
ar remisstiden osedvanligt kort och lagforslagen forefaller inte ha féregatts av nagon grundlig
utredning.

Om forslagen till lagéndringar

Det ar sedan 2010 inskrivet i Halso- och sjukvardslagen att patienter som har kontakt med flera olika
delar av sjukvarden, som de mest sjuka aldre, har ratt till en eller fler fasta vardkontakter som ska
samordna sjukvardsinsatserna. Ett avskaffat vardval skulle riskera att manga aldre inte sjalva far valja
sina vardkontakter, vilka ar oerhért viktiga ndr man ar svart sjuk. Med de lagférandringar som
foreslas kan de landsting som 6nskar just avskaffa vardvalet inom primarvarden, det skulle da
innebdra en atergang till Lagen om Offentlig Upphandling (LOU) istallet for Lagen om valfrihet (LOV).
Det i sin tur medfo6r att landstinget upphandlar vardtjanster nar en tidsgrans natts, och da finns ingen
garanti for att landstinget inte byter leverantor. Sedan lange etablerade vardkontakter kan da
upphodra och patientens fasta vardkontakter och trygghet forsvinner. Det skulle vara en o6nskad
utveckling, dldre patienter bor och vill kunna valja och sjdlva bestimma vem som ska vara den fasta
vardkontakten nar ohalsan slar till. En sadan forandring skulle forsamra kontinuiteten i varden och
forsvaga patientens stallning. De foreslagna lagandringarna sakerstéller saledes inte att patienten
garanteras en fast vardkontakt och inte heller att patienten kan valja den vardkontakt denne sjalv
onskar.

Genom att landstingen ges majlighet att bestimma om vardval inom primarvarden ska finnas kvar
eller inte, forflyttas makten 6ver varden fran den enskilde patienten till politiker och tjansteman.
Detta skulle forsvaga patientens stallning, vilket inte dr 6nskvart. Dessutom skulle lagférandringarna
kunna medféra att varden blir betydligt mer ojamlik 6ver landet om nagra landsting avskaffar
vardvalet medan andra behaller och utvecklar det. Om flera landsting avskaffar vardvalet inom
primarvarden finns ocksa en risk att det pa sikt blir farre antal vardcentraler i Sverige, inte minst i de



mer glesbebyggda delarna av landet. Saledes riskeras tillgangligheten och att det finns en god och
individanpassad vard i Sveriges alla delar.

Det bor sta utom tvivel att patienten och dess anhoriga bestammer bast sjalva vilken vardgivare
denne vill forlita sig pa och vill ga till utefter den enskildes behov. De féreslagna lagidndringarna kan
inskranka aldre patienters mojlighet att bade valja och vélja bort. Om en patient inte dr ndjd med
den vardcentral eller vardkontakt som, vid ett avskaffat vardval, denne besdker &r det risk att
valmojligheterna for patienten att fa sina vardbehov tillgodosedda begrdnsas. Darmed riskeras inte
bara tillgangligheten och vardkvaliteten utan ocksa patientens halsa.

Med en mangfald av utférare dar patienten valjer sjalv drivs utvecklingen framat vad galler
tillganglighet, valfrihet och kvalitet. | remisspromemorian fran Socialdepartementet finns inte heller
nagra hanvisningar till studier som visar att sa inte skulle vara fallet. Det far anses som en brist att
promemorian inte stodjer sig pa nagon bakomliggande utredning som belyser hur vardvalet hittills
fallit ut vad géller tillgdnglighet, kvalitet och ndjdhet, inte minst for den stora gruppen aldre
patienter. Flertalet sarskilda vardcentraler for dldre har 6ppnats runt om i landet. De riktar in sig pa
att tillfredsstalla dldre patienters behov genom exempelvis hog geriatrisk kompetens och
lakemedelsgenomgangar. De foreslagna lagdndringarna riskerar att forsvara for sadana vardcentraler
att fortsatta sin verksamhet eller fér den delen att ens starta en sadan verksambhet.

Sammanfattningsvis sa avstryker SPF, Sveriges Pensionarsférbund, forslagen till lagandringar da det
finns en 6verhangande risk sarskilt for att dldre patienter, som ar en betydande patientgrupp inom
primarvarden, drabbas och inte kan garanteras en fast vardkontakt eller nagot vidare inflytande o6ver
sina vardbehov.
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