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SPFE Seniorerna dr en partipolitiskt och religidst obunden organisation for %}

seniorer. Vi finns runt om i landet och har cirka 270 000 medlenimar 1

[fordelade pa drygt 820 foreningar och 27 distrikt. Prioriterade fragor dr:

Aldres efonomi, hilsa och omsorg, boende, inflytande och ritt att arbeta.
Lds mer pa spfseniorerna.se

Kongressen ar 2014 beslutade att organisationen ska prioritera
fyra huvudomraden under kongressperioden. Verksamhetsberat-
telsen utgar ifran dessa och redovisar i respektive kapitel vad
vi har astadkommit under aret. Varje kapitel inleds med en kort
sammanfattning av dessa huvudomraden:

* Vi-anda och identitet
* Rekrytera och behalla

e Paverkan och inflytande

* Synas och horas
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FOrbundsordféranden har ordet!
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2015 var det forsta aret med namnet SPF Seniorerna. Ny logotyp och ny grafisk profil har rul-
lats ut, vilket vi kan se i form av allt fran nya féreningslogotyper och handbocker till pins och
klider. Den nya profilen ger en mojlighet att bygga vart varumarke och namnet ger oss en ny
identitet.
Alla delar av organisationen ar lika virdefulla. Det dr avgérande med god dialog mel-
lan f6érening, distrikt och férbund. Nir vi gor saker tillsammans blir vi starkare och
far storre genomslag. Den inre verksamheten med sociala aktiviteter och den yttre
verksamheten dir vi paverkar kommun, landsting och riksdag ér lika viktiga for var
utveckling och var vi-anda.

Under borjan av aret genomfordes en rad konferenser runt om i landet riktade
till ledamoter i pensionirsraden under parollen ”Var med och bestim”. Kon-
ferenserna resulterade i ny inspiration, nya kunskaper och manga positiva
kommentarer. KPR-ledaméter runt om i landet gor ett mycket viktigt paver-
kansarbete och frin forbundet vill vi fortsitta uppmuntra till detta genom
handbocker samt utbildnings- och informationsmaterial.

Det ir en forman att fa leda en organisation som betyder sa mycket for sa
manga. Aktiva i foreningar och distrikt gér manga virdefulla insatser for att
skapa gemenskap och bryta ensamhet, anordna intressanta aktiviteter och
rekrytera nya medlemmar. Det har hallits masterskap 1 allt fran skidakning till
fragesport.

Vi ska fortsitta att vara seniorernas rost 1 samhallet. Under ar 2015 har vi ta-
git fram rapporter om nationellt vaccinationsprogram for édldre, bostadstilligget,
tillgangliga bostider och om maten i hemtjinsten. Det nya utbildningsmaterialet
for att motverka bedragerier mot aldre har redan gett positiva resultat. Férbundet

har tagit in nya sakkunniga som redan gjort avtryck i frigor som bostider, trafik och
likemedel. Vi fortsitter att forsvara édldres valfrihet och inflytande i vairden och om-
sorgen, och har forslag pa hur valfriheten kan forbittras. Vi fortsitter argumentera for
en utvirdering av pensionssystemet genom debattartiklar och i méten med ansvariga
politiker. SPF Seniorerna har synts val i nationell media i fragor om bland annat férsaim-
rad kontantservice, bemanning pa sirskilda boenden, brister i hemtjansten och hojning
av omsorgstaxan. Det ska vi fortsitta gora och dven stodja distrikt och féreningar i deras
mediaarbete.

Jag vill rikta ett stort tack till alla medlemmar, féreningar och distrikt for era insatser under
2015. Detsamma giller férbundsstyrelsen samt personal och sakkunniga. Tillsammans gor
vi Sverige till ett bittre land f6r alla seniorer!
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Christina Rogestam|
Forbundsordforande SPF Seniorerna
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Framtiden pa dagordningen!

Framtiden blir aldrig som vi tinkt oss. Den kan bli bittre eller den kan bli simre, men aldrig som vi
planerade den.

2015 har definitivt inte varit ett undantag fran den regeln. Det har varit ett spinnande och annorlunda ar
for SPF Seniorerna. Den 1 januari dndrades vart namn officiellt och vi fick en ny logotyp. Ett nytt med-
lemsregister och en ny hemsida planerades under aret som stundvis skapade problem fér organisationen.
Flera stora rikskampanjer har genomférts som till exempel Pensionsbromskalkylatorn och Hemtjanstupp-
ropet.

Vi har triffat manga ministrar, riksdagsledamoter och tjansteman for att diskutera hur det kan bli battre
for Sveriges seniorer. Vi fick ett genomslag i media som kanske saknar motsvarighet i var langa historia.

Vi har testat att anvanda datortekniken for att vara fortroendevalda ska fa traffas via natet och inte behova
resa sa mycket.

2015 blev inte som vi planerade. Det blev stundvis lite simre, men oftast mycket bittre!

Peter Sikstrom
Generalsekreterare SPF Seniorerna
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Mars
Peter Sikstrém tilltrdder som ny
generalsekreterare.

Den uppskattade konferensen ”’Var
med och bestim” hélls pa sex orter.
Ny medlemsférman: radgivning for att
uppritta viktiga juridiska dokument till

ett férmanligt pris.

Januari - Februari
Férbundet byter namn till SPF Seniorerna

FEBRUARI

och en ny logotyp tas fram.
Handbok f6r pensionirsraden.

Seminarium om dldres valfrihet i vard
och omsorg, med Annie LO6f.

S

O

JANUARI

April
Kansliet flyttar till nya och mer
kostnadseffektiva lokalet.

Arbetet med nytt medlems-
system och webbverktyg
startat.

APRIL
>

Maj
Artiklar om idldreomsorgen, sit-
skild l6neskatt, bostadstilligget och
kontanthanteringen.

SPF Seniorerna avvisar férslaget pa férand-
ringar av bromsen i pensionssystemet.
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Oktober

Rapporten Lika ritt till vaccination!

Christina Rogestam i Aftonbladet: ”Inte

& S ens 40 drs arbete ger pensioner som det
H ' X y OKTOBER gar att leva pd”.

| Hemtjinsten i G6teborg i Uppdrag
% I Granskning, Fredrik von Platen i SVT
S I Nyheter om den liga héjningen av
Ir'_J | | bostadstilligget.
i !
|l
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, 21
Augusti/September =
Idéboken lanseras internt i férbundet. l
Projektet Forsik inte lura mig! i samarbete I DECEMBER
med Polisens nationella bedrigericenter. L. LERI/& | L e -
Medlemskryssningen Kasta Loss. &
2\
&

November/December

Rapporten Linsamt med tillgangliga bostider

KASTALOSS

tillsammans med Hissforbundet.

Leva som pensionar vickte stor upp-

mirksamhet ndr fyra riksdags-
ledamoter utmanades att leva som

Juni pensionirer under en vecka.
Moéte med socialforsikringsminister
Annika Strandhill. Rekryteringskonferens pa férbundets

kansli den 26 november.

SPF Seniorerna i Almedalen. Lagom till
Almedalen lanserades foérbundets nya

kampanj Pensionsbromskalkylatorn.
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ViI-ANDA
GH IDENTITET
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Vi har som mal att i hela organisationen se varandra som viktiga delar av en helbet, ddir
alla delar dr lika virdefulla och som bygger pa en positiv Vi-anda. Det dr bara nar vi gor

safker tillsammans som vi blir starkare och far storre genomslag for och resultat av vira idéer.
Genom ikad dialog mellan forening, distrikt och forbund kommer en fortsatt utveckling att ske.
(Ml och riktlinjer 2015-2017)




Nytt namn och ny profil

Kongressen 2014 beslutade att férbundets namn
fran och med 1 januari 2015 dr SPF Seniorerna.
Samtidigt gavs styrelsen i uppdrag att besluta om
ny logotyp for férbundet. Sagt och gjort. I borjan
av aret bytte férbundet kostym och den nya gra-
fiska profilen applicerades pa allt nytt material som
limnade férbundet. Foreningar och distrikt fick
hjilp av férbundet att ta fram nya distrikts-
respektive foreningslogotyper baserade pa den nya
torbundslogotypen. Drygt 500 féreningslogotyper
togs fram av férbundet under 2015. Profilen och
den nya logotypen vickte manga kinslor och vi fick
en del ris, men mestadels ros frin medlemmarna.
Pa det stora hela gick bytet smidigt och implemen-
teringen blev lyckad. Den stora vinsten med den
nya profilen ar att vi som forbund ser likadant ut
oavsett var medlemmen moter oss. Det hjilper oss
1 vart varumirkesarbete och gor vir kommunika-
tion tydligare. Tack vare ett gott samarbete med
foreningar och distrikt i profilbytet har vi nu méj-
lighet att 6ka vir kinnedom som organisation, och
kan for forsta gangen i forbundets historia fram-
trida med en gemensam och enhetlig kostym.

Landet runt

Landet runt-resan, som férbundsstyrelsen och
kansliet startade under hosten 2014 med att besoka
18 distrikt, fortsatte under januari och februari
2015 med nio distriktsbesok. Syftet med besoken
var fraimst att 6ka vi-kinslan och lira kidnna varan-
dra bittre samt att 6ka forstaelsen for varandras ar-
bete. M6tena bygede pa 6ppenhet och dialog infor
det framtida utvecklings- och planeringsarbetet. Ut-
gangspunkten for samtalen var kongressens beslut
Mal och riktlinjer 2015-2017 samt distriktens arbete 1
vardagen. Tva personer fran férbundsstyrelsen och
tva personer frin kansliet medverkade 1 stort sett
vid varje besok. En givande och bra investering for
framtiden och for vi-kanslan.
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Forbundsmasterskapen

Som en del i folkhilsoarbetet arrangerar SPF Se-
niorerna varje ar rikstickande masterskap i grenar
som liangdskidor, bordtennis, orientering, boule,
golf och bowling. Férbundet arrangerar ocksa riks-
finaler i bridge och fragesport — grenar som ar mer
utmanande fOr hjirnan dn for resten av kroppen. I
och med namnbytet kallas numera SPF-misterska-
pen for Forbundsmaisterskap och forkortas FM.
Arrangemangen varierar fran runt 600 deltagare

1 boulen till ett femtiotal i de mindre grenarna.
Deltagarna far mojligheten att fortsitta med sin
favoritsport 1 ett socialt arrangemang, med inslag av
bade kultur och fest, pa olika platser runt om 1
Sverige. Misterskapen framjar glidje och aktivitet
hos deltagarna, men ocksa hos de lokala arrangérer
som lagger ner tid, engagemang och hart arbete. Vi
riktar ett stort tack till arets arrangorer.

OO

Forbundsmaisterskap 2015:

Lingdskidor 12-13 februari, Borlinge, arr SPF
Seniorerna Borlinge och Tuna Siter

Bordtennis 20-21 maj, Go6teborg, arr SPF Senio-
rerna Goteborgsdistriktet

Orientering 17-18 augusti, Falkoping, arr SPF
Seniorerna Falkoping

Golf 20-21 augusti, Ronneby och Karlskrona, arr
SPF Seniorerna Blekingedistriktet, Ronneby och
Ostra Blekinge

Boule 29-30 augusti, Motala, arr SPF Seniorerna
Baltzar Motala

SPF Seniorernas Hjirnkoll (Forbundsfinal) 21-
22 september, Viking Line, Férbundet

Bowling 6-7 oktober, Skovde, arr SPF Seniorerna
Skovde

Bridge (Forbundsfinal) 10-11 november, Viking
Line, Forbundet



Ovan: Var kryssningsvardinna Alexandra
Charles med SPF Seniorernas general-
sekreterare Peter Sikstrém och forbunds-
ordférande Christina Rogestam.

Till héger: Masterkocken Crister Svantes-
son stod fér menyn ombord pa Kasta Loss.

Nedan: Claes "Clabbe” af Geijerstam fick
dansgolvet att gunga.




Medlemsevent till sjoss -

Kasta Loss med SPF Seniorerna

Med fokus pa vilméaende och livets goda kastade
SPF Seniorerna loss for tredje aret i rad pa Alands
Hav. Nira tusen forvantansfulla medlemmar njot
av dans, god mat och ddla drycker. Dag tva ombord
bjod pa ett valfyllt program med foreldsningar,
dansskola, yoga, tivlingar och bingo. Ombord pa
baten holls ocksa riksfinalen i f6rbundsmasterska-
pet Hjarnkoll.

Centrala konferenser
Tva DO-konferenser genomférdes under 2015,
en pa varen och en pa hosten. Hir har férbunds-
styrelse, distriktsordférande och kanslipersonal
mojlighet att féra en dialog och fordjupa sig 1 vissa
amnen. Ofta finns ocksa ett lirande inslag med pa
konferenserna. P virens konferens fick vi besok
av ildreminister Asa Regnér. Under hésten provade
vi dven pa interaktiva moten som sindes direkt via
nitet fran forbundskansliet och som kunde f6ljas
ute landet. Dessa utsindningar gjordes med hjilp
av Studieférbundet Vuxenskolan och ingar i for-
bundets digitala satsning SPF Seniorerna Direkt.
Utbildning f6r nya i distriktsstyrelsen genomfor-
des i maj.

SPF Seniorerna slar ett slag

for det friska

Syftet med arets folkhilsokonferens var att inspi-
rera till utveckling av verksamheten samt att ge
deltagarna mojlighet att utbyta erfarenheter. Den
storsta delen av konferensen bestod av diskus-
sioner och grupparbeten om rollen som distrikts-
ansvarig och det fortsatta arbetet pa hemmaplan
inom folkhalsa och friskvard. Dessutom presente-
rades utbildningsmaterialet Forsok inte lura mig/ om
brott och bedrigerier mot ildre. Polisens nationella
bedragericenter, NBC var pa plats. Leena Eklund
och Inga-Lill Holm fran SPF Seniorerna Vistman-
land, som var med i pilotprojektet, genomférde
delar av utbildningen med deltagarna. Andra inslag
handlade om Senior Power, en ny form av styrke-
trining for dldre, och SPF Seniorernas nya idébok.
Deltagarna var néjda med konferensen som dgde
rum pa idylliska och frisksportiga Boson.
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Inflytands
Valfiiher

Livskyaliser

4157

STUDIECIRKLAR
RUNT OM | LANDET

42 000

BESOKARE PA

PENSIONSBROMSKALKYLATORN.SE
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REKRYTERA
OCGH BEHALLA
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Nu har fyrtiotalisterna natt ratt dlder for att vilja det sjilvklara senioralternativet; ndsta
Spannande ntmaning dr att bli en attraktiv organisation for 50-talisterna som snart knackar
pd dirren som blivande medlemmar. En mer intensifierad satsning mdste ske for att ika
antalet medlemmar och minst lika viktigt dr det att beballa de som redan valt att ga med oss.
Begrepp som medlemsvird maste bli en naturlig del av foreningsarbetet, likasa att medlems-

nytta dr ett nyckelord for forbundet. (Mal och riktlinjer 2015-2017)

Medlemsrekrytering
Medlemstillvaxt dr viktigt f6r SPF
Seniorerna av flera skil. Medlem-
mar, foretradare och medarbetare
kidnner stérre stolthet Gver att fa
foretrida och arbeta 1 en vixande
organisation. Ju storre foérbundet
blir, desto tyngre viger vi som
paverkansorganisation och opinionsbildare. Okad
tillvixt innebir ocksa 6kade intikter att anvinda till
bra medlemsverksamhet.

Under aret har den minskande medlemstillvixten
hallit i sig och dérfér har SPF Seniorerna fokuserat
pé att analysera orsakerna till bade varfér seniorer
viljer att ga med och varfér man limnar oss. Detta
for att olika strategiska atgirder ska kunna sittas
in f6r att vinda den vikande tillvixttrenden. Att
rekrytera och behalla medlemmar har under aret
lyfts som en av de absolut viktigaste frigorna for
forbundet framoéver.

Medlemsstatistik

Under 2015 var det sex distrikt som hade en
positiv medlemsutveckling. Bist lyckades Krono-
bergsdistriktet som vaxte med 2,4 procent foljt av
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Sédra Alvsborg som 6kade med 1,4 procent. Aven
Jonkopings-, Hallands-, Skaraborgs- och Dala-
distriktet hade positiv tillvaxt. Forbundet som hel-
het hade 267 203 medlemmar den sista december,
en forindring pa -0,8 procent vilket motsvarar ett
tapp pa totalt 2 172 medlemmar jamfért med drets
bérjan. Totalt nyrekryterades 17 221 medlemmar
medan 12 951 av olika anledningar valde att limna
forbundet (avlidna exkluderade).

Rekryteringskonferens

I november genomfordes en rekryteringskonferens
for distriktens rekryteringsansvariga. Under dagen
diskuterades framfor allt varfér medlemmar viljer
att limna férbundet och vad som behévs f6r att
vanda trenden. En nyligen genomf6rd undersok-
ning om hur de yngre medlemmarna ser pa sitt
medlemskap presenterades och deltagarna delade
med sig av goda exempel och erfarenheter fran sina
respektive distrikt.

Massor

Liksom tidigare ar delade férbundet ut ett bidrag
till distrikten fOr att delta i massor. 12 distrikt
ansOkte om bidrag for totalt 25 massor 6ver hela
landet. Exempelvis deltog SPF Seniorerna vid
Seniormaissan i Stockholm, Géteborg och Malmo,
Elmia Husvagn i Jénképing och 60+ i Orebro,
Uppsala, Falun och Visteras. For forsta gangen del-
tog forbundet pa Pride i Stockholm dar distriktet
hade ett tilt. Under varen togs det fram ett centralt
missmaterial som distrikt och foreningar kan lina
till sjalvkostnadspris. Materialet bestar bland annat
av montervigg med disk, roll-ups och beachflag-
gor. Det har anvints flitigt under dret och uppskat-
tats av dem som nyttjat mojligheten.

Medlemsnytta

Idéboken

Genom olika undersokningar som genomforts
bland medlemmar vet vi att foreningarnas aktivi-
teter ar viktiga, bade for att locka nya medlemmar,
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men dven for att behalla befintliga. Eftersom med-
lemskaren blir allt mer heterogen behovs varierat
aktivitetsutbud snarare dn ett program som passar
alla. Under borjan av aret fardigstélldes Idéboken
vars syfte dr att ge fOreningar inspiration till nya
typer av aktiviteter.

Medlemsféormaner

Under aret har samarbetet fortsatt med de part-
ners férbundet har lingsiktiga avtal med; If, Skan-
dia, E.ON, Viking Line och SJ. Samtal har forts
med flera andra féretag och organisationer och vi
hoppas pa att kunna knyta till oss fler intressanta
partners inom kort.

Hjilp med juridiken

Som en del i samarbetet mellan SPF Seniorerna och
Skattebetalarna kan medlemmarna fa juridisk hjilp
till ett formanligt pris. Det kan till exempel vara att
uppritta testamente, gavobrev eller samboavtal.

Forsok inte lura mig!

Polisens nationella bedrigericenter, NBC, har
tillsammans med SPF Seniorerna, PRO och Brotts-
offerjouren tagit fram ett utbildningsmaterial om
bedrigerier mot dldre under namnet Forsok inte lnra
mig!

Materialet, som vinder sig till alla organisationer
som moter seniorer i sin verksambhet, initierades
bland annat eftersom Polisen uppmirksammat
en tydlig 6kning av bedrigerier mot malgruppen.
Under ett seminarium i Stockholms polishus den
16 september lanserades materialet som redan fran
bérjan skapade ett stort intresse hos deltagande or-
ganisationer och media, med inslag i bide TV4 och
SVT som resultat. Spridningen inom SPF Senio-
rerna har sedan skett genom distriktens folkhalso-
ansvariga, distriktsordférande samt genom publice-
ring pa var hemsida — dér alla medlemmar litt kan
komma 4t och anvinda materialet och filmerna.

Genom detta nira samarbete med Polisen har vi
under projektets gang haft mojlighet att informera
om nya bedragerityper via vara kanaler samt mot
slutet av aret sett stora forbattringar i bedrageri-
statistiken for dldregruppen.
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PAVERKAN
OCH INFLYTANDE
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Forbundets paverkansarbete ska fortsitta pa olika nivder, dér valfribet, trygghet, réttvisa
och inflytande dr vara honnirsord. Vi tar fortsatt striden for rittvis skatt och ett stabilt och
vdl fungerande pensionssystem. Vi verkar for folkhdlsa och en hog kvalitet inom vird och
omsorg och vi agerar sd att dldre far battre midjlighet till bra boende. 1 ara kompetenta och drivna
ledaniter i pensiondrsraden ska vara aktiva och genom sitt inflytande gora skillnad for de dldre.
(Mal och riktlinjer 2015-2017)
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Under aret fortsatte férbundets arbete med att pa
olika samhallsnivaer bilda opinion och paverka i
vara viktiga fragor: rittvis skatt, ett stabilt och vil
fungerande pensionssystem, folkhilsa, hog kvalitet
inom vard och omsorg samt battre méjlighet for
aldre till bra boende. Vira ledaméter i kommuners,
landstings och regioners pensionirsrad anvande pa
ett aktivt och engagerat sitt sitt inflytande for att
forbattra aldres vardag,

Konferensserie for seniormakt

Under februari och mars genomférdes sex konfe-
renser runt om i landet under parollen VVar med och
bestam! #seniormakt. Sammanlagt deltog drygt 550
representanter frin pensionirsrad och andra som
jobbar med paverkansarbete i férening och distrikt.
Konferenserna utgick frain den nya handboken f6r
pensionarsraden samt tva huvudteman; seniorernas
boende samt vird och omsorg. Christina Rogestam
medverkade vid samtliga tillfillen for att beratta
om férbundets fokusfragor samt inspirerat foreldsa
om seniorernas bostadsituation. Malet for dagarna
var att initiera och inspirera det fortsatta arbetet
med att paverka lokala och regionala politiker och
tjansteman. Ett mal var ocksa att ge konkreta verk-
tyg for fortsatt paverkansarbete.

Lika ratt till vaccination!
SPF Seniorerna och PROs gemensamma rapport
Lika ritt till vaccination! lanserades i Riksdagen 1
slutet av september. Rapporten innehaller resultatet
fran en attitydundersokning bland vara medlemmar
samt ett forslag om att infGra vaccinationsprogram
for dldre — en folkhalsofraga med stor vikt for vara
medlemmar. Rapporten och forslaget lyftes bland
annat fram i SVTs Gomorron Sverige samma dag;

Efter seminariet har vi pa olika sitt fortsatt vira
patryckningar f6r en mer tillginglig vaccination
for dldre. Bland annat publicerades en debattartikel
i Aftonbladet med rubriken Ge alla ratt till samma
vaccinationer. Artikeln spreds i ett stort antal lokala
medier under veckorna efterit med direkta krav till
de olika landstings- och regionraden.

I samband med debattartiklarna, och influensa-
sasongens inledning, skickade vi ut ett gemensamt
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brev till landsting och regioner med uppmaningen
att informationen till aldre om méjligheten att
vaccinera sig maste forbittras. Vi har ocksa under
hosten sett reaktioner 1 form av spontana debattin-
ligg fran landstingsrad samt interpellationer.

Mote med socialforsakringsministern

I juni triffade Christina Rogestam och Peter Sik-
strom socialforsikringsminister Annika Strandhall
(S) pa Socialdepartementet. Statsradet 4r ocksa
ordférande i Pensionsgruppen, sa pa agendan stod
1 forsta hand den viktiga frigan om behovet av att
reformera pensionssystemet.

#seniormakt E
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Rapport om bostadstilliggets utveckling i
relation till bostadskostnaderna

Under sensommaren togs en rapport fram om hur
bostadstilligget till pensionarer har utvecklats de
senaste aren i forhallande till bostadskostnaderna.
Rapportens slutsats ér att syftet med BTP - att
aldre med laga inkomster ska kunna efterfraga en
god bostad till rimlig kostnad, oavsett bostads-
ort, ocksa i nybyggda bostider - uppfylls varken i
hela bostadsbestandet eller i nyproduktionen. SPF
Seniorerna anser dirfor att det behévs en kraftig
hojning av taket i bostadstilligget med uppemot

3 000 kronor per manad.

Rapport Léonsamt med tillgingliga bostider
SPF Seniorerna och Hissférbundet presenterade
under ett gemensamt seminarium i november en
rapport om tillgangliga bostider. Kombinationen
av ett vixande antal dldre och ett stort antal bo-
stider som dr otillgingliga riskerar att leda till en
kraftig 6kning av kostnaderna for vard och omsorg.
Varannan senior som bor i flerbostadshus saknar
idag hiss. Tillgangliga bostider gor att fler dldre kan
bo kvar hemma lingre — det kan 6ka livskvalite-
ten och sjilvstindigheten, och ger samtidigt stora
kostnadsbesparingar nir omsorgsbehovet halls
nere. Rapporten visar vad okad tillginglighet, ge-
nom hissinstallation, innebir i samhillsekonomisk
besparingspotential f6r kommunerna.

Undersékning om mat i hemtjinsten

En enkitundersokning till landets alla kommuner
som SPF Seniorerna genomférde visar att i endast
12 procent av kommunerna har dldre med hem-
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“Det ar alltid
individen man
maste utga ifran
| forsta hand.”
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tjanst mojlighet att vilja mellan olika matleveranto-
rer. SPF Seniorerna uppmanar regeringen att infora
den nationella satsning pa dldres maltider som Livs-
medelsverket har foreslagit.

- Alltf6r manga far maten 1 kyllador som ska vir-
mas 1 mikron, de ser ofta vildigt trakiga ut och det
ar svart att se vilken mat det 4r i dem. Risken finns
att man inte tycker maten ar god eller att det blir
enformigt - och att man helt enkelt inte ater utan
blir undernird, kommenterade Christina Rogestam
till SVT Rapport som rapporterade om undersok-
ningen.

Sakkunnigas arbete

Under aret utsdgs fyra sakkunniga: Gdsta Bucht, vard
och omsorg. Arne Melander, lakemedel. Fredrik von Pla-
ten, bostider och Jan 1V ikenhem, juridik. De bidrog med
sin sakkunskap till att hoja kvaliteten och kompe-
tensen saval pa forbundets utbildningar, kurser och
konferenser som i féorbundsledningens uppgift att
besvara remisser fran Regeringskansliet och andra
myndigheter.

Trafikkonferens

I november genomforde forbundet en konferens i
Malmo som samlade 27 trafikansvariga fran 21 av
forbundets 27 distrikt. P4 konferensen medverkade
NTFs generalsekreterare Marie Nordén och Agneta
Stahl, seniorprofessor vid Lunds universitet. Fran
férbundet medverkade férbundsordférande, gene-
ralsekreterare och samhillspolitiske chefen. Konfe-
rensens teman var dldre i trafiken och trafiksiker-
het som en folkhalsofriaga. Pa konferensen utbyttes



ocksa erfarenheter om rollen som trafikansvarig
och hur SPF Seniorerna kan paverka trafikpolitiken
lokalt och regionalt.

Svensk standard for kvalitet inom

aldreomsorgen
SPF Seniorerna har tillsammans med ett femtiotal
andra aktorer varit med och tagit fram en svensk
standard for kvalitet inom aldreomsorgen. Standar-
den lanserades under ett seminarium i Stockholm
den 15 april och har sedan under dret marknads-
forts vid flertalet forum for dldreomsorgsfragor.
Under hosten startade utbildningar 1 standarden.
SPF Seniorernas medlemmar har efter lanseringen
uppmanats att trycka pa kommunerna att anvinda
standarden som i slutindan ska frimja en 6kad
trygghet och delaktighet for den aldre samt under-
litta kvalitets- och forbittringsarbetet inom ald-
reomsorgen — bade inom kommunala och privata
verksamhetet.

Standarden blir en vigvisare for att underlitta
och moijliggora en 6verblick 6ver dldreomsorgen.
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Seminarium om aldres valfrihet i

vard och omsorg

I februari anordnade SPF Seniorerna ett vilbesokt
seminarium ddr bland andra Centerpartiets parti-
ledare Annie L66f deltog. Férbundsordférande
Christina Rogestam inledde med att papeka att
7valfrihet vill vi ha dven den dag vi blir beroende av
vard och omsorg. Dirfor dr den hir fragan viktig
for oss att driva gentemot politikerna.” Panel-
samtalet kretsade kring fragestillningar som: Hur
fungerar valfriheten idag? Hur kan valfriheten inom
vard och omsorg forbittras? Och vilken tillsyn bor
myndigheterna utféra? Deltog gjorde politiker frin
olika liger, forskare och representanter f6r om-
sorgsverksamheter.

SPF Seniorernas sakkunnige i vard- och om-
sorgsfragor, Gosta Bucht, sammanfattade semina-
riet med orden: ”Alla har lyft fram individen. Det
kinns betryggande for den fortsatta debatten, f6r
det ar alltid individen man maste utga fran i forsta
hand.”
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Pensioner och skatter

Ar 2015 hojdes inkomstpensionen med 0,9 procent
och garantipensionen med 0,2 procent. Pensions-
systemet befinner sig fortfarande i en balanse-
ringsperiod som f6ljd av att bromsen slagit till tre
ganger sedan ar 2010. Regeringen hojde ersitt-
ningsgraden 1 bostadstilligget till pensionirer fran
93 till 95 procent for en hogsta bostadskostnad pa
5 000 kronor per manad i september, det innebir
en hojning pa som mest 100 kronor per manad fo6r
en ensamstiende.

Den parlamentariska Pensionsgruppen, som bestar
av ledamoter for allianspartierna, Socialdemokra-
terna och Miljopartiet beslutade i slutet av varen
att forindra bromsen i pensionssystemet sa att
dess svingningar — bade upp och ner — ska mildras.
Férbundsordforande Christina Rogestam kom-
menterade beslutet: ”Det 4r en liten vinst att vart
paverkansarbete har bidragit till att den nya brom-
sen infors f6rst 2017, och inte 2016. Men huvud-
problemet med pensionssystemet ér att det dr un-
derfinansierat och inte levererar som utlovat, vilket
Pensionsgruppens beslut inte 16ser. Pensionerna
kommer dessvirre att fortsitta halka efter 16nerna.
Fran SPF Seniorerna kommer vi drfor inte att ge
oss, vart krav pa en ordentlig utvirdering av pen-
sionssystemet kvarstar. Vi seniorer ska kunna leva
pa vara pensioner och pensionssystemets grund-
principer maste uppfyllas.”

Tryggare ekonomi pa dldre dar
Utbildningsprojektet Tryggare ekonomsi pa dldre dar
genomforde kurser, en pa viren och en pa hosten,
dir experter frain Pensionsmyndigheten, Konsu-
mentverket, Kronofogden, Konsumenternas For-
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sakringsbyra, Skatteverket, banker och tjanstepen-
sionsforetag foreliste om olika privatekonomiska
omraden till nytta for forbundets medlemmar.

uppfyllas.

Vi seniorer ska kunna leva pa
vara pensioner och pensions-
systemets grundprinciper maste

\\\\\\\\\\\\

\
\
\




VERKSAMHETSBERATTELSE 2015







VERKSAMHETSBERATTELSE 2015

SYNAS

OO OO OO

Nyckeln till fortsatt framgang dr att vara snabba, proaktiva och pa hugget. Vi ska ta for
0ss 7 debatten och vara en stark opinionsbildare som seniorernas rost i samhallet. 17 ska
Jortsitta att stirka bilden av oss som en offensiv seniororganisation hos medlemmar, blivande
medlemmar, politiker, opinionsbildare och media. Forbundet behover fortsatt utveckla kommn-
nikationen i de digitala kanalerna och hitta vl fungerande former for jiamn synlighet jver tid.
(Mal och riktlinjer 2015-2017)

Ny webbplattform

Under hosten 2014 togs en kravspecifikation fram
avseende ett nytt webbverktyg f6r SPF Seniorerna.
Detta for att vara 1 fas med den digitala utvecklin-
gen i samhillet och stédja SPF Seniorernas Gver-
gripande mal att 6ka medlemsantalet och behalla
befintliga medlemmar. EPiServer valdes som webb-
publiceringsverktyg. Malsittningen var att lansera
de nya hemsidorna i samband med lanseringen av
nya medlemsregistret i december.

Viren dgnades at djupintervjuer med befintliga
och presumtiva medlemmar och deras upplevelse
av nuvarande hemsidor. En enkit skickades ut

till distriktens webbansvariga under mars manad.
Inventering av innehall pd nuvarande hemsidor
gjordes och ny funktionalitet, struktur och ny de-
sign togs fram. Under sommaren programmerades
nya mallar.

Distriktens webbansvariga fick en grundutbildning
i EPiServer under oktober, de utbildades aven i hur
de i sin tur ska kunna lira ut detta till de webbans-
variga i fGreningarna.

Mediegenomslag

Under aret har SPF Seniorerna haft trettiotalet
debattartiklar publicerade i riksmedia. I flera fall dr
det forbundsordférande Christina Rogestam som
skrivit om exempelvis farorna med sirskild 16ne-
skatt for 65+, nej till héjd hemtjianstavgift, brister
1 hemtjansten, orimligt laga pensioner trots ett helt
arbetsliv, férsimrad kontantservice och krav pa en
utvirdering av pensionssystemet. Forbundets sak-
kunniga har dven de synts i debatten, G6sta Bucht
om regeringens varbudget, Fredrik von Platen

om sambhillsvinster med tillgdngliga bostiader och
Arne Melander om generiska likemedel. Aven vad
giller redaktionella nyheter har SPF Seniorerna
genom egna rapporter och undersékningar synts i
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bade riksmedia och regionalt. Christina Rogestam
beskrev regeringens forslag pa hogre avgifter i
omsorgen som bedrévligt, kommenterade reger-
ingens héstbudget och intervjuades om férbun-
dets undersokning om mat i hemtjinsten. Fredrik
von Platen presenterade en rapport och kritiserade
att bostadstilligget inte hinger med i hyresutveck-
lingen. Lanseringen av utbildningspaketet Forsik
inte lura mig! som tagits fram for att motverka be-
dragerier mot aldre fick ocksa stor synlighet 1 TV. 1
Sveriges Radio har Christina Rogestam medverkat
1 debatter om Socialstyrelsens foreskrifter for be-
manning i omsorgen, bostadstilligget och férind-
ringen av bromsen 1 pensionssystemet.

Runt om i landet har distrikten sett till att insan-
dare blivit publicerade i lokaltidningarna om bland
annat pensionssystemet, valfrihetsgaranti - att bo
kvar hemma eller komma till ett boende utan krav
pa bistandsbedémning - och bristande kontantser-
vice och bredbandstickning, Siffermassigt har SPT
Seniorernas ordférande Christina Rogestam synts
vid 450 tillfillen i nationell och regional media
under dret, medan PRO (i de tvd ordférandenas
namn) har omkring 90 firre medietriffar.

Fyra seminarier och ett mingel

S4 kan man kort sammanfatta SPF Seniorernas
dag i Almedalen 2015. Férbundet testade i ar ett
nytt koncept och samlade alla aktiviteter till en dag.
Seminarierna bjod pa intressanta diskussioner och
heta debatter i nagra viktiga seniorfragor: seniorer
pa arbetsmarknaden, framtidens boende for senio-
rer, svensk aldrepsykiatri och pensionssystemet.
Bland paneldeltagarna fanns manga namnkunniga
politiker och debattorer: Barbro Westerholm (FP),
Tomas Eneroth (§), Alexandra Charles (1,6 mil-
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“Det behovs fler
seniorer pa
arbetsmarknaden,
inte farre.”
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jonerklubben), Gudrun Schyman (FI), Jane Lin-
dell Ljunggren (demensboendet Hattstugan), Eva
Samuelsson (regeringens utredare), Solveig Zander
(C), Joacim Olsson (Skattebetalarna), G6sta Bucht,
Fredrik von Platen och Christina Rogestam (SPTF
Seniorerna) med flera. Dagen avslutades traditions-
enligt med ett uppskattat och vilbesokt mingel.

Pensionsbromskalkylatorn

I bérjan av juni lanserades Pensionsbromskalky-
latorn som ett nytt opinionsbildande webbverk-
tyg dir man enkelt kan rikna ut hur mycket man
forlorar och har forlorat i pension de senaste dren
pa grund av bromsen i pensionssystemet. For en
snittpensiondr handlar det om cirka 46 000 kronor
totalt under dren 2010-2017, eller nirmare 670
kronor i manaden. Det gar aven att rakna ut hur
pensionen hade sett ut om den hade f6ljt I6neut-
vecklingen, och inte drabbats av bromsen. Lonta-
gare kan dessutom rikna ut hur mycket ligre 16n
denne hade haft idag om l6nerna hade utvecklats
som pensionerna. Det finns dven paverkansfunk-
tioner: dela Pensionsbromskalkylatorn pa Face-
book, skicka protestmail till politiker och skriva pa
en protestlista.

P4 lite mer 4n ett halvar har Pensionsbromskal-
kylatorn haft 6ver 42 000 besékare, nirmare 4 000
underskrifter pa protestlistan, 6ver 400 mejl har
skickats till politiker och pa Facebook nadde den
en rickvidd pa cirka 2,7 miljoner anvindare. Kalky-
latorn var nominerad i tva kategorier (ideell organi-
sation och digital opinionsbildning) i den interna-
tionella tavlingen Digital Communication Awards
under hosten, men drog dessvirre inte det lingsta
straet hos juryn.



Nyckeltal i Alimedalen:

Antal deltagare pa
SPF Seniorernas egna seminarier: cirka 300

Mingel: cirka 80
Facebook, antal féljare

som sett inlaggen: 70 000
Twitter, antal tweets: 61

Webben, webbsandning
antal tittare i realtid: 200

Webben, webbsandning
i inspelat format, antal tittare: cirka 400
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kommunikationschef

Vad har varit viktigast under aret
som gatt for er pa kommunikation?

- Att SPF Seniorerna fortsitter vara seniorernas
rést 1 samhallet och att vi har férdjupat vart
péverkansarbete och opinionsbildningen. Plus att

vi 6kat var mediesynlighet rejilt.

Vad har varit den storsta utmaningen?
- Att pedagogisera, med bland annat pensions-
bromskalkylatorn, hur daligt pensionssystemet
fungerar, med den liga inkomstutveckling som
pensiondrer har idag och hur lite det 16nar sig att
ha jobbat ett helt arbetsliv.

Vad ar du mest néjd med?

- Jag dr mycket n6jd med att arbetet med ny
logotyp och profil gick snabbt och smidigt att

fa ut till distrikt och féreningar och att var nya
gemensamma kostym verkligen har gjort oss
tydligare och synligare. Samt att vi 6kar starkt pa
facebook i antal f6ljare och rickvidd; det 4r en
viktig kanal f6r oss att driva debatt och profilera

seniorers intressefragor.
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“Ingen annan grupp i
samhallet an pensionarer
har tvingats se sina
inkomster sénkas de

senaste aren.”
Christina Rogestam, augusti 2015
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Riksdagsledamoéter provade

en veckas pensionarsliv

SPF Seniorerna utmanade fyra riksdagsledaméter
att leva som pensiondrer under en vecka i novem-
ber. Lars-Arne Staxidng (M), Solveig Zander (C)
och Fredrik Lundh Sammeli (S) sitter i Pensions-
gruppen samt i Socialférsakringsutskottet. Carina
Ohlsson (S) ir ledamot i Socialforsikringsutskottet
och ordférande for S-kvinnor. Fasta kostnader som
till exempel hyra, hemférsikring och internet drogs
av innan politikerna fick varsitt kuvert med sina
pensioner. Pengarna skulle ricka till all mat och
fritid som ledaméterna féretog sig under veckan.
De fick dven en sms-utmaning per dag med fiktiva
fritidshindelser som de kunde tacka ja eller nej till.
Ledaméterna dokumenterade sin pensionirsvecka
dagligen i sociala medier genom att beritta vad de
atit och gjort samt hur de agerat pa den sms-utma-
ning de fatt. SPF Seniorerna summerade dagarna
pa Seniorbloggarna.

Utmaningen fick god uppmairksamhet i medierna.
Politikerna sade sig ocksa ha blivit medvetna om
hur tufft manga seniorer har det ekonomiskt, och
att en liten planbok ocksa innebir en ofrihet och
att sociala relationer blir lidande.

Sociala medier: Facebook, Twitter,
blogg och nyhetsbrev

Pa SPF Seniorernas facebook-sida
debatteras det friskt om édldre-
relaterade fragor bland medlem-
mar och Ovriga intressenter. Under
2015 har antalet f6ljare vuxit fran
strax under 20 000 till cirka 33 000. Nistan 300
olika inldgg har publicerats pa sidan: allt fran de-
battartiklar och nyheter till polisens




15 000

nya gillare pa facebook
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bedrigerivarningar och webbsindningar. Totalt
under aret har aktiviteterna pa SPF Seniorernas
facebook-sida haft en rickvidd pa omkring 3,4
miljoner anvindare.

Pa mikrobloggen Twitter har antalet féljare
nistan fordubblats under édret fran omkring 160 till
310 stycken. Aven hir kommunicerar férbundet
ut nyheter, dsikter och blogginligg samt svarar pa
tragor och deltar i diskussioner.

Pa bloggen Seniorbloggarna, dir torbundets sak-
kunniga och ordférande bloggar om aktuella am-
nen, har 45 inligg publicerats under dret. Bloggen
har haft cirka 25 000 besékare som tar del av de
olika inliggen om vard och omsorg, bostadsfragor
samt pensioner och skatter.

Vart interna nyhetsbrev Senzorbladet, som vinder
sig till fortroendevalda inom organisationen, har
skickats ut sju ganger under aret. Nytt for 1 ar 4r att
bladet borjade distribueras digitalt via e-post till alla
fortroendevalda.

Annonsering

For att kommunicera ut vart nya namn och var nya
kostym annonserade férbundet under perioden
januari-mars i ett antal tidningar riktade mot en
senior malgrupp. Utover det valde vi som strategi
dven detta ar att konsekvent arbeta med ett antal
budskap i utvalda tidningar som vinder sig mot
malgruppen 65+. Tidningarna var en mix av tema-
bilagor i rikstickande dagstidningar, resetidningar
och nyhetsmagasin. Budskap: pensionarsskatten,
felmedicinering, pensionsbromsen och rekrytering,

- SENIORERNA
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Tudningens uppgift dr att vicka debatt och skapa opinion samt att ge information om SPE Seniorernas
verksambet. Aldrepolitik, pensioner, bostider, vird och omsorg samt andra samhillsfrigor som rir
seniorer dr viktiga bevakningsomraden. Den ska stérka bilden av dldre som en viktig grupp i
sambillet och byfta fram personer som dr forebilder for dagens seniorer.

Tudningen ska ocksd vara ett nije att léisa och ge forstroelse.

Forandringar under aret

For tidningens del har 2015 inneburit ett ar av fo1-
beredelser infér namnbytet till Sendoren och skapan-
det av en ny webbsida. Namnbytet fran Veteranen
till Senioren var en naturlig f6ljd av att férbundet
indrat namn till SPF Seniorerna.

Tidningens layout fick en allmidn genomgang med
syftet att fordndra tidningens utseende sa lite som
mojligt £6r att lisarna ska kidnna igen sig.

En storre omvandling av hemsidan inleddes. Hem-
sidan som sett likadan ut i fem ar behévdes goras
om i grunden for att kunna ldsas lika bra pa mobi-
len och lisplattan som pa datorn.

I juni tilltraidde Gunilla Lindahl som chefredaktor
efter Ylva Bergman och i augusti anstilldes Ulrika
Palmcrantz som ny redaktionssekreterare.

Nya medarbetare i tidningen tillkom under hosten
— Malena Ivarsson skriver om sex och relationer,
Ingalill Mosander om bécker och Annika Hag-
strém om sina bildminnen.

Hemsida och sociala medier

Som komplement till tidningen finns en webbsida
och den uppdateras flera ganger 1 veckan med
nyheter. Under rubriken Landet runt finns utrymme
for foreningarnas egna rapporter om sin verksam-
het. Langre debattinligg som inte ryms i tidningen
far ocksa plats hir.

Mellan tidningens utgavor, tio ganger under aret,
skickas ett nyhetsbrev ut till de ca 100 000 medlem-
mar som anmalt sin e-postadress.

Tidningen finns ocksa pa Facebook och Twitter.
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Nagot om innehallet

I bérjan av dret kartlades pensiondrsraden i landet: 1
sju kommuner och ett landsting saknade seniorerna
inflytande. Det gav SPF Seniorernas pensionirsrad
ett bra underlag,

I ett nummer med tema Bostad beskrevs hur ett
trygghetsboende kom till stand efter samarbete i
sex Givleforeningar. Ett annat temanummer hand-
lade om den ojimlika hérselvarden i landet dar
olika avgifter f6r horselhjilpmedel redovisades.

En uppskattad serie handlade om ensamhet och
hur man bryter den, till exempel genom att delta 1
foreningsaktiviteter.

Under hosten har vi 1 artiklar och reportage stillt
fragan hur dldrevarden egentligen mar. Sett mot
bakgrunden av alla larmrapporter valde vi att visa
goda exempel pa bemétandet inom geriatriken, 6p-
penvirdsmottagningen, psykiatrin och hemtjinsten.

Reseklubb

Under aret har Reseklubben besokt Kuba, Barce-
lona, Istanbul, Island och Ungern. Utvirderingar
visar att resorna uppskattas av ensamresande och
medlemmar som vill fa nya vinner fran andra delar
av landet.

Arets senior

For femte dret i rad utsig tidningens lisare Arets
Senior. 2015 blev det bloggaren Dagny Carlsson
som forirades hederstiteln. Prisceremonin holls i
SPF Seniorernas férbundslokaler i januari 2016.
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Nyckeltal:

Antal synskadade medlemmar som
+ far tidningen som taltidning: cirka 300

Antal féreningsprenumerationer: 680 ex

Ovriga externa prenumerationer: cirka 550 ex

Intresseanmalda som far tre tidningar
gratis. Antal ex per nummer: ca 1200

TS-upplaga 2015: 209 100 ex
(ca 60 000 medlemmar delar tidning)
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Under aret uppmanades férbundet att besvara 21
remisser. 15 av dessa remitterades fran Regerings-
kansliet, tre frin en annan myndighet och tre frin
organisationer dir SPF Seniorerna ar medlem.
Forbundet beslutade att elva av dessa remisser
skulle besvaras. Dirutéver yttrade sig forbundet
pa eget initiativ Over ytterligare fem forslag, fyra
fran Regeringskansliet och en fran en organisation.
Sammanlagt besvarades 16 remisser under 2015.
En remiss besvarades thop med 6vriga fyra riks-
tickande seniororganisationer: En jdmnare och mer
aktuell utveckling av inkomstpensionerna (Ds 2015:6).
Bland férbundets remissvar kan namnas yttran-
det over Utredningen service i glesbygd dir forbundet
understrok vikten av grundldggande betalservice
och kontanter samt tillgang till bredband och
dirmed olika digitala tjanster fOr alla i Sverige
oavsett bostadsort. Ett annat av drets yttranden var
finansdepartementets Nya regler for AP-fonderna dar
forbundet avstyrkte samtliga forslag, bland annat
en ny AP-fondsmyndighet utan riksdagsinsyn.

Yttranden under 2015

2015-12-09 Revidering av stadgar II (Sveriges kon-
sumenter)

2015-10-29 En virdefull vard — En hilso- och sjukvard
med minniskan i centrum (Svenska lakaresillskapet)

2015-10-28 Ett starkt konsumentskydd vid telefon-
forsiljning (SOU 2015:61)

2015-10-26 Nya regler for AP-fonderna (Ds 2015:34)
2015-10-23 Insatser for att forbattra patientsiker-
heten vid generiskt utbyte (Likemedelsverket)
2015-10-01 Investeringsstod for anordnande av
hyresbostader och bostider for studerande (Ds
2015:35)

2015-09-21 Nista fas i e-halsoarbetet (SOU
2015:32)

2015-08-06 Service 1 glesbygd (SOU 2015:35)
2015-07-09 Hojt avgiftstak for avgift enligt social-
tjanstlagen (Ds 2015:23)

2015-06-26 Trygg och effektiv utskrivning fran
sluten vard (SOU 2015:20)

2015-06-01 Krav pa privata aktorer i valfarden
(SOU 2015:7)

2015-05-29 Revidering av stadgar I (Sveriges kon-
sumenter)

2015-05-08 Ett reformerat bilstod (Ds 2015:9)
2015-03-16 En jamnare och mer aktuell utveckling
av inkomstpensionerna (Ds 2015:0)

2015-02-20 Fran analog till digital marksand radio
(SOU 2014:77)

2015-02-20 Svensk kontanthantering (SOU
2014:61)
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Kongtressen beslutade 2014 att férbundets féren-
ingar ska kunna vilja att ansluta sig till central upp-
bord. Darmed inleddes arbetet under hosten sam-
ma dr med att upphandla ett nytt medlemsregister.
En GAP-analys genomférdes for att identifiera
behovet av funktionaliteter i ett nytt system. Sedan
tidigare fanns ocksa beslutet att férbundet skulle
bygga en ny webbplats och GAP-analysen inbegrep
dven hur medlemsregister och webb skulle integre-
ras med varandra. Synpunkter ur anvindarsynvinkel
inhdmtades ocksa fran referensgrupper med delta-
gare frin olika delar av organisationen. I februari
2015 var upphandlingen klar av medlemsregister
och webb, dir valet f6ll pa leverantéren Softronic.
Dirmed beslutades ocksa att medlemsregistret ba-
seras pa en Microsoft Dynamics-plattform och att
webben byggs i publiceringsverktyget EpiServer.

Under viren gick detta stora I'T-projekt in i en
mer regelritt produktionsfas, med tidsplanen att
slutleverans skulle ske i mitten av decembet. Trots
ett intensivt arbete under hosten kunde inte leve-
rantoren halla tidsplanen och lanseringsdatum flyt-
tades fram till 2016. Central uppbérd kunde dock
genomforas som planerat for de féreningar som
onskat anslutning,

30

Varfor gor vi detta?

Vi far ett system med battre
utvecklingsmadjligheter och
storre funktionalitet.

Vi far ett modernt och dyna-
miskt medlemsregister som
integreras med webben.

Vi far en webblésning som ar
battre anpassad for personer
med funktionsnedsattningar.

Vi far moderna och mobil-

anpassade hemsidor med

battre sOkfunktion och ett
flexibelt webbverktyg.
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MEDARBETARE
PA FORBUNDS-
KANSLIET
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Anna Sandberg Anna Rask

Anna Eriksson Birgitta Holmsten Dagmar Gustavsson Eva-Christine Ohman Frida Johansson

Gunilla Lindahl Hans-Eric Berg Jan Arleij Johanna Karin Bajlo
L. Bhattacharyya

I september genomfordes en omorganisation pa férbundskansliet som bland annat resulterade i att tva
tjdnster togs bort och en person nyanstilldes.

Medarbetare som slutat under 2015:
Stickan Carlsson, Tommy Vestlin, Margareta Girdestad och Ylva Bergman.
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Katarina Lindstrém Maria Andersson Maria Samuelsson Marita Hedén Martin Engman

Ola Nilsson Peter Sikstrom Stina Nordstrém Ulrika Palmcrantz Veronica Sjolin

Kansliets ledningsgrupp

Stickan Carlsson, generalsekreterare t o m 2015-02-28
Peter Sikstréom, generalsekreterare fr o m 2015-03-17
Johanna Lundin Bhattacharyya, ekonomichef
Stina Nordstréom, kommunikationschef, bitr. GS
Gunilla Lindahl, chefredaktor Veteranen

Martin Engman, sakpolitisk chef fr o m 2015-11-01

OO OO OO OO OO OO OO OO0
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SPF SENIORERNAS
FORBUNDSSTYRELSE

Staende fran vanster: Kjell Hansson, Peter Lindgren, Rune Kjernald - 1e vice ordférande, Christina Rogestam - ord-
férande, Jan Rilcker, Lena Gustafsson, Birgitta Borg. Sittande fran vanster: Sonja Aneman, Inga-Lott Thornell, Borje
Gustafsson, Kerstin Forsman, Kjell Skalberg - 2e vice ordférande. Under aret gick styrelseledamoten Inger Ingesson tragiskt
bort. Inger var &ven aktiv ordférande fé6r SPF Seniorerna Haggen i Pitea.

Arbetsutskottet

Fran vanster:
Kjell Skalberg

Christina Rogestam
Rune Kjernald
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Forbundsstyrelsens grupper
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SPF Seniorernas
sakkunniga

Staende fran vanster:
Jan Vikenhem, juridik
Gosta Bucht, vard och omsorg

Sittande fran vanster:
Fredrik von Platen, bostader
Arne Melander, lakemedel

Arbetsutskottet

Christina Rogestam, Rune Kjernald, Kjell Skalberg,
Adjungerade: Stickan Catlsson (t o m 2015-02-28),
Stina Nordstrém (fr o m 2015-03-01), Peter Sikstrém (fr
o m 2015-03-17) och Martin Engman (fr o m 2015-11-01).

Redaktionsradet
Christina Rogestam, Rune Kjernald, Kjell Skalberg,
Gunilla Lindahl och Stina Nordstrom.

Alderismprogrammet (t o m 2015-04-14)
Birgitta Borg - forbundsstyrelsen, sammankallande,

Lisbeth Bolin - Uppsala, Astrid Kagedal - Stockholm,

Eva Lantz - Stockholm, Evert Medbo - Stockholm,
Gosta Bucht - sakkunnig,

Lakemedelsgruppen

Sonja Aneman - férbundsstyrelsen, sammankallande,
Arne Melander - Skane, Lisbeth Bolin - Uppsala,
Margita Jacobsson - Stockholm, G6sta Bucht - sakkunnig;

Stadgegrupp

Kjell Skalberg - forbundsstyrelsen, Peter Sikstrém,
sammankallande, Elvy Biirger - Vistmanland,
Ingegerd Thorgren - Stockholm.

Ekonomigruppen
Christina Rogestam, Rune Kjernald, Kjell Skalberg,
Bérje Gustafsson, Johanna Lundin Bhattacharyya.

Styrgrupp nytt medlemssystem

Rune Kjernald - férbundsstyrelsen, Stickan Carlsson
(t o m 2015-02-28), Stina Nordstrém, Tommy Vestlin
(t o m 2015-09-11), Peter Sikstrém (fr o m 2015-03-
17) och Maria Andersson.

Styrgrupp ny webbplats

Rune Kjernald - férbundsstyrelsen, Kjell Skalberg -
férbundsstyrelsen, Stickan Carlsson (t o m 2015-02-
28), Stina Nordstrém, Gunilla Lindahl, Peter
Sikstrom (fr o m 2015-03-17) och Maria Samuelsson.

Kongress 2017 (fr o m 2015-11-03)

Kjell Hansson - forbundsstyrelsen, sammankallande.

Konsumentprogram (fr o m 2015-12-07)

Lena Gustafsson - férbundsstyrelsen, sammankallande.

Alderismprogram (o m 2015-12-0)
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Valberedning

Jan-Erik Lovbom, ordférande
Mona Lindblom, vice ordférande
Jarl Graf, Skaraborg

Per-Eric Josefsson, Uppsala
Bengt Lidstrém, Gotland

Staffan Magnusson, Jonképing
Elisabeth Olsson, Gistrikland
Richard Olsson, Stockholm

Pauli Petersson, Skane

Maritta Selin, Visternortland
Gunilla Wenander Gronvall, Halland

”"Det ar en forman att fa leda en
organisation som betyder sa
mycket for s& manga. Tillsammans
gor vi Sverige till ett battre land

for alla seniorer.”
Christina Rogestam, férbundsordférande

OO OO SO OO

Valberedningens arbete

Under varen arbetades ett informationsmaterial fram
om valberedningens uppdrag och hur valprocessen sker
fram till att kongresshandlingarna gar ut 2017.

Under hésten besoktes samtliga distrikts ordfo-
randekonferenser, dir det redogjordes for arbetet fér
distrikten fram till kongressen 2017. Valberedningen
informerade fran ett gemensamt infoprogram. Beséken
1 distrikten var férdelade pa valberedningens ledaméter.
Valberedningen har ocksa planerat 2017 som kommer
att innehalla intervjuer med nuvarande férbundssty-
relseledaméter och de kandidater som nomineras fran
distrikten.
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SPF Seniorerna ir represente-
rad i ett stort antal externa

sammanhang genom sina

fortroendevalda, anstillda och
uppdragstagare. Det kan gilla
som expert i myndigheters rdd, i offentliga utredning-
ars referensgrupper och i organisationers och
foretags fora. Denna insyn och delaktighet i offent-
liga beslutsprocesser och verksamhetsgrenar ir av
stor betydelse fOr att tillvarata seniorers erfarenhet,
6ka medvetenheten om dldres behov och synpunkter
samt sikerstilla att dessa tillgodoses. Nedan foljer de

viktigaste av dessa organ:

Staten

Regeringens pensiondrskommitté - Christina

Rogestam och Rune Kjernald

Likemedelsverket, radet for bittre likemedelsanviand-
ning (CBL-radet) - Arne Melander

Myndigheten f6r vard- och omsorgsanalys, patient-
och brukarradet - Inga-Lott Thornell

Pensionsmyndigheten, pensiondrsrad -

Margareta Girdestad och Martin Engman

Socialstyrelsen, referensgrupp for hjilpmedel -
Rune Kjernald

Socialstyrelsen, dldreradet - Inga-Lott Thoérnell

Socialstyrelsen, grupp for revidering av de nationella

riktlinjerna f6r demensvarden - Gésta Bucht
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Medverkan externt
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Statens tjanstepensionsverk (SPV), pensiondrspanelen -

Margareta Girdestad, och Martin Engman

Sveriges Kommuner och Landsting (SKL), ’Biittre liv
for sjuka dldre’, Senior Advisory Board - Gésta Bucht

SKL, fackliga samtal om vardsamverkan
Gosta Bucht (fr o m 2015-12-01)

Swedish Standards Institute (SIS), vard och omsorg
for dldre med omfattande behov i1 ordinart och
sarskilt boende - Ola Nilsson

Kommittévasendet
Digitaliseringskommissionen (N 2012:04), referens-
grupp - Rune Kjernald

Demokratiutredningen (Ju 2014:19), expert -
Christina Rogestam

Utredningen om bostider for dldre (S 2014:10),

expert - Fredrik von Platen

Utredningen om bostider f6r dldre (S 2014:10),

referensgrupp - Christina Rogestam

Utredningen om nationell kvalitetsplan f6r dldre-

omsorgen (S 2015:03), expert - Christina Rogestam

Utredningen om nationell kvalitetsplan fo6r dldre-

omsorgen (S 2015:03), referensgrupp - Gésta Bucht

Vilfirdsutredningen (Fi 2015:01), referensgrupp -
Christina Rogestam
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Projekt och natverk

Forsok inte lura mig, med Polismyndigheten,
nationellt bedrigericentrum, Brottsofferjouren och
PRO - Ola Nilsson, Eva-Christine Ohman

Koll pa likemedel, med PRO och Apoteket AB -
Arne Melander

Hjirt-Lungfonden - Eva-Christine Ohman

Seniorvaccination, med PRO och SanofiPasteur MSD
- Gosta Bucht och Ola Nilsson

Tobacco Endgame — Rokfritt Sverige 2025

Vild och 6vergrepp mot ildre, samverkansgrupp med
Socialstyrelsen, Linsstyrelsen 1 Stockholm, Brottsof-

ferjouren, Roks - Ola Nilsson

Vard vird samverkan, med PRO och professionsor-

ganisationer - G6sta Bucht

Gilla din ekonomi, nitverk med bl a Finansinspektio-

nen och Pensionsmyndigheten - Eva-Christine Ohman

Organisationer & foretag

AGE Platform Europe, Council of Administration -
Christina Rogestam, member

Stickan Carlsson, substitute (t o m 2015-02-28)
Martin Engman, substitute (fr o m 2015-12-07)

AGE Platform Europe, Task Force Dignified Ageing
- Olof Bjorlin, member

Alma folkhdgskola, styrelsen - Eva-Christine Ohman
(t o m 2015-04-23), Stina Nordstrom (fr o m 2015-04-24)

Studieférbundet vuxenskolans forfattarpris, juryn -
Gunilla Lindahl
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Sveriges Konsumenter, arbetsgrupp tandvard och

dldreomsorg - Ola Nilsson

Famna — Riksorganisationen for idéburen vard och
omsorg, styrgrupp for Testbadd for en personcentre-

rad vard och social omsorg - GOsta Bucht
Swedish Care International (SCI)

Svenska palliativregistret, referensgrupp -
Borje Gustafsson, Gosta Bucht

D5-gruppen, samarbete mellan fem seniororganisa-

tioner - Christina Rogestam

D5, pensionsarbetsgrupp - Margareta Girdestad,
Martin Engman

Sveriges begravningsbyraers forbund, reklamations-

nimnden - Sonja Aneman
Folksam Liv, fullmiktige - Eva-Christine Ohman

Folksam Sak, fullmiktige - Inger Ingesson (t o m
2015-12-00)

Medlemskap

AGE Platform Europe

Alma folkhégskola

Cancerfonden (huvudman)

Folkspel

IDEA — Arbetsgivarférbundet f6r ideella organisationer
Ideell Arena

Nationalféreningen for trafiksikerhetens frimjande (NTT)
SNS — Studieférbundet Naringsliv och Sambhille
Studieférbundet Vuxenskolan

Sveriges Konsumenter
Swedish Standards Institute (SIS)
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Styrelsen for SPF Seniorerna, organisationsnummer
888000-2830, avger foljande arsredovisning.

Innehall
ForvaltningSberattelSe .....coiiiiiiiiiiii s 42
ReSUltAtrARNING ...cvviiiiiiiiiiiici e 48
Balansrakning ......ccceviiiiiiiiic s 49
JANT 03 SRR 50

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i tusental kronor.
Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.
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Forvaltningsberattelse

SPF Seniorerna ir en fristiende och ideell organisation
som ar partipolitiskt och religiést obunden.

SPF Seniorerna har cirka 270 000 medlemmar for-
delade pa 27 distrikt och ca 810 foreningar. Férbundets
ledord ir valfrihet, inflytande och livskvalitet. De flesta
medlemmar soker sig till SPF Seniorerna f6r att delta i
foreningarnas aktiviteter, vara med i gemenskapen och
for att stodja det dldrepolitiska arbete som férbundet
driver centralt i regeringens pensiondrskommitté, mot
riksdagspartierna, lokalt och regionalt i pensionirsraden
1 kommunerna och landstingen. SPF Seniorerna arbetar
for att aldre ska ha en bra ekonomi, bra hilsa och en bra
vard och omsorg,

Stadgar
Forbundet ska enligt stadgarna

* tillvarata och verka for dldres sociala och
ekonomiska intressen

* motverka diskriminering pa grund av alder

* informera och skapa debatt i samhillsfragor
som bero6r dldre

* verka for att medlemmarnas erfarenheter och
kunskaper tillvaratas i samhillet i samspel med yngre
generationer

e frimja folkhilsa och verka for ett livslangt lirande
* verka for jamstilldhet mellan kvinnor och min
samt mellan yngre och dldre

* samverka med andra organisationer nationellt
och internationellt

 samverka med centrala myndigheter

* ansvara for 6vergripande marknadsforing

Mal och riktlinjer

Vid kongressen 2014 antogs féljande mal och
riktlinjer f6r perioden 2015-2017 f6r att fortsitta
utvecklingen av organisationen och sitta framtiden pa
dagordningen:
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- Vi-anda och identitet

- Rekrytera och behilla

- Paverkan och inflytande
- Synas och horas

Medlemsutveckling

Vid utgangen av 2015 fanns 267 203 medlemmar
registrerade. Under aret rekryterades 17 221 nya
medlemmar vilket dr 1 206 personer firre nyrekryte-
rade dn 2014. Férbundet tappade under 2015 totalt 2
178 medlemmar, vilket innebér en minskning med 0,8
procent

Viktiga handelser under aret

Kvartal 1

* Vid arsskiftet 2014-2015 bytte férbundet namn
fran SPF Sveriges Pensionirstérbund till

SPF Seniorerna.

* I februari avslutades Landet-runt resan till distrik-
ten som paborjades 2014. Syftet med rundresan var
att 6ka dialogen mellan férbundet och distriktsstyrelserna.
¢ For att stodja forbundets medlemmar 1 pensionirs-
rad tog kansliet fram Handbok for pensiondrsraden med
tips och stod till enskilda féreningar och distrikt i
deras arbete f6r insyn och paverkan.

* Forbundet har i samarbete med Skattebetalarnas
férening skapat en ny medlemsférman dar férbun-
dets medlemmar kan kopa radgivning for att uppritta
viktiga juridiska dokument till ett f6rmanligt pris.

* En konferensrunda genomférdes pa temat ”Var
med och bestam”, dar forbundets alla ledamoter £or
olika pensionirsrad och andra som arbetar med pa-
verkans-fragor i féreningar och distrikt var inbjudna.
* Peter Sikstrom tilltridde som ny generalsekreterare.
* SPF Seniorernas seminarium om valfrihet i vard
och omsorg genomfdrdes 1 Stockholm, dir bland
andra Centerpartiets partiledare Annie L66f medver-
kade tillsammans med representanter fran riksdagens
socialutskott, forskare och vardforetagare.

* Forbundet sammanfattade sin pensionirspolitik i
en ny broschyr; Sa tycker SPE Seniorerna.

* Ett samarbete inleddes med nya sakkunniga; Fred-
rik von Platen (bostider), Arne Melander (likemedel)
och Jan Vikenhem (juridik).



Kvartal 2

» Kansliet flyttade till nya lokaler for att na storre
kostnadseffektivitet.

* Gunilla Lindahl eftertridde Ylva Bergman som
chefredaktor och ansvarig utgivare for SPF Seniorer-
nas medlemstidning [ezeranen.

* SPF Seniorerna medverkade i Almedalsveckan med
fyra egna seminarier och paneldeltagande i andras
seminarier, deltog 1 Gotlandsdistriktets tilt, underh6ll
och skapade relationer, samt nirvarande pa andras
aktiviteter. Nytt for aret var att férbundet genom-
forde samtliga seminarier under en dag i samma lokal.
* Foérbundet lanserade en ny kampanj f6r opinions-
bildning; Pensionsbromskalkylatorn. Detta var ett nytt
digitalt verktyg dir pensionirer enkelt kan rikna ut
hur mycket man férlorat i pension de senaste aren
och dir l6ntagare kan testa att ’bromsa” sin 16n
enligt pensionsbromsens principer for att se hur dalig
inkomstutveckling man skulle kunna ha haft.

Kvartal 3

* Forbundet tog fram en idébok med idéer och verk-
tyg fOr att utveckla medlemsaktiviteter i féreningarna.
* Medlemskryssningen Kasta Loss genomfordes pa
Viking Line Cinderella fér tredje dret i rad med temat
Livets goda.

* Foérbundsordférande Christina Rogestam skrev ett
brev till Allianspartiernas foretridare med fragan nir
de tinker ta bort den hogre skatten for Sveriges pensionirer.
* SPF Seniorernas rapport om bostadstilligget
presenterades. Forbundets sakkunnige Fredrik von
Platen intervjuades och detta uppmirksammades i
media.

Kvartal 4

* SPF Seniorerna och PRO slippte rapporten Lika
ratt till Vaccination!, vilken lanserades pd ett lunchsemi-
narium 1 riksdagen.

* Férbundet kommenterade regeringens forslag till
héstbudget i en rad medier. "Regeringen bade tar och
ger fran seniorerna” var huvudbudskapet.

* SPF Seniorerna tog tillsammans med PRO och
Polisens nationella bedrigericenter NBC fram ett
utbildningsmaterial; Firsok inte lura mig!, som handlar
om bedrigerier mot dldre.

* SPF Seniorerna lanserade tillsammans med Hiss-
férbundet en rapport om 6kad tillginglighet 1 boen-
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det. Det genomfordes ocksa ett seminarium 1 amnet.
* SPF Seniorerna genomférde en konferens £6r di-
striktens trafikansvariga. Seniorprotfessor Agneta Stahl
och NTFs generalsekreterare medverkade under dagarna.
* Projektet Leva som pensiondr vickte stor uppmirk-
samhet nir fyra riksdagasledamoter utmanades att
leva som pensionirer i en vecka.

* En rekryteringskonferens genomfordes for alla
distriktens rekryteringsansvariga, dir deltagarna fick
dela med sig av sina erfarenheter och tips nir det gil-
ler att virva och attrahera nya medlemmar.

* T dldre kan vilja mat i hemtjdnsten. Detta visade
en enkit som férbundet genomférde hos landets alla
kommuner. Regeringen uppmanades att inféra den
nationella satsning pa aldres maltider som Livsmed-
elsverket foreslagit. Detta blev stort medialt bl a1 SVTs
Rapport

» Kampanjen Hemtjanstuppropet lanserades pa web-
ben, med en protestlista. Detta vickte debatt i media
om avgiftshéjningen i hemtjinst och sirskilt boende.
* Martin Engman rekryterades till den nya tjinsten
som samhillspolitisk chef pa kansliet.

Under hela aret

* Ett intensivt arbete har utférts med det nya med-
lemssystemet som vi kallar MiRiaM, en ny webb och
ett nytt intranat. Malet ar att effektivisera vara digitala
verktyg, vilket i sin tur kommer gynna savil férbun-
det som distrikten och féreningarna.

+ Atta férbundsmisterskap genomfordes i lingd-
skidor, bordtennis, orientering, golf, boule, bowling,
bridge samt fragesporttivlingen Hjirnkoll.

* Foérbundet besvarade 16 remisser under aret. Tre
av yttrandena 6verlimnades till organisationer, tva till
myndigheter och 6vriga till Regeringskansliet. Ytt-
randena rérde bland annat bittre service 1 glesbygd,
starkt konsumentskydd vid telefonforsiljning samt
Bufertfondsutredningen.

¢ Tva distriktsordférandekonferenser och 12 utbild-
ningar genomfordes for distrikten.

* Forbundet passerade 30 000 foljare pa Facebook
och har med detta sociala medium en viktig kanal fér
att driva opinion, debatt och diskussion.
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Aret i siffror (tkr)

Intikter

Forbundets totala intikter uppgick under aret till 53 100
(53 516). Intidkterna bestir av medlemsavgifter pa 35 092
(35 370), bidrag 2 609 (2 484) samt 6vriga intakter 15 399
(15 662). Till 6vriga intakter riknas bland annat annons-
intikter, intikter fran vira samarbetspartners och webbutik.

Kostnader

De totala kostnaderna uppgick under éret till 60 997
(56 491). Kostnaderna bestar av verksamhetskostna-
der pa 27 118 (21 521), 6vriga externa kostnader

15 262 (16 505), personalkostnader 18 243 (18 211)
samt avskrivningar av materiella anldggningstillgangar
374 (254).

OO OO

”| var organisation ar pengarna ett
medel for att na malen som kongressen
satt upp, inte ett mal i sig.”

Johanna L. Bhattacharyya,
ekonomichef SPF Seniorerna

OO OO

Verksamhetskostnader

Verksamhetskostnaderna avser frimst produktions-
kostnad for tidningen eteranen. Hir ingar ocksa
varuférsiljning i webbutiken, de konferenser som
forbundet ordnat under aret, samt Foreningssupport
som tillhandahaller medlemsregister, webb, bokfo-
ringsprogram och 6vriga moduler som distrikt och
féreningar anvinder m m. Under 2015 pabdrjades
utvecklingen av SPF Seniorernas gemensamma med-
lemssystem, intranit och nya webb. Detta intensiva
arbete pagick under hela aret och bidrog till att arets
verksamhetskostnader 6kade. Verksamhetskostnader
avser dessutom sadana kostnader som férbundet
haft som direkt gynnar och kommer distrikten och
féreningarna tillgodo, bland annat STIM-avgift,
forsikringar samt limnade miss- och distriktsmaster-

skapsbidrag.
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Totala intakter

Medlemsavgifter: 35092
Annons- och prenumerations-

intakter Veteranen: 12 563
Bidrag: 2 609
Ovriga verksamhetsintakter: 2 836

Summa: 53 100

Totala kostnader

Verksamhetskostnader: 27 118
Ovriga externa kostnader: 15 262
Personalkostnader: 18 243

Avskrivningar av materiella
anlaggningstillgangar: 374

Summa: 60 997



Ovriga externa kostnader

De 6vriga externa kostnaderna avser, forutom de
fasta lokal- och administrationskostnaderna, reklam
och PR, konsulttjanster samt 6vriga kostnader.

Finansiella investeringar
Foérbundets resultat fran finansiella investeringar upp-
gar till 1 897 (2 542) och fordelas enligt foljande:
Rintor 229, realiserat resultat pd forsiljning av aktier
och obligationer 1 825, rintekostnad -4 och f6rvaltning -153.
SPF Seniorerna har ett fortsatt samarbete med vir
kapitalforvaltare, Danske Bank. Malet for forvalt-
ningen och var placeringspolicy dr att langsiktigt bidra
till SPF Seniorernas verksamhet med sa stora tillskott
som moijligt. Instruktionen f6r kapitalférvaltningen
innehaller bland annat ett balanskrav mellan aktier
och sa kallade rintebarande virdepapper (motsva-
rande 30-70 mellan de olika typerna).

Arets resultat
Arets resultat efter finansiella investeringar utgor ett
underskott pa -6 000, vilket i stort féljer férbunds-
styrelsens beslutade budget. Avvikelsen mot budget
ir -673 och efter reservering for framtida kongress pa
-500 uppgir underskottet till -1 173.

Underskottet hinfor sig i huvudsak till utvecklingen
av nytt medlemssystem, webb och intranit, samt flytt
av férbundskansliet.

Reserveringar

Varje ar gors reservering av dndamalsbestimda medel

om 500 for framtida kongress. Utnyttjande av medlen

sker vart tredje ar dd kongressen genomfors.
Innevarande ar utnyttjade férbundsstyrelsen den

tidigare reserveringen for sirskilda satsningar om

5 327 som gjordes 2013.

Forvaltning

Forbundsstyrelsen har under 2015 bestatt av 13
ordinarie ledaméter samt en personalrepresentant.
Forbundsstyrelsen har haft sex méten under dret och
arbetsutskottet har haft tio méten under aret.

ARSREDOVISNING 2015

Verksamhetskostnader

o,
2% 2%
(]
9%
28% 50%
7%

B Varufsrsaljning: 575
Veteranen produktionskostnad: 13 451
Fdreningsupport: 1967
Nytt medlemssystem, webb , intranat: 7 738

D Konferenser/utbildningar: 2 384

. Ladmnade bidrag: 489

B Ovrigt 514

Summa: 27 118
Revisorer
Fortroendevalda

Kjell Holmlund, ordinarie, Margareta Nystrom,
ordinarie, Andris Widuss, ersittare och Arne
Johannesson, ersattare.

Auktoriserade

Ulrika Granholm Dahl, ordinarie, Ohrlings Pricewa-
terthouseCoopers AB, Marie Welin, ersittare, Ohrlings
PricewaterhouseCoopers AB.
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Viktiga hindelser efter rikenskapsarets utgang

* Hemtjidnstuppropet, férbundets kampanj for att fa
regeringen att dra tillbaka sitt forslag om hojda avgif-
ter inom hemtjinsten och sirskilt boende, ér en stor
succé och passerar 6 500 underskrifter pd protest-
listan.

* Trots forseningar och ett antal initiala problem kan
den forsta aviseringen for central uppboérd genom-
foras. Kansliet arbetar vidare med probleml6sning for
att fa till ett vél fungerande system.

* Forbundsordférande Christina Rogestam skriver pa
SvD Debatt; ”Pensionerna ir ikapp - forst efter sju
ar”, ”Infor kraftigare sanktioner och ansvarsutkrivan-

”’

de mot kommuner som misskéter sin dldreomsorg!”.
Foérbundsordférande Christina Rogestam skriver pa
SVT Opinion om de kommuner som tvingar éldre att
bo kvar hemma, mot sin vilja och trots ett omfat-
tande omsorgsbehow.

* Det dr med stor besvikelse som vi konstaterar att

en sa viktig utredning som Demokratintredningen inte

har férmatt att anta ett dldreperspektiv. Detta trots
att de tva stOrsta pensionirsorganisationerna har
varit representerade i utredningen, skriver Christina
Rogestam, SPF Seniorerna, tillsammans med PRO pa
DN-debeatt.

* SPF Seniorerna limnar in yttrande 6ver betinkan-
det Tjinstepension - tryggandelagen och skattereglerna.

¢ Christina Rogestam och Gosta Bucht skriver i
Dagens Medicin om att staten maste motverka alders-
diskriminering, inte bidra till den som 1 forslaget om
att avgiftsfri mammografiscreening ska upphora efter
74 ars alder.

¢ SPF Seniorernas Gosta Bucht kommentarer om
regeringens férordning om bemanning nattetid pa
boenden for édldre: Ett steg i ritt riktning, men ack
s litet”.

OO OO OO OO
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Flerarsoversikt

Allmanna forutsattningar
Antal medlemmar 267 203 269 372 270 331 268 176 263 840
Medelantal anstallda 24 25 25 24 22

Intékts och kostnadsanalys (tkr)

Verksamhetens intakter 53 100 53 516 53 003 46 538 47 759
Verksamhetens kostnader -60 997 -56 491 -48 589 -47 485 -48 753
Verksamhetens resultat -7 897 -2 975 4414 -947 -994
Resultat fran finansiella investeringar 1897 2542 1413 1629 -738
Avrets resultat -6 000 -433 5 827 682 -1732

Ekonomisk stéllning
Eget kapital (tkr) 29 220 35 220 35653 29 826 29 144
Soliditet % 77,0 83,0 86,0 84,0 81,0

Resultatet av forbundets verksamhet och ekonomiska stillning vid rikenskapsarets utgang framgar
1 6vrigt av efterféljande resultat- och balansrikningar med tilliggsupplysningar och noter.
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Resultatrakning

Not 2015 2014
Forbundets intdkter 2
Medlemsavgifter 35092 35 370
Bidrag 2609 2484
Ovriga verksamhetsintékter 15 399 15 662
Summa férbundets intédkter 53 100 53 516
Foérbundets kostnader
Verksamhetskostnader -27 118 -21 521
Ovriga externa kostnader -15 262 -16 505
Personalkostnader -18 243 -18 211
Avskrivningar av materiella anlaggningstillgangar -374 -254
Summa férbundets kostnader -60 997 -56 491
Verksamhetsresultat -7 897 -2 975
Resultat fran finansiella investeringar
Resultat fran vardepapper 6 1901 2540
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter - 6
Rantekostnader och liknande resultatposter -4 -4
Summa resultat fran finansiella investeringar 1897 2542
Resultat efter finansiella poster -6 000 -433
Arets resultat -6 000 -433
Fordelning av arets resultat 7
Arets resultat enligt resultatrakningen (se ovan) -6 000 -433
Utnyttjande av andamalsbestdmda medel fran tidigare ar 5327 1500
Reservering av andamalsbestamda medel for framtida kongress -500 -500
Kvarstaende belopp for aret/balanserat kapital -1173 567
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Balansrakning

2015-12-31 2014-12-31

Tillgangar 1
Anldggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar

Inventarier 8 991 630
Finansiella anldggningstillgdngar

Langfristiga vardepappersinnehav 9 27 378 35 301
Summa anldggningstillgangar 28 369 35 931

Omsittningstillgangar

Varulager mm
Handelsvaror 687 210
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 1128 974
Ovriga kortfristiga fordringar 1943 84
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 1827 1836
4 898 2 894
Kassa och bank 3768 3172
Summa omsattningstillgangar 9 353 6 276
Summa tillgangar 37 722 42 207
Eget kapital och skulder 1
Eget kapital 7
Andamalsbestamda medel 1000 5827
Balanserat kapital 34 220 29 826
Arets resultat -6 000 -433
29 220 35220
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 5006 4017
Ovriga kortfristiga skulder 676 610
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 10 2 820 2 360
8 502 6 987
Summa eget kapital och skulder 37722 42 207
Stallda sakerheter Inga Inga
Ansvarsforbindelser Inga Inga
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Noter

NOT 1
Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen har upprittats enligt Arsredovis-
ningslagen och Bokféringsnimndens allmédnna rad
for ideella féreningar. Principerna dr oférandrade i

jimforelse med foregaende ir.

Intdktsredovisning
Intdkter redovisas till det verkliga virdet av vad som
erhallits eller kommer att erhallas.

Medlemsavgifter omfattar inbetalningar f6r med-
lemskap 1 férbundet.

Som bidrag riknas likvida medel som en forening
erhaller fran en bidragsgivare som ir ett offentlig-
rittsligt organ eller annan bidragsgivare. Ett bidrag
intiktsredovisas i den period ndr bidraget utbetalats
till forbundet. Intiktsredovisningen sker endast nir
det med hog grad av sannolikhet kan bedémas att
bidraget inte kommer att aterkrivas.

Annons- och prenumerationsintikter redovisas

som 6vriga verksamhetsintikter.

Materiella anldggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar virderas till anskaff-
ningsvirde minskat med avskrivningar enligt plan.
Avskrivning gors systematiskt 6ver den bedomda
ekonomiska livslingden. Hirvid tillimpas f6ljande

avskrivningstider:

Datorer 3ar
Kontorsmaskiner 5ar
Forbittringsutgift pa annans fastighet 6 ar
Kontorsmébler 10 ar

Finansiella anliggningstillgangar
Langfristiga virdepapper virderas till anskaffnings-
vardet. Om det verkliga virdet minskat och denna

nedgang anses vara varaktig gors nedskrivning,
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Vid virdering tillimpas denna princip pa aktieportfol-
jen som helhet respektive rinteportfoljen som helhet,
vilket innebdr att orealiserade forluster avriknas mot

orealiserade vinster inom respektive portfol;.

Fordringar
Fordringar upptas till det belopp som efter individuell
provning beriknas bli betalt.

Varulager
Varulagret virderas till det ldgsta av anskaffningsvir-

det och nettoférsiljningsvirdet pa balansdagen.

Eget kapital

Eget kapital utgdrs av dandamalsbestimda medel och
balanserat kapital. I indamalsbestimda medel ingar
kongressfonden som utgérs av avsittningar for fram-
tida kongress. Nar férbundet belastas med kostnader
for kongressen redovisas dessa i resultatrikningen.
Uppl6sning sker direfter av Kongressfonden med
motsvarande belopp. Den avsittning som gjordes till
sarskilda satsningar 2013 upplSstes helt 2015.



NOT 2
Forbundets intakter

ARSREDOVISNING 2015

Forbundets intédkter fordelar sig enligt foljande: 2015 2014
Medlemsavgifter 35092 35 370
Annons- och prenumerationsintakter Veteranen 12 563 11131
Bidrag 2 609 2484
Ovriga verksamhetsintékter 2836 4 531
Summa 53 100 53 516
Bidrag férdelar sig enligt féljande:

Statsbidrag 2 499 2484
Loénebidrag 110 -
Summa 2 609 2484

Under 2015 utbetalade Socialstyrelsen bidrag till riksomfattande pensiondrsorganisationer

med sammanlagt 8 000 tkr. SPF Seniorernas andel hirav var 2 499 tkr motsvarande 9.30 kronor

per medlem. Bidraget berdknades pa antalet medlemmar per 1 juli 2014.
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NOT 3
Verksamhetskostnader

2015-12-31 2014-12-31

Varuforsaljning 575 428
Veteranen produktionskostnad 13 451 13 045
Foéreningssupport 1967 2783
Nytt medlemssystem, webb, intranat 7738 -
Konferenser/utbildningar 2 384 1416
Organisation - 1575
Lamnade bidrag 489 1759
Ovrigt 514 515
Summa 27 118 21521

NOT 4
Ovriga externa kostnader

2015 2014

Lokal 3128 3141
Resekostnader 1211 2158
Reklam och PR 2270 1935
Kontorsmaterial, trycksaker 1252 1943
Tele- och portokostnader 861 711
Forsakring och risk 484 329
Data- och konsulttjanster 4 863 4008
Ovriga kostnader 1193 2280
Summa 15 262 16 505
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NOT 5
Loner, andra ersattningar och sociala kostnader

ARSREDOVISNING 2015

2015 2014
Antal anstéllda
Kvinnor Sverige 19 18
Man Sverige 5 7
Totalt 24 25
I medelantalet anstillda ingar inte anstillda som uppburit ersittning som understiger ett halvt
prisbasbelopp. Detta har gjorts med st6éd av punkt 6 i BRNAR 2002:9.
Léner och andra erséttningar:
Arvoden till styrelse och 6vriga 878 789
Ovriga arvoden 89 147
Ovriga anstéllda 11 459 11 698
Totala I6ner och ersattningar 12 426 12 634
Sociala kostnader 4907 4 644
varav pensionskostnader 1459 1215
Styrelseledamoéter och ledande befattningshavare
Antal styrelseledaméter pa balansdagen
Kvinnor 7
Man 6
Totalt 12 13

Under kongressperioden 2015-2017 fordelas arsarvoden till fortroendevalda enligt féljande:

Foérbundsordférande: fast arvode pa fem prisbasbelopp, 1e och 2e vice ordférande: fast arvode

pé tva prisbasbelopp.
Sammanstridesarvode uppgir till 0,022 prisbasbelopp.
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NOT 6

Resultat fran vardepapper och fordringar

som ar anlaggningstillgangar

2015 2014
Rantor 229 838
Realisationsresultat vid forsaljningar 1825 1 866
Foérvaltningskostnad -153 -164
Summa 1901 2540
NOT 7
Eget kapital
Kongress- Ovrig Balanserat Totalt eget
fond reservering kapital kapital
Ingdende balans 2015-01-01 500 5327 29 393 35 220
Utnyttjade reserveringar - -5 327 5327 -
Reserveringar 500 - -500 -
Avrets resultat - - -6 000 -6 000
Utgaende balans 1000 0 28 220 29 220
NOT 8
Inventarier
2015-12-31 2014-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 2495 2150
Avrets inkép 735 345
Foérsaljningar och utrangeringar -1 512 -
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden 1718 2 495
Ingaende avskrivningar -1 864 -1 610
Foérsaljningar och utrangeringar 1467 -
Arets avskrivningar -330 -254
Utgaende ackumulerade avskrivningar =727 -1 864
Utgaende restvarde enligt plan 991 631
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NOT 9
Andra langfristiga vardepappersinnehav
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2015-12-31 2014-12-31
Ingaende anskaffningsvarden 35 301 33 988
Arets forandringar
- Tillkommande vardepapper 34 814 42 246
- Avgaende vardepapper -42 737 -40 933
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden 27 378 35 301
Utgaende redovisat varde, totalt 27 378 35 301
Varav noterade aktier
Redovisat varde 27 378 35 301
Borsvarde eller motsvarande 27 990 38 017
NOT 10
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
2015-12-31 2014-12-31
Sarskild I6neskatt pa pensioner 505 489
Semesterloner inkl sociala avgifter 656 779
Ovriga upplupna kostnader 797 275
Forutbetalda intakter 862 817
Summa 2 820 2 360
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Revisionsberattelse

ARSREDOVISNING 2015

Till kongressen i SPF Seniorerna, org.nr 888000-2830

Rapport om arsredovisningen

Vi har utf6rt en revision av arsredovisningen for
SPF Seniorerna for ar 2015. Férbundets arsre-
dovisning ingir i den tryckta versionen av detta
dokument pa sidorna 41-56.

Styrelsens ansvar fér arsredovisningen

Det ar styrelsen som har ansvaret f6r att upprat-
ta en arsredovisning som ger en rittvisande bild
enligt drsredovisningslagen och f6r den interna
kontroll som styrelsen bedémer dr nédvindig
f6r att uppritta en arsredovisning som inte
innehaller visentliga felaktigheter, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller pa fel.

Revisorns ansvar

Vart ansvar dr att uttala oss om drsredovisningen
pé grundval av var revision. Granskningen har
utforts enligt god revisionssed. For den aukto-
riserade revisorn innebir detta att denna utfort
revisionen enligt International Standards on
Auditing och god revisionssed i Sverige. Dessa
standarder kriver att den auktoriserade revisorn
foljer yrkesetiska krav samt planerar och utfor
revisionen for att uppna rimlig sdkerhet att drs-
redovisningen inte innehiller visentliga felaktig-
heter.

En revision innefattar att genom olika dtgirder
inhimta revisionsbevis om belopp och annan in-
formation i arsredovisningen. Revisorn viljer vil-
ka atgiarder som ska utforas, bland annat genom
att bedéma riskerna for visentliga felaktigheter i
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegent-
ligheter eller pa fel. Vid denna riskbedémning
beaktar revisorn de delar av den interna kontrol-

len som ir relevanta f6r hur férbundet upprit-
tar arsredovisningen for att ge en rittvisande
bild i syfte att utforma granskningsitgiarder som
ar andamadlsenliga med hinsyn till omstindig-
heterna, men inte i syfte att géra ett uttalande
om effektiviteten i férbundets interna kontroll.
En revision innefattar ocksa en utvirdering av
andamalsenligheten i de redovisningsprinciper
som har anvints och av rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen, liksom en ut-
virdering av den Gvergripande presentationen i
arsredovisningen.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhimtat
ar tillrickliga och dndamailsenliga som grund for
vara uttalanden.

Uttalanden

Enligt vir uppfattning har arsredovisningen upp-
rdttats 1 enlighet med drsredovisningslagen och
ger en i alla visentliga avseenden rittvisande bild
av forbundets finansiella stillning per den 31 de-
cember 2015 och av dess finansiella resultat for
aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltnings-
berittelsen dr férenlig med drsredovisningens
ovriga delar.

Rapport om andra krav enligt lagar och an-
dra férfattningar samt stadgar
Ut6ver vir revision av arsredovisningen har vi

aven utfort en revision av styrelsens forvaltning
tor SPF Seniorerna for ar 2015.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret £6r f6rvaltning-
en.
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Revisorns ansvar

Virt ansvar ir att med rimlig sikerhet uttala oss
om forvaltningen pa grundval av var revision.
Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i
Sverige.

Som underlag f6r vart uttalande om ansvarsfri-
het har vi utéver vir revision av arsredovis-
ningen granskat visentliga beslut, atgirder och
térhallanden i forbundet for att kunna bedéma
om nagon styrelseledamot har féretagit nagon
atgird eller gjort sig skyldig till f6rsummelse som
kan féranleda ersittningsskyldighet.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar
tillrickliga och dndamailsenliga som grund f6r
vart uttalande.

Uttalande

Vi tillstyrker att kongressen beviljar styrelsens
ledamoter ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Stockholm den 28 april 2016
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Ulrika Granholm Dahl
Auktoriserad revisor
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