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Valberedningens forslag till forbundsstyrelse

Forslag till forbundsordforande

Maria Larsson, 69 (fodd 1956)

Utbildad mellanstadielarare.

Kommunpolitiker 1988.

Riksdagsledamot 1998 — 2014.

Aldreminister 2006 — 2014.

Landshévding i Orebro 1an 2015 —2022.
Ordforande i Linnéuniversitetets styrelse i Vaxjo
2023 - 2028.

Styrelseledamot i Hushallningssallskapens Service
AB sedan 2023.

Bosatt i Jonkoping.

Medlem i SPF Seniorerna Jonképing Oster sedan
2024, med en stor kunskap och brett intresse om
aldres situation och behov genom sina ar som
aldreminister. Ledande politiska uppdrag har bade
gett en bred kunskap i den politiska beslutsproces-
sen och en bred medial traning vilket ar vardefulla
erfarenheter for en férbundsordférande for en av
landets storsta seniororganisationer.

Forslag till 1e vice ordforande

Ann Hedberg Balka, 73 (fodd 1951)

Utbildad specialistsjukskoterska, vardvetare med
erfarenheter fran vard och omsorg.

Ledande uppgifter inom Sveriges Kommuner och
Landsting (idag SKR), kring samspelet pa lokal,
regional och nationell niva i fragor som ror halso-
och sjukvard samt omsorg.

Bosatt i Stockholm.

Medlem i SPF Seniorerna sedan 2015. Ledamot i
SPF Seniorerna Jarfalla 2016 — 2017. Vice ordf.

i SPF Seniorerna Stockholmsdistriktet 2017 — 2020.
Sedan 2020 ordférande i Stockholmsdistriktet.
Invaldes i SPF Seniorernas forbundsstyrelse 2020.

Viktiga profilfragor ar ett val fungerande samspel
mellan férbund-distrikt-foreningar.




Forslag till 2e vice ordférande

Nils Ingmar Thorell, 74 (fodd 1951)

Kommun och regionpolitiker med mangarig erfarenhet
inom kommun- och regionpolitiken, framst uppdrag
inom kultur och fritidssektorn.

Bred erfarenhet av och intresse for lokalt féreningsar-
bete inom kultursektorn.

Bosatt i Ronneby.

Medlem i SPF Seniorerna Ronneby sedan 2014 och
valdes till distriktsordférande i SPF Seniorerna Ble-
kingedistriktet 2017. Valdes 2020 till 2:e vice ordféran-
de i férbundsstyrelsen.

Profilfragor i styrelsearbetet kretsar kring stadgefragor
och organisationsfragor med betoning pa samverkan
mellan féreningar, distrikt och férbund.

Forslag till ledamoter

Gunnel Axelsson, 78 (fodd 1948)

Bred arbetslivserfarenhet, framst inom Ericssons
internationella verksamheter som projektledare och
utbildare. Stor erfarenhet av mal- och resultatinriktat
arbete genom samverkan i projektform.

Bosatt i Ostmark, Torsby

Medlem sedan 2012, styrelseledamot i SPF
Seniorerna Torsby 2021, sedermera Sekreterare 2024
— 2025 och ordférande sedan 2025.

Sekreterare i SPF Seniorerna Varmlandsdistrikt 2024
— 2025. For narvarande ledamot tillika medlemsregis-
teransvarig och digitaliseringsombud i distriktet.




Ann-Christine Baar 79 (fodd 1945)
Arbetslivserfarenhet som distriktsskdterska med vida-
reutbildning inom vardadministration p& regional och
nationell niva. Primarvardschef for Hisingen, Gote-
borg, med erfarenheter fran bl.a. utformningen och
tillkomsten av konceptet Nara vard inom Vastra Goéta-
landsregionen.

Bosatt i Partille, Goéteborg.

Ledamot i styrelsen fér SPF Seniorerna Svalan i Par-
tille 2014 och i styrelsen fér SPF Seniorerna Bohusdi-
striktet 2015. Sedan 2019 distriktsordférande i Bohus-
distriktet. Invald i Forbundsstyrelsen 2020.

Med bakgrund inom primarvardsutveckling blir uppgif-
terna i forbundsstyrelsen framst fragor kring forbun-
dets riktlinjer for halso- och sjukvardspolitiska pro-
gram. Tillganglighetsfragor till varden for framst aldre
och kommunikationen mellan varden, den aldre och
anhoriga, ar andra viktiga profilomraden.

Christer Eliasson, 77 (fodd 1948)

Lantbrukare med omfattande mjolk- och spannmals-
produktion med anstalld arbetskraft fran 1972.
Studier pa bl.a. folkhdgskola, lantbruksskola plus ett
flertal olika kurser och vidareutbildningar, for att kunna
driva moderna jordbruksféretag samt verka i styrelser
for bolag saval pa nationell som internationell niva
Tidigt engagerad i lantbrukets ekonomiska féreningar
och bolag, pa saval lokal som nationell niva.
Erfarenheter fran styrelseuppdrag inom LRF och
andra medlemsstyrda lokala féreningar, samt Arlas
utveckling fran lokala féreningar till internationellt stor-
bolag, ger vardefulla generella insikter och kunskaper
och inte minst erfarenheter kring framgangsfaktorer
vid férandringsarbete.

Politiska uppdrag pa kommunstyrelse- och fullmakti-
geniva liksom regionalt uppdrag som ordférande for
VGR:s lantbruksskolor, ar ocksa en del av kompeten-
sen.

Bosatt i Falkoping.

Aktivinom SPF Seniorerna Vartofta sedan 2013. Di-
striktsordférande i SPF Seniorerna Skaraborgsdistrik-
tet sedan 2022.

Profilomraden ar framtidsfragor och medlemsrekryte-
ring.




Monica Falk, 80 (fodd 1945)

Lararutbildning, fil. Mag i sprak och historia.

Larare och rektor fér gymnasium och KomVux.
Arbetat ideellt inom Rotary.

Ordférande i Flens golfklubb och Radda Barnen
Flensbygden.

Politiskt aktiv i Flens kommun och ledamot i Social-
och Vuxenutbildningsnamnden.

Bosatt i Flen.

Sedan 2017 ordférande i SPF Seniorerna Flens-
bygden och adjungerad i SPF Seniorerna Sérmland
distriktsstyrelse sedan 2023.

Paverkansfragorna plus aldres halsa och utbildnings-
satsningar for sdker mobilanvandning bland aldre ar
profilfragor.

Tomas Hagenfors, 73 (fodd 1951)

Bred akademisk utbildning med huvudriktning inom
matematik, musik och samhallsamnen.

Undervisat pa hogstadium och gymnasieniva.

Drivit eget foretag inom musik och bokforlag, fritids-
musiker.

Flerariga politiska uppdrag pa kommunal- och lands-
tingsniva samt vikarierat i riksdagen under aren 1991
—1994.

Bosatt i Hallsberg,

Medlem i SPF Seniorerna sedan 2021, ordférande i
SPF Seniorerna Hallsberg sedan 2023 samt ledamot i
styrelsen for SPF Seniorerna Orebrodistriktet

sedan 2022 och Regionens pensionarsrad, RPR se-
dan 2023.

Paverkansfragorna och Medlemsrekryteringen ar
viktiga profilfragor.




Kjell Hansson, 80 (fodd 1944)

Arbetslivserfarenhet genom olika chefsuppdrag inom
naringslivet inom omradena inkdp, produktions- och
kvalitetskontroll.

Tidigare flerarig ledamot i riksstyrelsen for Frilufts-
frdmjandet och av SPF Seniorernas forbundsstyrelse
nominerad till ledamot i Studieférbundet Vuxenskolans
forbundsstyrelse, dar han under flera ar fram till 2025
varit lanken mellan SV och SPF Seniorerna.

Bosatt i Alingsas.

Medlem i SPF Seniorerna Hjorten Alingsas sedan
2009, vice ordférande 2010 och ordférande 2011-
2013. Utsags till distriktsordférande i SPF Seniorerna
Norra Alvsborgs distrikt 2012—-2017. Invald i forbunds-
styrelsen 2014.

Ingatt i forbundets ekonomigrupp och har bl.a. lett en
arbetsgrupp som pa férbundsstyrelsens uppdrag utar-
betat forslag till SPF Seniorernas vardegrund.
Profilfragor ror framst, ekonomi och behov av strate-
gier for de utmaningar som SPF Seniorerna ser kom-
ma i framtiden

Lars Nystrom, 72, (fodd 1952)

Utbildad fritidsledare plus 80 p i Ledarskap vid Gbg
universitet.

Omfattande féreningsbakgrund inom idrottsféreningar,
golfklubbar och senare i livet styrelseuppdrag i organi-
sationer som kan kopplas till olika anstallningar, bl.a.
som férvaltningschef inom Goéteborgs kommun.
Bosatt i Goteborg.

Medlem i SPF Seniorerna sedan 2018. Ledamot 2020
och sedan 2021 ordférande i SPF Seniorerna Gote-
borg distrikt dar bl.a fragor kring intern kommunikation
varit i fokus

Erfarenheter fran foreningsarbete med anvandningen
av digitala verktyg och IT- teknikens mdjligheter for att
utveckla och delta i féreningsarbetet. Deltagit i cen-
trala arbetsgrupper inom SPF Seniorerna inom det
digitala omradet.

Betonar folkbildningens viktiga roll for att i samarbete
med folkrérelserna framja den demokratiska utveck-
ling dar medlemmarnas mdjligheter att fa nya kunska-
per och insikter ar en viktig del.




Barbro Rhodin, 71 (fodd 1953)

Juristutbildning 1979. Arbetat som jurist inom den
offentliga sektorn i 40 &r, bl.a. vid Regeringskansliet
som departementsrad.

Erfarenheter aven fran lansstyrelsernas arbete med
GDPR.

Sedan 2015 sekreterare i stiftelsen Danviks hospital.
Tidigare aktiv i Amnesty International.

Bosatt i Stockholm.

Medlem i SPF Seniorerna sedan 2020 och fran 2022
ordférande i SPF Seniorerna Varmdo. Ledamot i
Stockholmsdistriktet 2023 och fran 2025 vice ordf.
Sedan 2023 digitaliseringsansvarig for Stockholms-
distriktet och fran 2024 av férbundskansliet utsedd
samordnare for det nationella natverket for digitalise-
ringsansvariga inom SPF Seniorerna.

Profilfragor ar forutom digitaliseringsfragorna aven
paverkansfragorna genom pensionarsraden.

Martin Rolén 76 (fodd 1948)

Elingenjor plus studier i Foretagsekonomi vid Umea
Universitet.

Arbetslivserfarenhet fran flera bolag inom Telia, i olika
chefsroller inom forsaljning och teknik. Dessutom varit
ekonomichef i Ragunda kommun samt haft VD upp-
drag inom olika kommunala bolag i Ragunda.

Bosatt i Ostersund.

Medlem i SPF Seniorerna Ostersund sedan 2013
och dess vice ordférande aren 2016—2024. Distrikts-
ordférande SPF Seniorerna Jamtland Harjedalen
fran 2020. Invald i SPF Seniorernas férbundsstyrelse
2023.

Profilfragorna rér framst marknad, medlemsutveckling
och konsumentpolitiska fragor.




Ingemar Sandstrom, 79 (fodd 1945)
Arbetslivserfarenhet som saljare/marknadsférare och
senare regionchef och marknadschef for Vasabatarna,
Drivit egen Hotell- & Konferensanlaggning i 10 ar.
Stor féreningsvana och erfarenhet fran ledande poli-
tiskt arbete pa kommunal niva.

Bosatt i Rundvik.

Medlem i SPF Seniorerna Kedjan Nordmaling sedan
2012 och fran 2016 dess ordférande. Under aren
2017 — 2024 distriktsordférande i SPF Seniorerna
Vasterbottensdistriktet. Startade Pensionarsparlamen-
tet i samarbete med SPF Osterbotten, Finland.

Invald i férbundsstyrelsen 2023.

Profilfragor ar marknad och rekrytering och vidare
framgangsfaktorer for paverkansarbetet genom framst
pensionarsradens arbete.




