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Halso- och sjukvard

1. Fokus pa hélsa, vard och omsorg

For oss pensionirer dr det viktigt att vard och omsorg fungerar. Ju dldre man blir, desto viktigare
blir det. Inom SPF Seniorerna finns en bred kompetens att agera och paverka inom vard- och
omsorgsfrigor. Detta ger oss en férdel gentemot till exempel PRO.

Pensioner och boendefragor dr viktiga fragor, men vi tror att bilden av SPF Seniorerna kan
paverkas 1 positiv riktning om vi ocksa agerar kraftigt 1 frigor som geriatrikens utbyggnad,
inférande av aldrevardsmottagningar pa vardcentraler, forbéttrad vard i livets slutskede pa sarskilt
boende med mera.

Forslag:
att halsa, vard och omsorg gors till en lika stor profilfraga f6r SPF Seniorerna som pensioner,
skatter och boendefragor varit den senaste kongressperioden.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Jonkopingsdistriktet

2. Halso- och sjukvardspolitiskt program

Vardsituationen i Sverige blir allt mer problematisk. I synnerhet giller detta oss édldre. Det saknas
vardpersonal och likare verksamma ute bland patienterna. Det finns ocksa alldeles for fa
allminlikare och geriatriker.

Pa samma sitt som att det nu tagits fram ett boendepolitiskt program bor det ocksa finnas ett
hilso- och sjukvardspolitiskt program som analyserar de modeller som idag styr hilso- och
sjukvirden och som pa ett konkret sitt anger vilka atgird som SPF Seniorerna onskar se
genomforda i nirtid. Ett saidant program ska kunna anvindas for att paverka politiken pa savil
riksniva som pa regional och kommunal niva.

Forslag:
att SPF Seniorerna tar fram ett hilso- och sjukvardspolitiskt program.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Idun Danderyd, Gull Axen

Distriktets yttrande:

Kongressen beslutade 2017 om ett vard- och omsorgspolitiskt program. Detta program ér f6r
nirvarande foremadl for en 6versyn/revidering. Férbundet har inte beslutat om att detta program
ska understillas kongressen for beslut. Stockholmsdistriktet instimmer. i motiondrens férslag om
att nytt program behéver tas fram for att analysera de modeller som idag styr hilso- och
sjukvarden samt konkret féresla de atgarder som kravs i nirtid. Svensk sjuk- och halsovard
befinner sig mitt i ett systemskifte dér stora delar av akutsjukvarden ska féras 6ver till
primirvarden inklusive vardcentraler, 6ppenvardsmottagningar inom olika specialiteter samt till
hemsjukvard.

Stockholmsdistriktet féreslar kongressen besluta:

att bifalla motionen om att presentera ett nytt hélso- och sjukvardspolitiskt program.



3. Hélso- och sjukvarden en profilfraga

Under flera ars har opinionsundersokningar visat att den viktigaste fragan for pensionirer och
hela befolkningen it en hilso-och sjukvird med god kvalitet och korta/inga vintetider.
Fortfarande saknas dldrevardsmottagningar pa vardcentralerna, vintetiderna till diagnos, vard och
behandling/operationer dr oacceptabelt langa inte minst inom cancervarden. Screening for olika
sjukdomar och vaccinationer ir inte utbyggt och det hilsofrimjande arbetet stricker sig till att
pabotjas forst nir nagon insjuknat i en livsstilsrelaterad sjukdom.

SPF Seniorerna ir representerade i regionernas pensiondrsrad och har dir mojligheter att fora
fram férbundets synpunkter och diskutera desamma. Argumentationen ar i dagslaget inte alltid
tillrickligt underbyggt med fakta och konsekvenser. En pa forbundsniva framtagen strategi
avseende paverkansfrigorna 1 hilso- och sjukvardsfragor saknas.

Forslag:
1. att halso- och sjukvardsfragorna ér en prioriterad fraga och drivs pa alla nivaer 1 samhillet
med stod av ett handlingsprogram,

2. att forbundet tar fram ett sadant handlingsprogram med faktaunderbyggt material, som
kontinuerligt uppdateras, distribueras till distrikten och anvinds i dialogen med
beslutsfattare,

3. att férbundet bevakar aktuella utredningar, férordningar, lagar med mera samt
tillhandahaller distrikten desamma, samt

4. att kongressen beslutar att SPF Seniorernas representanter i de regionala pensionirsraden
ingar i eller har koppling till distriktsstyrelserna och kontinuerligt erbjuds inspirations-
och utbildningstillfallen.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Bohusdistriktet

Forbundsstyrelsens yttrande 6ver motion 1, 2 och 3

Hilso- och sjukvard samt dldreomsorg ar angelagna fragor. Kongressen 2017 beslutade darfor ett
vard- och omsorgspolitiskt program. Det hade féregatts av diskussion infér férbundets nationella
konferens for landstingens pensiondrsrad, dir programutkastet bearbetades ytterligare.
Programarbetet grundades pa rapporten Vard och omsorg i en ny tid som behandlades av
kongressen 2014. Styrelsen beslutade i maj 2019 att tillsitta en arbetsgrupp med uppdrag att
uppdatera programmet med anledning av den utveckling som skett sedan programmet beslutades
av kongressen. I december 2019 beslutade styrelsen att faststalla det nya vard- och
omsorgspolitiska programmet.

Forbundet har ett politiskt program som beskriver situationen i dagens hilso- och sjukvard — ger
var verklighetsbild, pekar pa brister och utmaningar, samt riktar krav pa atgarder till respektive
beslutsniva. De allvarliga problem som Jonképingsdistriktet lyfter — bemanning och
kompetensforsorjning — dr nagra av de utmaningar som férbundets vard- och omsorgspolitiska

program tar upp.



Manga fragor ror seniorer. Ett férbund av SPF Seniorernas storlek har méjlighet att parallellt
arbeta med flera fragor. Samtidigt krivs koncentration och lingsiktighet fér att na framgang med
opinionsbildning och paverkan sa att férandring sker i verkligheten f6r den enskilde senioren.
Inf6r valet 2018 genomfordes darfér en process om vilka politiska fragor som SPF Seniorerna
ska prioritera. I en medlemsundersékning som genomférdes hésten 2017 hamnade sjukvard pa
fjarde plats och aldreomsorg pa trettonde plats som svar pa vilken fraga som ar viktigast f6r
Sverige. Pa fragan vad som ir viktigast f6r mig som senior hamnade dldreomsorg pa forsta plats
och sjukvarden pa tredje plats. Hos allmanheten var sjukvird nist viktigast och dldreomsorg
hamnade pé en sjundeplats (Sifo juni 2017).

Processen landade i den 6vergripande malsattningen Tryggz /iv som senior med tre prioriterade
frigor: trygg ekonomi, trygg vird och omsorg samt tryggt boende. Aven innan dessa tre fragor
beslutades som prioriterade arbetade férbundet med dessa fragor.

Alla intresseorganisationer har en omvirld att férhalla sig till. Aven om vi prioriterat vissa fragor,
kan det manga ganger vara sa att andra diskussioner pagar i omvirlden. Det senaste aren har till
exempel allt storre intresse visats fOr seniorers pensioner och ekonomi. Det dr en utveckling som
vi har arbetat aktivt for och dirfor kan sidgas ha bidragit visentligt till.

Bohusdistriktet foreslar att kongressen ska besluta om bur forbundsstyrelsen och SPF Seniorernas
representanter i pensionirsraden ska arbeta med fragorna. Till exempel genom handlingsprogram
och att SPF Seniorernas representanter i de regionala pensionarsraden ska inga i eller ha koppling
till distriktsstyrelserna. SPF Seniorernas distrikt ser vildigt olika ut och arbetar pa olika sitt. Pa
samma sitt ar det med regionernas pensionarsrad. Det maste sta férbundsstyrelsen och
radsledaméterna fritt att anpassa sitt arbete till bade dndrade omvirldsfaktorer och lokala sardrag.
Genom tips och rad till SPF Seniorernas ledaméter och ersittare 1 pensiondrsraden, bland annat
férmedlade i ett sdrskilt riktat nyhetsbrev, kan vara féretridare inspireras att agera.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att bifalla motion 1,

att anse motion 2 och 3:3 besvarade, samt

att i 6vrigt avsla motion 3.

4. Stravansmal - likvardiga villkor
Det ska inte vara stora skillnader/olika ekonomiska villkor oavsett var vi som pensionirer bor i
landet.

Forslag:

att alla pensionirer bor ha en likvirdig halsovard, kommunens avgifter f6r aldreboende alt
hemtjanst bor vara rimliga sa det blir pengar kvar 4ven om pensionen hdgjs, till bra boendeform
och levnadsvillkor.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Norra Alvsborgsdistriktet



Forbundsstyrelsens yttrande 6ver motion 4

Kostnaderna for hilso- och sjukvird och omsorg av ildre skiljer sig mellan kommuner och
regioner da de har beslutanderitt om dessa. Staten har ingripit i systemet med en rad
bestimmelser med diverse hogkostnadsskydd och tillatna maxbelopp. Skillnaderna kan trots det
vara stora. SPF Seniorernas mal dr att dessa skillnader ska minska eller helst forsvinna. Under
flera rubriker i SPF Seniorernas vard- och omsorgspolitiska program finns sadana krav med.
Paverkansarbete bedrivs pd méanga niviaer, i statliga utredningar, kommunala och regionala
pensionirsrad och genom debatter i media och uppvaktningar.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta

att anse motionen besvarad.

5. Privata sjukvardsforsakringar
Det finns cirka 650 000 privata sjukvardstorsikringar, som till stor del tecknas av arbetsgivare f6r
sina anstillda. For oss seniorer gar det inte att teckna en privat sjukvardsforsikring.

Jan Halldin, leg. 1ak. och med. dr., har beskrivit problemen med hur privata sjukvardstorsikringar
eventuellt paverkar tillgangen till vard. Finns det till exempel tva kéer till varden till £6ljd av detta?
Det saknas ordentlig information om hur det forhaller sig, en kartliggning behévs.

Forslag:

att forbundet gor en ordentlig kartliggning av hur privata sjukvardsférsikringar fungerar i varden,
bade nir det giller privata vardgivare och nar det giller vardgivare som bekostas genom
landstingen, det vill siga genom vara skatter.

Forslagsstillare:
Gull Axén och Jan Halldin, Idun Danderyd

Distriktets yttrande:

Sjukvardsforsikringen utnyttjas for specialistvard hos privata vardgivare, som har avtal med
forsikringsbolagen. Nagra har dven avtal med “natlikare”. 70 procent av forsikringarna tecknas
av foretag for sina anstallda. Premierna ar férhéillandevis dyra (for en dldre person kanske 23 000
kronor/mién och mer), dr formansskattepliktiga for forsikringstagaren och innehaller ofta en
sjalvrisk. Snabb vird ger firre och kortare sjukskrivningar. Det finns, enligt Stockholmsdistriktet,
en avlastningseffekt snarare dn en undantringningseffekt fran den allmédnna, landstingsdrivna
varden, som inte tar forsakringspatienter med fortur utan via den vanliga kon.

Fragan huruvida privata sjukvardsforsikringar ger undantringningseffekter eller inte ar en ofta
aterkommande fraga 1 den allmidnna sjukvardspolitiska debatten. Sa sent som ar 2016
presenterades en departementspromemoria med forslag till fortydliganden i lagen om den
offentligt drivna varden fOr att garantera att den offentligt finansierade sjukvarden inte skulle
drabbas av undantringningseffekter. SPF Seniorerna framférde i sitt remissvar att det saknades
argument som skulle styrka behovet av andringar i gillande lagstiftning. Exempelvis styrks inte
pastaendet att privata sjukforsakringar skulle leda till langre vintetider for 6vriga patienter.
Forbundet avstyrkte ddrfor forslaget. Liknande kritiska synpunkter framférdes av flera
remissinstanser som Myndigheten f6r vardanalys, Statskontoret, Vardférbundet och
Likarforbundet. Aven lagradet avstyrkte forslaget och framholl att regeringen inte lyckats visa att



lagindringen behovdes. Regeringens forslag 6verlimnades dock till riksdagen. En majoritet 1
socialutskottet avstyrkte propositionen och riksdagen beslutade 1 maj 2017 att avsla regeringens
proposition.

Mot bakgrund av att fragan varit foremal f6r en bred diskussion sa sent som under aren 2016 och
2017 ser distriktet ingen anledning att ater initiera en kartliggning av hur privata
sjukvardsforsiakringar fungerar 1 varden.

Stockholmsdistriktet foreslar kongressen:
att med hinvisning till vad som ovan redovisats avsla motionens yrkande.

Forbundsstyrelsens yttrande 6ver motion 5

Fragan huruvida privata sjukvardsforsikringar ger undantringningseffekter ar en fraiga som
férekommit i den sjukvardspolitiska debatten. Promemorian Privata sjukvardsforsikringar inom
offentligt finansierad hélso- och sjukvard (Ds 2016:29) foreslog att hilso- och sjukvardslagen skulle
fortydligas for att sikerstilla manniskovirdes-, behovs- och solidaritetsprinciperna. SPF
Seniorerna framférde i sitt remissvar att det saknades argument som skulle styrka behovet av
andringar i gillande lagstiftning. I maj 2017 avslog riksdagen regeringens forslag. I mars 2020
redovisade Myndigheten for vard- och omsorgsanalys (Vardanalys) ett regeringsuppdrag om
risker med privata sjukforsikringar. Vardanalys drog slutsatsen att det ar svart att entydigt visa
hur patienter 1 den offentligt finansierade varden paverkas av privata sjukvardsforsikringar, att
forsikringarna skapar forutsittningar for en 6kad individanpassning men ocksa en 6kad
ojamlikhet, samt att personer med sjukvardsforsakringar far vard snabbare, sannolikt utan att det
finns skillnader 1 medicinska behov. Vardanalys rekommenderade regeringen att verka for att
stirka oberoende forskning om de privata sjukvardsforsikringarnas faktiska paverkan pa den
offentligt finansierade halso- och sjukvarden.

Den typ av omfattande och komplex kartliggning som motionaren féreslir har SPF Seniorerna
inte kapacitet att genomfora. Privata sjukfoérsikringars roll och paverkan i sjukvardssystemet har
studerats av andra bittre limpade organisationer, vilket delvis beskrivits ovan.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta
att avsla motionen.

6. Mammografi, ta bort aldersgrans

Brostcancer drabbar kvinnor dven efter 75 ar.

Var och en ildre kan tacka nej till fortsatt erbjudande av mammografiundersckning.

Forslag:

att ingen hogre aldersgrins finns f6r mammografi, och

att forbundsstyrelsen uppdras att paverka politiker som kan besluta om att ta bort aldersgrins 75
ar och hogre f6r kvinnor mammografi.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Notra Alvsborgsdistriktet
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7. Screening brost- och livmoderhalscancer, aldersgrans

Sverige ar ett land dér hilso- och sjukvarden linge har varit, och fortfarande ar, av mycket hog
kvalitet internationellt sett. En digital era didr medicinsk och teknisk utveckling avseende nya
behandlingsformer och likemedel ger stora méjligheter att utveckla vardens kvalitet. Ett sitt att
forebygea och tidigt sitta in adekvat behandling dr att screena vissa grupper med kind risk for
ohilsa. Syftet dr att uppticka hilsotillstind som kan férebyggas, behandlas och pa sa vis gynna
bade den enskilde och sambhillet I stort med resursatgang inom sjukvarden.

Cancervarden ska vara tillgianglig. Den ska vara jamlik och komma alla till del. Idag ir det inte en
jamlik vard och det beh6vs flera insatser for att dndra pa detta.

En stor ojamlikhet som rdader idag dr den vard och behandling som handlar om kvinnors liv och
hilsa. Detta giller inom ett flertal omraden inom sjukvarden. Det finns idag en diskriminering
som giller kvinnor 6ver 74 ar nar det giller mammografi och kvinnor 6ver 64 ar cellprov
livmoderhals. Dessa tva screeningprogram dr viktiga och sjilvklara dven fér kvinnor efter 64 ir,
bade for den enskilda kvinnan samt for fortsatt undersékning nir det giller tidiga atgarder for
befolkningen. Flera studier visar att kvinnor som screenats har goda férutsittningar for
behandling och 6verlevnad samt minskad risk for aterfall I sjukdom.

Forslag:

att verka for att kvinnor 6ver 64 ar ska screenas med cellprov och HPV-test for att tidigare
uppticka livmoderhalscancer

att verka for att kvinnor 6ver 74 ar screenas med mammografi for att tidigare uppticka
brostcancer

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Stockholmsdistriktet

Forbundsstyrelsens yttrande 6ver motion 6 och 7

Omotiverade dldersgranser i hilso- och sjukvarden dr en angelagen fraga som SPF Seniorerna
arbetat med i manga dr, bland annat inom ramen f6r Socialstyrelsens aldread. Hilso- och
sjukvardslagen (HSL) anger att malet f6r hilso- och sjukvarden ar en god hilsa och en vard pa
lika villkor f6r hela befolkningen. Trots detta finns en rad hilsoundersékningar och behandlingar
med omotiverade dldersgranser.

Screening med mammografi f6r att uppticka brostcancer erbjuds regelmassigt och avgiftsfritt for
alla kvinnor upp till 74 ar. Kvinnor 6ver 74 ér blir inte kallade till screening och om de sjilva
patalar att de vill undersokas far de betala. Cirka 2 000 kvinnor 6ver 75 ar drabbas av bréstcancer
arligen och dessa har en kraftig 6verdédlighet 1 sin cancer. Samma problem finns f6r
livmoderhalscancer dar grinsen for screening ar 64 ar.

Statens medicinsk-etiska rad anser att aldersgranser i screeningprogram ar diskriminerande. Den
bérande tanken i avsnitten Omotiverade aldersgrinser i forbundets vard- och omsorgspolitiska program
samt program for seniorrespekt och seniorers likaberdttigande dr att aldersgranser ska avskaffas.
Foljaktligen kraver SPF Seniorerna att riksdagen, regeringen samt regionerna ser over
bestimmelser med omotiverade skillnader med héinvisning till alder och tar bort dem. Alla
omotiverade aldersgranserna i hilso- och sjukvarden idr diskriminerande och motverkar en god
hilsa hos seniorerna — dirfor ska de avskaffas.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att bifalla motionerna.
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Tandvard

8. Munhalsa

Munvird ar viktigt 1 alla aldrar. Ndr man blir dldre 4r munvarden dnnu viktigare pa grund av att
vissa mediciner ger muntorrhet. Speciellt viktigt att férebygga tandkéttsinflammation. Bakterier
fran skadat tandkott Sppnar upp mot kroppens blodomlopp och bakterierna kan infektera
hjirnans celler med resultat skada pa hjirnans celler. Skadade hjarnceller kan ge tidigt symtom pa
demens.

Forslag:
att alla dldre far regelbundet tillgang och 6versyn av mun- och tandstatus av tandhygienist
alternativ tandlakare varje ar.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Norra Alvsborgsdistriktet

9. Gemensam tandvards- och sjukforsakring

Tinderna dr en del av kroppen och borde omfattas av hilso-och sjukvardslagen.

Sa dr det inte idag, eftersom vi har tva olika lagar — tandvardslagen f6r munnen och halso- och
sjukvardslagen for resten av kroppen. Manga fattigpensionirer” har svart att finansiera en mer
omfattande tandvard. Flera mediciner som tas av dldre personer ger muntorrhet och férsimrad
tandstatus som ocksa kan paverka hela sjukdomsbilden hos dessa personer. Manga linder anser
att munnen och tinderna ingar i kroppen och ska darfér omfattas av samma lag. Sa borde det
dven kunna vara i Sverige. Stédet ir idag inte tillrickligt stort. Villkoren behéver forbattras for att
ge fler mojlighet till stod.

Det finns idag minst atta olika typer av tandvardsstod — mer eller mindre kdnda. Ofta dr det sma
ersittningsbelopp och bidragen handhas av olika instanser (Forsikringskassan, landsting m.fl.)
Ansokningsforfarandet varierar. Krangligt system och dalig information.

Forslag:
att riksdagen ser 6ver omfattningen av halso- och sjukvardslagen, sd att dven tinderna omfattas.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Runstenen, SPF Seniorerna Handen samt SPF Seniorerna Vendelso-
Brandbergen, Margareta Sutton

Distriktets yttrande:

Kongressen beslutade 2017 att verka for att sjukdomar och problem med tinder och mun ska
omfattas av sirskilt hégkostnadsskydd for tandvard, att informationsansvaret for
tandvardsstoden fortydligas och samlas, att landstingens och kommunernas ansvar for
uppsokande verksamhet och nédvindig tandvard tydliggors.

I det konsumentpolitiska programmet som ocksa antogs pa kongressen 2017 aterfinns ocksa ett
avsnitt om mun- och tandhilsa, inklusive tandvard. I programmet betonas att SPF Seniorernas
huvudmal dr att mun- och tandhilsa ska ingé i den allminna sjukforsikringen — tinderna 4r en del
av kroppen.
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Stockholmsdistriktet vill ocksa uppmirksamma det problem som uppstir om man inte kan tugga
maten, nimligen att risk for niringsbrist foreligger. Vidare framgar av flera forskningsrapporter
att dalig tandhilsa ocksa kan leda till andra sjukdomar.

Stockholmsdistriktet instaimmer helt 1 motionérernas yrkanden.

Stockholmsdistriktet foreslar kongressen besluta:
att uppdra till Forbundet att inleda férhandlingar med stat, regioner och kommuner om
forbittrade, forenklade och likvirdiga villkor f6r 6kat stod till tandvard.

att uppdra till Férbundet att verka for att dven tandvard omfattas av ett sarskilt
hégkostnadsskydd och att en statlig utredning ser 6ver Hilso- och sjukvirdslagen sa att dven
tinderna omfattas.

10. Mun- och tandhalsa

Eftersom tinderna dr en del av kroppen och av stor betydelse for dldres formaga att
tillgodogora sig den niring man behéver genom maten dr det angelaget att man som senior har
ckonomisk méjlighet att varda sin tandhilsa.

Forslag:

att kongressen gor fornyade anstringningar angaende kostnader f6r mun- och
tandhilsa. Det bor inga 1 den allminna sjukférsikringen i enlighet med SPF Seniorernas
konsumentpolitiska program fran kongressen 2017.

Forslagsstillare:
Gerd Fredriksson, SPF Seniorerna Virmdo

Distriktets yttrande:

Kongressen beslutade 2017 att verka for att sjukdomar och problem med tinder och mun ska
omfattas av sirskilt h6gkostnadsskydd for tandvard, att informationsansvaret for
tandvardsstoden fortydligas och samlas, att landstingens och kommunernas ansvar f6r
uppsokande verksamhet och nédvindig tandvard tydliggors.

I det konsumentpolitiska programmet som ocksa antogs pa kongressen 2017 aterfinns ocksa ett
avsnitt om mun- och tandhailsa, inklusive tandvard. I programmet betonas att SPF Seniorernas
huvudmal édr att mun- och tandhilsa ska inga 1 den allminna sjukforsiakringen — tinderna ér en del
av kroppen.

Stockholmsdistriktet vill ocksa uppmirksamma det problem som uppstir om man inte kan tugga
maten, nimligen att risk for niringsbrist foreligger. Vidare framgar av flera forskningsrapporter
att dalig tandhilsa ocksa kan leda till andra sjukdomar.

Stockholmsdistriktet instimmer helt i motionirernas yrkanden.

Stockholmsdistriktet foreslar kongressen besluta
att uppdra till Forbundet att inleda férhandlingar med stat, regioner och kommuner om
forbittrade, forenklade och likvirdiga villkor f6r 6kat stod till tandvard.

att uppdra till Forbundet att verka for att dven tandvird omfattas av ett sirskilt

hégkostnadsskydd och att en statlig utredning ser 6ver Hilso- och sjukvirdslagen sa att dven
tinderna omfattas.
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Forbundsstyrelsens yttrande 6ver motion 8, 9 och 10

Tanderna ar en del av kroppen och bor dirfér behandlas sd aven i forsakringshanseende.

En god munhilsa har stor betydelse for livskvaliteten, sjdlvkinslan och det sociala livet. I takt
med att fler blir allt dldre och behover hjilp och stéd med sin dagliga omvardnad okar dven
behovet av munvard och en tillfredsstillande munhalsa.

Aldre personer har 6kad risk att drabbas av karies och tandkéttsinflammation. Manga har dven
svarigheter att sjilv skota sin munhygien. Dessutom har dagens seniorer under sitt liv fatt tillgang
till bra tandvard. Manga har dirfoér tandtekniska material och tandersittningar som ir i behov av
daglig munvird, regelbundna kontroller och ofta dyrbara reparationer.

Det ir litt hant att det behovliga besoket f6r tandvard prioriteras bort for den som har ett okat
vardbehov och far anvinda en stor del av sin ekonomi och vardagen till att forbereda och
genomfora besok hos olika vardgivare. En dalig munhilsa utgor en stor risk for att drabbas av
andra sjukdomar och att kroniska sjukdomar forvirras varfor kostnader f6r munhalsan bor inga i
den allménna sjukférsikringen.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta

att bifalla motion 8, 9 och 10,

att SPI Seniorerna ska arbeta for att kostnader f6r munhalsa ska inga i sjukforsikringen,
att SPF Seniorerna ska arbeta for att fortydliga och samla ansvaret for information om
tandvardsstoden samt

att SPI Seniorerna ska arbeta for att f6rtydliga kommunernas och regionernas ansvar f6r
uppsokande verksamhet och nédvindig tandvard.
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Omsorg

11. Val av aldreboende
Viktigt att pensiondrerna far behalla sina sociala nitverk, kunna komma ut och delta i samhallets
olika utbud av aktiviteter.

Forslag:
att pensiondren bor fa vilja dldreboende nirmast sitt gamla boende.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Norra Alvsborgsdistriktet

12. Aktivering pa aldreboende

Aktivering for dldre bér uppmirksammas, nir aktiveringsbidraget ir borta.

Forslag:
att kommunala pensionirsradet i respektive kommun féljer upp vilka aktiveringar som finns pa
ildreboende.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Norra Alvsborgsdistriktet

13. Personal pa aldreboende
Aldre personer som behéver vardas och bér fa kinna trygghet genom att man far behalla sa fa
antal vardare/personal beroende pa schema under sa ling tid som moijligt.

Forslag:
att personal ska fa behalla sina “kinda pensionirer” i sa stor utstrickning som det gar, och inte
flytta runt personal pa olika avdelningar

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Norra Alvsborgsdistriktet

Forbundsstyrelsens yttrande 6ver motion 11, 12 och 13

Det finns manga benimningar pa det som officiellt heter sirskilt boende (SABO) vilket kriver ett
bistindsbeslut och som ir ett boende med heldygnsomsorg. Motionssvaret avser SABO.
Socialstyrelsen har utfirdat rad och regler f6r omsorgen och raden innebir att alla sirskilda
boenden ska ha en omsorg som ir individanpassad, omsorgen ska inte lingre vara beroende av
hur mycket personal som finns tillgénglig — utan ska utga fran alla boendes behov. Vill en boende
ta en promenad varje dag sa fir man anpassa personalstyrkan efter det. Hinsyn ska dven tas till
den boendes sociala relationer och grundlaggande manskliga behov som till exempel olika
aktiviteter och mellanminskliga relationer. Det ska ocksa bli tydligt vilken omsorg dldre kommer
att fa, detta ska sedan foljas upp. Boendet ska dven ha bemanning nattetid for att kunna ge de
boende stéd och hjilp utan dr6jsmal.

15



Vi vill ha en hilso- och sjukvird samt omsorg som ser hela ménniskan, sitter individen i centrum
for insatserna, ger individen inflytande och ritt att vilja sin vard och omsorg.

SPF Seniorerna ansluter sig till dessa regler och forhallningssatt och kraver i vard- och
omsorgspolitiska programmet att kommunerna ska prioritera dldres vard och omsorg, vardens
aktorer ska samverka och utga frin den enskilda patientens behov, ha ett forhallningssitt som
utgar fran den enskildas vard- och omsorgsbehov, och som f6ljs av all personal och beslutsfattare
inom svensk dldrevard och dldreomsorg.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta
att bifalla motionerna.

14. Hemtjansten, personalomsattning
Idag finns troligen inget tak f6r hur manga olika personer som kan komma hem till samma
pensionir. Variationen ar stor men den som drabbas dr det viktigt att det uppmarksammas.

Forslag:
att striva efter att samma personer besdker/utfor arbetsuppgifter for en pensionit som behéver
hemtjanst.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Notra Alvsborgsdistriktet

15. Utbildad personal inom dldrevarden

Aldre personer som far behovsprévad vard behdver vérdas av utbildad personal inom vard- och
omsorg savil pa aldreboende som inom hemtjinst.

Nuvarande vardutbildning ar en tillgang men pa grund av brist pa utbildad personalen maste en
férkortad utbildning vara ett krav. En utbildning som ger outbildad personal att fa
handlingsberedskap och kunna uppmarksamma och rapportera férandringar som kraver mer
avancerad vard.

Forslag:
att alla aldre som far behovsprévad vard, far triffa utbildad personal inom vard- och omsorg.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Notra Alvsborgsdistriktet

16. Domd personal i dldreomsorgen

Aldre personer, som ir beroende av samhillets tjinster, ir ofta en mycket svag och utsatt grupp.
Det ir ocksd — tyvarr — mycket vanligt, att manga olika personer utfér arbetsuppgifter i den aldres
bostad, gor nattliga bes6k med mera. Detta skapar en stor oro hos manga personer, som ar
beroende av personalen.
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Forslag:
att férbundet verkar for en lag, som tvingar kommunerna att begira utdrag ur belastningsregistret
vid anstillning av personal inom dldreomsorgen.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Skanedistriktet

Forbundsstyrelsens yttrande 6ver motion 14, 15 och 16

Cirka 300 000 personer far hjilp av hemtjinst eller bor i sirskilda boenden. Det ér viktigt att
vardtagaren far bestimma Gver sin situation: nar, var och hur de beviljade insatserna ska utféras,
samt kan vara trygg med att dldreomsorgen finns till hands nir den beh6vs och inte blir
fragmentiserad pa grund av dalig kontinuitet med for mycket omsorgspersonal.

Arbetet kriaver bade fysisk styrka och en férmaga till inlevelse i vardtagarens situation. Empati,
gott bemotande, lyhordhet f6r vardtagarens behov, vara flexibel, och kunna anpassa besoken,
kunskap i omvardnad och om manga olika funktionsnedsittningar.

SPF Seniorernas vision for en vil fungerande dldreomsorg dr en vard, omsorg och service som ér
helt pa vardtagarens villkor och som stirker forutsittningarna att leva ett vardigt och sjilvstindigt
liv. Ett liv fyllt av vilbefinnande, livsglidje, gemenskap och trygghet. SPF Seniorerna har en ling
rad krav i vard- och omsorgspolitiska programmet om att vardtagarnas vilja ska rada, att
personalen har tillricklig kompetens, att kontinuiteten i virden uppehalls.

Styrelsen tillstyrker motionerna att det ska finnas en valméjlighet av dldreboenden och att en
nyanstillning alltid medfor en kontroll i belastningsregistret

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att bifalla motion 14, 15 och 16.

17. Benamningen brukare

Nir dldre personer dr beroende av samhallets tjanster kallas dessa for brukare. Det ér inte bara
diskriminerande utan aven respektlost, ohyfsat och fornedrande, att efter ett langt arbetsliv bli
benimnd som brukare. Varfor far vi en sirskild bendimning, nir vi fyllt 65 ar? Medborgare under
65 ar benimns som hyresgister, kunder och patienter, vilket inte férandras efter 65-arsdagen.
Personer pa dldreboende har kontrakt pa sin bostad och betalar hyra — alltsa hyresgist. Vid
nyttjande av hemtjinst eller annan omsorg betalas for tjansten — alltsa kund. Vid sjukdom, som
fordrar sjukvard antingen inom region/landsting eller kommun, ir vi patienter.

Det ir inte bara fornedrande fOr oss aldre att kallas f6r brukare, utan drabbar dven personalen
inom aldreomsorgen. Det ar svart att fa kvalificerad personal, eftersom statusen och 16nen ar lag.
Personalen handhar ju bara brukare. Skrivelse dr sind till Diskrimineringsombudsmannen — DO
— (diarienr ANM 2017/2262) utan svar pa atgird.

Forslag:
att rekommendera samtliga féreningar och distrikt att vid alla tillfallen, dir benimningen brukare

— muntligt eller i skrivelser — forekommer, patala att SPF Seniorerna ar inga brukare.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Skanedistriktet
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Forbundsstyrelsens yttrande 6ver motion 17

Otrdet ”brukare” férkommer fortfarande nir till exempel mottagare av viard och omsorg beskrivs.
Socialstyrelsen anvander fortfarande begreppet i sin termdatabas. SPF Seniorernas kongress har
upprepade ganger beslutat att férbundet ska verka for att uttrycket ”brukare” inte anvands och
forbundets olika organ har arbetat direfter. Bland annat drivs fragan i Socialstyrelsens dldread.
Tidningen Senioren har i sin pappersupplaga, nittidning och Facebooksida uppmirksammat
fragan. Bland annat har ldsare uppmanats att foresla ersittningsord.

Forbundsstyrelsen delar motionirens ogillande av ordet ”brukare”. SPF Seniorerna undviker
darfor uttryckssittet i sin egen kommunikation och har alltsedan kongressbeslutet arbetat for att
uttrycket ska utmonstras aven i andra sammanhang. Flera kommuner, myndigheter, departement
och kommittéer har gatt Gver till begreppet omsorgstagare. Aven om séldes en forstielse for
ordets olamplighet kan skonjas kvarstir tyvarr bruket av “brukare”. Ett sitt att paverka detta ar
det som motionen féreslar att i all kommunikation undvika begreppet brukare och alltid patala att
det inte ska anvindas.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta
att bifalla motionen.

18. Merkostnadsersattning funktionsnedsattning

Fram till 65 ars dlder har man ritt till merkostnadsersattning for merkostnader i samband med en
funktionsnedsittning eller ett gravt handikapp och ersittningen utbetalas en period eller varje
manad hela livet, beloppet varierar med arliga kostnader f6r handikappet och hanteras av
Forsikringskassan.

Om ett handikapp 6kar och blir gravt med aren bedéms man inte beh6va merkostnadsersittning
om handikappet blivit gravt efter 65 ars alder, handikappgraden bedéms fore 65 ar.

Detta ar utéver den ligre inkomsten vid pension da merkostnadsersittningen skulle géra skillnad,
aven en aldersdiskriminering.

Kopierat fran Forsiakringskassans hemsida: Du kan beviljas merkostnadserséttning ndr du fyllt 65 ar, men
bara om du bar fitt din funktionsnedsatining och dina merkostnader pa grund av den innan du fyllde 65 ar. Det
dr dérfor viktigt med ett likarntlitande som beskriver funktionsnedséttningen fore 65 drs dlder.

Forslag:
att SPF Seniorerna driver fragan att ta bort aldersdiskrimineringen och aldersgrinsen 65 ar f6r

ritten till merkostnadsersittning med hinvisning till ”forslag till nya stadgar” §1 mom 3.

Forslagsstillare:
Lena Lidén, Varmland

Distriktets yttrande:
SPF Seniorerna Virmlandsdistriktet tillstyrker motionen.
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Forbundsstyrelsens yttrande 6ver motion 18

Vid 65 ars dlder forandras trygghetsnatet f6r den dldre markant och flera sociala formaner
forsvinner, trots att man har ritt att kvarsta 1 arbetslivet till 67 ars alder. Detta giller framfér allt
inom socialforsikringssystemet da ett flertal férmaner dr forknippade med dldersgranser som
avgor om ersattning utbetalas. Nagra formaner upphor pa 65-arsdagen dven om personen har ett
aktivt liv och arbetar, till exempel sjukersittning, bilstéd till personer med funktionshinder och
rehabiliteringsersittning. Merkostnadsersittning och assistansersittning handlar om en persons
funktionstérmaga, men har anda en Ovre aldersgrins pa 65 ar. Vissa formaner kan behallas om de
erhallits fére 65-arsdagen, men personer 6ver 65 ar kan inte erhalla dessa eller fa en f6rh6jning
om funktionsnedsittningen 6kar. Detta anser SPF Seniorerna dr en aldersdiskriminering och har
ett krav pa att ersittningar fran socialforsiakringen inte far styras av kronologisk alder utan av
enbart funktionsnedsittningen.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta
att bifalla motionen.

19. Stod och service (LSS) oavsett alder

Inom sociallagstiftningen upphor stora delar att gilla f6r personer, som fyllt 65 ar och bland
annat lagen om stéd och service till vissa funktionshindrade (LSS), som ér en rittighetslag.

Lagen garanterar personer, som ir f6dda med eller under livets gang fram till 65 ar drabbas av
varaktiga funktionshinder goda levnadsférhallanden dvs de har ritt att krava att fa leva pa lika
villkor som motsvararande alder och att de far den hjilp de behover.

Personer som drabbas av funktionshinder efter 65 ar — stroke, demenssjukdom med mera,
omfattas ej av lagen utan far néja sig med en skilig levnadsniva, vilket innebir ett stort tryck pa
anho6riga som vardare eller att mot sin vilja flytta till dldreboende. Manniskor, som utfort ett langt
arbetsliv och som drabbas av funktionsnedsittning har alltsa inte samma ritt till goda
levnadsférhallanden.

Om jag ir ung eller gammal kan jag ha glidje av att fa vistas utomhus, ga pa cafél !, bio,
konserter, affirer med mera, som 6vriga i befolkningen glidds 6ver. LSS avlastar dessutom
anhorigvardare. Vi hanvisar till bade FN och EU. FN f6r fram i en rapport fran 2012 bland annat
“Ingen diskriminering av dldre”.

I EU stadgas uttryckligen att ”All diskriminering pa grund av alder ska vara férbjuden” och i en
sarskild bestimmelse om dldres rittigheter stadgas ”Unionen erkdnner och respekterar ritten for
dldre att leva ett virdigt och oberoende liv och att delta 1 det sociala och kulturella livet”. Sdsom
medlem 1 FN och EU ir Sverige forpliktigat att f6lja dessa bestimmelser och verka i principernas
anda.

LSS har mycket stor betydelse for dldre, som fyllt 65 ar och som drabbas av funktionshinder.
Utarbetande av ny LSS-lag pagir, men tycks inte forindra foérhallandet.

Forslag:

att forbundet pa alla sitt verkar for att LSS ska gilla f6r alla minniskor med funktionshinder
oavsett alder, och

att forbundet 6verlimnar drendet till beslutande instans inom EU, om lagen ej dndras.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Skanedistriktet
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Forbundsstyrelsens yttrande 6ver motion 19

Socialtjdnstlagen foreskriver att "Den enskilde ska genom bistandet tillforsikras en skilig
levnadsniva” (4 kap. 1 §), men lagen om stéd och service till vissa funktionshindrade (LSS)
foreskriver att “Den enskilde ska genom insatserna tillférsikras goda levnadsvillkor.” (7 §)
Genom de tva lagarnas olika formulering uttrycks en diskriminerande betydelseskillnad: personer
under 65 ar har ritt till goda levnadsvillkor, medan dldre personer endast har ritt till skilig
levnadsniva.

SPF Seniorerna har tagit stillning for att de tva bestimmelserna ska ha samma formulering och
att denna ska vara ”goda”.

Utredningen Framtidens socialtjanst (S 2017:03) ser 6ver socialtjanstlagen och SPF Seniorerna ar
representerat i dess referensgrupp. I denna ingar bland annat en diskussion om hur begreppen
”skalig levnadsniva” ska tolkas och hur detta ska kunna harmoniseras med
virdegrundsparagrafen i samma lag (4 §): Socialtjinstens omsorg om dldre ska inriktas pa att dldre
personer far leva ett virdigt liv och kinna valbefinnande (virdegrund). Socialnimnden ska verka
for att dldre méinniskor far mojlighet att leva och bo sjilvstindigt under trygga férhéllanden och
ha en aktiv och meningsfull tillvaro 1 gemenskap med andra.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta
att anse motionen besvarad.
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Lakemedel

20. Brist pa lakemedel hos apoteken, lagerhallning

SPT Seniorerna i Falkenberg Skrea ser med oro pa att apoteken har minskat sin lagerhallning.
Detta ir inget som paverkar dem som har dosférpackade likemedel eller dem som utnyttjar
digitala tjanster men det finns en mellangrupp som kommer i klam.

Agda 87 ar skoter sig sjilv med hjilp av hemtjinsten och sina nirstaende ibland. Medicinerna
boérjar ta slut och hon ir beviljad bistand for inkop en giang i veckan pa tisdagar och da dven pa
apoteket. Nagot likemedel ricker bara nagra dagar till men pensionen kommer ju forst den 20 sa
hon har dragit pa besoket. Hégkostnadsskyddet gick ut i férra manaden. Allt gott och vil.
Hemtjansten aker ivig med inkopslista och Agdas legitimation sd att aven likemedel kan himtas
ut. De far ut fem av sex medicinburkar men det sjitte kan de himta forst pa fredag. Det var just
den som var minst tabletter kvar av. Agda snalar och tar en tablett varannan dag och pa l6rdagen
kommer dottern hem och kan atgirda det hela.

Vid s6kning 191018 (www.fass.se) pa nagra lakemedel (Heracillin 1g, Betmiga 50 mg, Waran 2,5
mg, Anafranil 10 mg, Metoprolol, Novorapid Flex-pen, Citalopram 20 mg) fanns det inget apotek
1 Falkenberg som hade samtliga hemma.

SPF Seniorerna anser att det dr en medicinsk risk att apoteken inte lingre har lager pa likemedel.
Detta drabbar vira idldre. Det maste finnas incitament sa att likemedel finns pa plats.

Forslag:
att verka for att det finns incitament f6r apoteken att halla likemedel hemma.

Forslagsstillare:
Getd Silk/Rita Eweson, SPF Seniorerna Falkenberg-Skrea

Distriktets yttrande:
Hallandsdistriktets styrelse stiller sig bakom motionen men ser ocksa att fragan ar betydligt storre
genom att beredskapen 1 Sverige pa flera omriden ar bristande.

Forbundsstyrelsens yttrande 6ver motion 20

Sedan omreglering av apoteksvisendet for drygt 10 ar sedan har antalet apotek 6kat med ca 500.
Trots detta har tillgangen pa receptlikemedel forsimrats. En orsak ar att lakemedelsindustrins
produktionslinjer trimmats sa hart att en produktionsstérning kan fa stora konsekvenser for
mojligheten att leverera det marknaden efterfragar. Produktion sker pa fa stillen, ofta i Indien
eller Kina, och om ravaror inte kommer fram kan man inte tillverka de receptlikemedel som
apoteken Onskar bestilla. Till detta kommer ocksa att apoteken trimmar sina lager, sa att de inte
ligger pa for stora lager. Vi hade firre apotek fére omregleringen, men de var storre och hade
storre lager. Sedan stéller naturligtvis generikautbytet till en del, dir apoteken f6r varje manad ska
expediera ett annat generiskt receptlikemedel dn forra manaden. Alltsa vill man inte ligga pa stora
lager.

Sammantaget ger det hir problem for oss som anvinder receptlikemedel. Vi méts ofta av
beskedet att ett visst likemedel inte finns i lager eller dr slut hos tillverkaren. Det medfor en hel
del krangel med flera apoteksbesok och kanske fornyad likarkontakt.
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Det behovs en samlad bild av orsakerna till bristerna och en battre ordning vad giller krav pa
lagerhéllning och distribution. Innan forslag till en firdig 16sning har presenterats ar det for tidigt
att sla fast att denna ar just incitament. En (1) sidan 16sning kan kanske vara krav pa lagerhallning
och distribution férenat med nigon form av incitament.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta
att anse motionen besvarad.

21. Avgiften for vaccinationer
Hailsovard/ vaccinationer som rekommenderas for dldre bor vara lika ekonomiska villkor for alla
pensionarer.

Forslag:
att avgiften for vaccinationer bor vara likvirdigt 6ver hela landet.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Norra Alvsborgsdistriktet

Forbundsstyrelsens yttrande over motion 21

Ett vaccinationsprogram for aldre, innehallande f6rslagsvis vaccinationer mot influensa,
pneumokocksjukdom (lunginflammation) och baltros, skulle med stor sannolikhet 6ka
bendgenheten hos ildre personer att vaccinera sig. Detta dr viktigt av flera skal: Det skulle ge
manga édldre personer bittre livskvalitet, 0kad trygghet samt firre sjukdomsfall. Det skulle ocksa
innebira en betydande samhaillsvinst i form av minskade kostnader f6r framtida vard och
omsorg. Utifrin var underskning ser vi att manga dldre dr positiva till vaccinationer. Men
siffrorna fran Folkhdlsomyndigheten visar att tickningsgraden f6r exempelvis
influensavaccination 1 Sverige ar lag, langt under Virldshilsoorganisationens (WHO:s)
malsattning. Dirfér maste information om moéjligheten att vaccinera sig bli battre och en
overgripande plan och metodstruktur upprittas.

Ett nationellt vaccinationsprogram for dldre skulle undanréja de skillnader som idag finns
gillande tillgang till, samt kostnader f6r, vaccinationer i de olika landstingen. Och precis som
programmet f6r barnvaccinationer har visat, skulle det ge positiva effekter fér hilsan. Ett storre
fokus pa ildres vaccinationer skulle dessutom frimja vaccinationer genom hela livet — fran
barndomen till ett friskare dldrande.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta
att bifalla motionen.
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Friskvard

22. Friskvardsbidrag for pensionarer

Under arbetslivet erbjuds manga alternativ till fysiska aktiviteter som dels kan vara gratis (ofta
inom kommun och landsting) och dels subventionerade genom frisvardsbidrag. Nir man sen gar
i pension minskar inte bara inkomsten utan dven méjlighet till trining/fysisk aktivitet till rimlig
kostnad.

Att inte ha rad med fysisk trining innebir inte bara merkostnad for sjukvarden genom fysisk
passivitet med dir 6kade risker for skador, utan leder aven till utanférskap, ensamhet och mindre
social samvaro.

Forslag:

att SPF Seniorerna driver fragan att man dven som pensionir ska ges mojlighet till
friskvardsbidrag for att 6ka rorlighet och styrka dven i hogre alder. Med hinvisning till ”f6rslag
till nya stadgar” §1 mom 3.

Friskvardsbidraget kan forslagsvis hanteras pa liknande sitt som RUT/ROT-avdrag i
deklarationen mot uppvisande av kvitto.

Forslagsstillare:
Lena Lidén

Distriktets yttrande:
SPT Seniorerna Virmlandsdistriktet tillstyrker motionen.

Forbundsstyrelsens yttrande over motion 22

Minga kommuner upplater i dag lokaler gratis, eller till subventionerat pris, fOr seniorer att
bedriva fysisk aktivitet. Féretag och féreningar som bedriver friskvard ger rabatt pa trining till
seniorer och subventionerar siledes denna verksambhet.

Forbundsstyrelse dr av uppfattningen att friskvard for seniorer ar av storsta vikt. SPF Seniorerna
kommer dven fortsittningsvis verka for att ge foreningar och distrikt inom SPF Seniorerna
underlag for att kunna paverka mojligheten till subventionerad fysisk aktivitet. Det ar osikert om
det mest effektiva sittet att fa till stand okad friskvard for seniorer dr friskvardsbidrag, till
exempel genom ett skattetekniskt avdrag.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta
att avsla motionen.
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Boende

23. Trygghetsboende

Likvirdig boende for dldre i hela landet. Det ska inte vara beroende vilken kommun man bor i.

Forslag:
att vi pensionirer som bor i en kommun och 6nskar fa fler trygghetsboende bér politikerna
beakta detta. KPR, kommunala pensionirsradet, ar en patryckare och till dessa bor politiker
lyssna till.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Notra Alvsborgsdistriktet

Forbundsstyrelsen yttrande 6ver motion 23

Forbundet har de senaste dren pa olika sitt, genom foreldsningskampanjer, workshops med mera.
uppmuntrat SPF Seniorernas medlemmar i de kommunala pensionirsraden att ta initiativ och
paverka foredragningslistan till radens moten. Vad forbundsstyrelsen erfarit domineras
radsmotena ofta av ensidig information frain kommunens sida och i mindre omfattning
diskussion om forslag som har sitt ursprung i radsledaméters initiativ.

Bostadsfragan for seniorer — t.ex. ”’bygg fler trygghetsbostider” som motioniren foreslar —
limpar sig utmirkt som dmne fér KPR-mé6te. Det bér nimnas att trygghetsbostider inte bara
beh6ver uppfoéras av kommunens bostadsbolag for att fa tillgang till det statliga
investeringsstodet. Darfor ar det ocksa viktigt att kommunen kan géra markanvisningar och kan
planldgea limpligt lokaliserad prissatt mark for trygghetsbostider som byggs av kooperativ eller
privata bostadsbolag. De pa detta sitt producerade bostiderna dr férbehéllna hushall dir den
dldsta medlemmen fyllt 65 ar. Inte sillan inser kommunen att det dr 16nsamt att tillskjuta medel
for den personal som under vissa tider ska finnas till hands i denna typ av boenden.

Trygghetsbostider som kan erhilla statligt investeringsstod férekommer numera i tva former.
Den senast tillkomna riktar sig till hushall som har behov av daglig hemtjanst. Denna typ av
bostider, som fordrar kommunens bistindsbedémning, byggs oftast helt pa kommunalt initiativ.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen ett boendepolitiskt program. Till £6ljd av motionarens

initiativ, menar styrelsen att SPF Seniorernas boendepolitiska program bér kunna utgora en
inspiration f6r KPR-diskussioner 1 boendefragor.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att anse motionen besvarad.
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Konsument, delaktighet

24. Framtidens tagresande

Med stigande alder viljer alltefter att resa med tdg 1 stillet f6r som tidigare anvinda bilen. Ur
miljosynpunkt ar detta ett bra val men oron vid tigresandet ir stor hos méanga seniorer.
Vagnens lutning vid hégre hastigheter och nivaskillnader i vagnarna utan tillrackligt med
stadiga handtag gor det svart f6r dldre att ga till toalett och restaurang. Nir det nu
dessutom planeras hoghastighetstig 6kar dessa problem. Vid vissa tagstationer ar
mellanrummet mellan tigvagn och perrong for langt och det dr svart for dldre att ta ett
sa langt kliv som behovs.

Annu virre ir att ibland 6verstiger tigens lingd perrongens och hur ska da dldre
kunna/viga gi av.

Forslag:

att férbundet SPF Seniorerna prioriterar och driver fragan att seniorer ska fa deltaga i
beslutsprocessen som handlar om utformning av tigvagnar si att aldre pa ett tryget och sakert
sitt ska vaga aka tag i framtiden.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Snostorp, Inga Lindgren-Dibowski

Distriktets yttrande:
SPF Seniorerna Hallandsdistriktet insinder motionen utan eget yttrande.

Forbundsstyrelsen yttrande 6ver motion 24

Manga fragor ber6r och r6r seniorer. Ett forbund av SPF Seniorernas storlek har méjlighet att
parallellt arbeta med flera fragor. Samtidigt krivs koncentration och langsiktighet for att na
framgang med opinionsbildning och péaverkan sd att férandring sker i1 verkligheten f6r den
enskilde senioren. Férbundet har valt att prioritera tre fragor: trygg ekonomi, trygg vard och
omsorg samt tryget boende.

SPF Seniorerna har skrivit brev och debattartikel till landets storsta tigoperator S] om
tillgingligheten pa dagens och morgondagens tag. Vid en uppvaktning av SJ:s vd 1 december 2018
bestaimdes att seniorer ska inbjudas att medverka med representanter i foretagets brukarrad, samt
att halla kontinuerliga samtal fOr att seniorers perspektiv ska beaktas. Férbundet bor fortsitt att
bevaka fragan och sikerstilla att seniorers synpunkter tas tillvara vid upphandling och utformning
av kollektiv trafik.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta
att bifalla motionen.

25. Kommunikationer, fria resor
Aldre bér ha avgiftsfri tillging med resor pa buss alternativ tig inom kommunen alternativ inom

regionen.

Forslag:
att fria resor 6ver 75 ar bor vara likvirdigt 6ver hela landet.
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Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Notra Alvsborgsdistriktet

Forbundsstyrelsen yttrande 6ver motion 25

Kollektivtrafik har stor betydelse for seniorers mojlighet till mobilitet och kan bidra till att bryta
ofrivillig ensamhet.

Andemeningen och ambitionen i motionen ar lovvird. Samma biljettsystem och prisnivaer 1
kollektivtrafik Gver hela landet forenklar och underlittar f6r resande, oavsett dlder. Avgiftsfrihet
for seniorer skulle troligen innebira att fler seniorer nyttjar kollektivtrafik. Inte minst viktigt ar
det for alla de seniorer som har en pressad ekonomisk situation.

Samtidigt ar persontransporter med kollektivtrafik en kommunal angeligenhet, sa likvirdighet
over landet dr svar att uppna utan att staten griper in.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta
att avsla motionen och
att kommuner och regioner bor erbjuda pensionirer fri kollektivtrafik.

26. Bakgrundsljud i teve

Minga seniorer upplever omotiverat bakgrundsljud som stérande i samband med talad
information i dokumentirer och intervjuer da berittelsen dr vasentligast. Nar budskapet drunknar
1 musik eller ljudkulisser férviantas vi vilja text-tv men det begrinsar bilden och fungerar bara vid
digital mottagning. Det gar bevisligen att producera tv-inslag med budskap som inte drunknar 1
musik eller ovisen och Aktuellt, Rapport och Agenda ir goda exempel pa det si varfor saboteras
budskapen 1 dokumentira program?

Forslag:
att forbundsstyrelsen kraftfullt verkar f6r att landets seniorer ostort kan tillgodogora sig den
viktiga informationen i dokumentirer och intervjuer som sinds i de olika tv-kanalerna.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Stromstararna i Molndal

Distriktets yttrande:

Bohusdistriktet instimmer i att bakgrundsljud kan vara stérande f6r vissa mottagare. Det skulle
emellertid vara olampligt att ta bort musik, naturljud med mera eftersom det skulle férsimra
dokumentirens innehall och budskap.

Forbundsstyrelsen yttrande 6ver motion 26

Tevesindningars tillginglighet paverkas av flera saker. Nar det giller ljud spelar olika faktorer in,
som till exempel hur tal och annat ljud blandas. Hur den sammanlagda ljudbilden uppfattas ar
subjektivt och varierar alltsa fran person till person. Avgorande ér att talet ska vara horbart.

Fragan om stérande bakgrundsljud har uppmirksammats av SPF Seniorerna, bland annat 1
I6pande dialog, uppvaktningar och studiebesok med tv-bolag. Férbundet ska fortsatta att aktivt
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arbeta med fragan och dialogen med tv-bolagen fortsitta sa att de forstar att fragan ir en
pagaende angeligenhet for seniorer.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att anse motionen besvarad.

27. Det digitala samhallet

Enligt en forstudie genomférd 1 Jonkopings lan 2018* dr det ca 1,1 miljoner av Sveriges
invanare som sallan eller aldrig anvinder sig av internet. Da dr man inte en del av det digitala
samhillet. En stor andel av de som star utanfor dr pensionirer.

Digitalisering ar avsedd for och kan bidra till 6kad effektivitet och inflytande och édven till ett mer
héllbart samhille. Fragan om digitalisering dr darfor savil en nationell som en regional och
kommunal angeligenhet.

Atgirdsplaner for att frimja anvindning av I'T innehéller ofta tekniska framsteg sisom
utbyged infrastruktur, teknisk utveckling och utbildningsinsatser. Det beh6vs men det racker
inte.

Det st6d som kravs nir behov uppstar ges ofta av en nira anhoérig. Manga behéver dock
hjalp av utomstaende. Den som behover hjilp men saknar anhorig vinder sig nu till den
som finns nirmast vilket dr olika aktorer inom offentlig och ideell sektor. Det kan vara
hemtjinstpersonal, bibliotekarier med flera. Dessa moter da fragestillningar av varierande art.
Vilket ansvar har den som hjilper och vad kan den som tar emot hjilp riskera?

- Hur mycket stod boér ges?

- Vad hinder om hjilpen blir fel?

- Hur hanterar man integritetsproblem?

- Sikerhet?

- Vart kan man hinvisa vidare?

Den som behover stéd bor naturligtvis fa det men den som ger stodet ska ha ritt forutsittningar.
Ansvaret fOr att stod ges bor genomsyra olika delar av samhaillsplaneringen.

* ”Datasambhillet ér ett jasra bok”, 2019, Region Jonkopings lin och Jonkopings kommun.

Forslag:

att SPF Seniorerna ska arbeta for att man pa nationell, regional och kommunal nivd skapar
strategier fOr att det digitala samhallet blir ett samhalle dér alla har en verklig mojlighet att vara
delaktiga och dir den enskildes integritet och sikerhet beaktas.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Jonkopingsdistriktet

Forbundsstyrelsen yttrande 6ver motion 27

Sambhiallet blir allt mer digitalt, och det blir ocksé de allra flesta invanarna. Men det finns de som
inte kan eller vill var digitala. Aven de har ritt att vara en del av samhillet och kunna ta del av det
pa lika villkor med andra invanare.

2019 tog SPF Seniorerna fram rapporten Digitalisering handlar om mdénniskor. Rapporten avslutas
med nio konkreta férslag for att 6ka den digitala inkluderingen. Internetstiftelsens statistik visar
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att 2019 anvinde drygt 9 av 10 (93 %) av personer 6ver 66 ar internet. FOr personer 6ver 75 ar
anvinde narmare 7 av 10 (69 %) internet. Sammantaget lag internetanvindningen i gruppen 66+
ar pa 84 procent. Férbundet foljer hur digitaliseringen och anvindningen av internet utvecklas.

Staten och de flesta kommuner och regioner har strategier eller policyer for digitalisering. Det ar
viktigt att alla kommuner och regioner har det och att dessa styrdokument tar hinsyn till de som
star utanfor det digitala samhallet.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta
att bifalla motionen.

28. Parkeringsregler

I flera kommuner har nya parkeringsregler inforts vid forskolor, skolor, dldreboenden, frilufts-
och idrottsanliggningar med mera.

Besokare ska folja de anvisningar som finns pa skylten pa parkeringsplatsen och betala avgiften
via en SMS-app. P-skiva kan fortsittningsvis inte anvandas.

Effekter for besokare

De nya reglerna innebir krav pa att alla, som vill parkera vid friluftsomraden,
idrotts/motionslokaler och kommunens forvaltningar, ska ha en telefon som kan hantera SMS-
appen ifraga, ha mobilt bankid installerat och klara av att hantera detta pa ett tillrackligt bra sitt.
For en majoritet dr detta inget problem men for en minoritet innebir det ett stort och for vissa
ett avgdrande hinder att promenera i av kommunen anlagda motionsspir, delta i sociala
sammanhang, bescka bibliotek och kommunala servicecenter. Denna minoritet bestir av de som
inte klarar av att hantera komplex teknik av nagot skal. Skilet kan vara att de inte dger relevanta
tekniska hjalpmedel eller att hanteringen ar for svar eller abstrakt.

Eftersom en stor del av denna minoritet dr aldre personer ar detta en mycket viktig fraga for
pensionirsorganisationerna .Vi ser ytterst allvarligt pa den diskriminering de nya reglerna ger som
resultat for en del av vara medlemmar.

I beskrivningen av kommunernas viardegrund utlovas oftast Omzanke i betydelsen att bry sig om
mdnniskor, besokare, foretagarna och natur och vikten av att bemita varandra och vira invanare pa ett jamlikt
och likvdrdigt satt.

Tillsynsmyndighet f6r diskrimineringsfragor ar DO och pa myndighetens webbplats definieras
direkt diskriminering som missgynnande av person genom tillimpning av bestimmelse, kriterium
eller forfaringssitt som framstar som neutralt men som kan komma att missgynna personer med
viss funktionsnedsattning. Uppenbart ir att de nya parkeringsreglerna ar en form av
aldersdiskriminering eftersom en majoritet av de som har svarigheter att hantera digitala
hjalpmedel aterfinns i denna grupp.

Myndigheten for delaktighet, MFD, ansvarar bland annat f6r genomférande av landets
funktionshinderspolitik. Syftet med denna ar full delaktighet f6r alla, oavsett funktionsférmaga
inom alla omraden i samhillet. Myndigheten skriver pa sin webbplats att det som avgor
moijligheten till delaktighet ar tillgangligheten 1 samhillet och de férutsittningar som skapats for
individen. Meningen med det nationella malet f6r funktionshinderspolitiken ér att delaktigheten
ska Oka.
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Lagen om tillginglighet till digital offentlig service (2018:1937) innehaller bestimmelser som
innebir att tjanster och information som en offentlig aktor tillhandahéller genom en webbplats
eller mobil applikation ska vara tillganglig.

En ytterligare reglering ar tillganglighetsdirektivet - ett EU-direktiv som dven stricker sig utanfor
offentlig sektor och behandlar bland annat bankomater, biljett- och incheckningsautomater.

SKL skriver 1 sitt positionspapper Civilsamhillet som utvecklingskraft att for att 16sa dagens och
framtida samhillsutmaningar 6kar behovet av nirmare samverkan mellan kommuner och
landsting/regioner och det civila samhillet. Ett gott samspel mellan offentlig sektor och
civilsamhillet dr centralt for en god samhallsutveckling

Forutom att detta ar en form av aldersdiskriminering sa 4r kommunernas agerande i strid med
likstallighetsprincipen, som siger att kommunmedlemmarna ska vara likstillda gentemot

kommunen nir det kommer till savil rattigheter samt skyldigheter och en kommunmedlem far
inte gynnas eller missgynnas i férhallande till ndgon annan kommunmedlem  ------ vilket sker i

detta fall.

Forslag:

att kommunerna omgaende kompletterar alla parkeringsplatser med en mojlighet att parkera pa
ett enklare sitt och utan krav pa anvindning av SMS-baserade mobilappar. Detta kan ske medelst
P-skiva, vanlig parkeringsautomat med en enkel instruktion.

Forslagsstillare:
Berit Westergren, Huddinge

Distriktets yttrande:

Aven om andelen ildre, som inte har tillgang till smarta mobiltelefoner och dirmed saknar
mojlighet att ladda ner olika appar, successivt minskar, anser Stockholmsdistriktet att
kommunernas parkeringsplatser ska kompletteras med p-skivor och vanliga betalningsautomater.

Stockholmsdistriktet foreslar kongressen besluta
att bifalla motionen.

Forbundsstyrelsen yttrande over motion 28

Alla ska kunna parkera. Det édr orimligt att tillgangen till en smart mobiltelefon, eller andra digitala
l6sningar, ska avgora huruvida man kan parkera. Alla har inte rid med en smart mobiltelefon eller
tillgdng till en dator for betalning i efterhand. Det finns de som inte kan eller vill hantera en smart
mobiltelefon. Den enskilde bor erbjudas alternativ till att betala parkeringsavgifter med smart
mobiltelefon.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta
att bifalla motionen.
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Sjalvvalt livsslut/dodshjalp

29. Ratten till en vardig dod

I Sverige ir det forbjudet med dédshjalp, men enligt Inoz dr endast 12 % emot aktiv dodshjélp. I
Europa finns ett flertal linder didr man kan fa hjilp Nederlinderna, Luxemburg, Schweiz, samt
vissa stater i USA dir man kan fa hjilp att avsluta livet. Det vanligaste argumentet ar att
minniskolika virden. Vi har tittat pa hur det dr utformat i Oregano, USA som tillater dédshjalp 1
foljande fall

- Patienten ar 6ver 18 ar.

- Patienten ar psykisk frisk och befinner sig i slutskede av en sjukdom som vintas leda till déden
inom ett halvir.

- Patienten har minst 2 ganger med minst 15 dagars mellanrum 6nskat om att avsluta livet.

- Patienten har uttryckt skriftligt.

- Nir patienten har blivit utredd av likare som ér eniga om att patienten uppfyller ovanstiende
krav, skrivs sémntabletter ut som man sjilv bestimmer nir och om man vill ta dessa.

Modellen som man har i Oregano, kan i delar ligga till grund f6r utformning dven i Sverige.

Om man blir svart sjuk i en obotlig sjukdom med svira smartor som f6ljd bér man ha ritten att
sjalv fa bestimma 6ver livets slut.

Forslag:
att SPF Seniorerna arbetar for ritten till en vardig dod.
att SPF Seniorerna driver fragan i berérda instanser

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Herrevad, Vastmanland

Distriktets yttrande:
SPT Seniorerna Vistmanland tillstyrker motionen enligt beslut i styrelsen 2019-12-09

30. Frivillig dodshjalp

Den palliativa varden 1 Sverige 1 livets slutskede fungerar mycket bra men klarar inte allt. Manga
minniskor med dodliga sjukdomar saisom cancer och ALS har oerhort svara plagor. Manga
enkitundersokningar i landet tyder pa att s manga som 70-80 % av de tillfraigade vill ha en
lagstiftning om frivillig d6dshjalp. Vi menar att det 1 grunden hand-lar om respekt f6r individens
sjalvbestimmande och integritet, ingen annan ska fa bestimma 6ver oss 1 livets slutskede. Frivillig
d6dshjilp, menar vi, innebir inte att man férkortar livet utan snarare att man forkortar
dédsprocessen.

Forslag:
att SPF Seniorerna med kraft verkar for att Sveriges riksdag tillsitter en utredning om frivillig

d6dshjilp enligt den s.k. Oregonmodellen.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Handens styrelse

Distriktets yttrande:
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Debatten om frivillig d6dshjilp aktualiseras fran tid till annan, utredningar gérs men man
kommer inte fram till nagot godkdnnande. Parallellt med detta sker framsteg bade inom
sjukvirden t ex med behandlingar och smartlindring och den palliativa varden utvecklas.
Sjukvardpersonalens etiska och moraliska dilemma om att deras uppgift ar att ridda liv, inte ta liv
diskuteras. Det finns manga djup och stor komplexitet i frigan. Inte minst tanken att gamla och
svart sjuka ska 6nska sluta sitt liv pa grund av att de inte vill vara en belastning f6r sina anhoriga.
Aven SPF Seniorerna har fitt motioner om dédshijilp till tidigare kongresser. Nagra konkreta
resultat t ex med lagstiftning har kommit till stand. SPF Seniorerna i Handen 6nskar att
forbundet med kraft verkar for att Sveriges riksdag tillsitter en utredning om frivillig déds-hjalp
enligt den sa kallade Oregonmodellen med assisterat doende f6r manniskor, som férvintas avlida
av sjukdom inom sex manader. Denna modell ir inte heller okontroversiell. Hollindsk
lagstiftning utgar 1 stillet fran lidandet, som vissa sjukdomar leder till exempelvis ALS, MS och
Alzheimer. En stor skillnad mellan dessa dr att Oregonmodellen ir en rittighet att fa ett dodligt
preparat utskrivet och personen avgor sjilv nir och om det dr dags. Man intar dosen sjilv, utan
likares eller sjukvardens medverkan, dvs i princip ett sjdlvmord. En forutsittning for att fa
tillging till preparatet i Oregon ir att man ir psykiskt frisk. Ar en person t ex med framskriden
Alzheimer det? I Holland avgor en likare, nir lidandet dr outhdrdligt och tillsammans med
patienten avgors ndr det dr dags. Det finns méanga svara fragor att fundera kring och det finns
flera modeller att diskutera kring.

SPF Seniorerna Stockholmsdistriktet foreslar kongressen besluta:
att verka fOr att en statlig parlamentarisk utredning om dédshjalp tillsitts.
att motionen didrmed anses besvarad.

Forbundsstyrelsen yttrande 6ver motion 29 och 30

SPF Seniorerna star for den enskildes ritt till sjalvbestimmande genom hela livet. Det vore enkelt
att applicera samma synsitt pa kravet om individuell ritt till sjalvvalt livsslut. Men frigan om ett
virdigt livsslut dr svar och vicker manga fragor; Hur definieras “virdigt livsslut” och vem gor
definitionen? Vad sker med lidkarkérens etiska regler om dess medlemmar samtidigt assisterar ett
sjalvmord, och skulle det paverka allménhetens fortroende for likarkaren och sjukvarden?

For att klargora dessa och andra fragor, samt for att ha ett fullgott beslutsunderlag sa att Sverige
kan ta stillning till om frivillig d6dshjilp ska tillatas, krivs en gedigen utredning. Med tanke pa
fragans art bor denna utredning var parlamentariskt sammansatt och fa god tid pa sig att sitta sig
in 1 fragestallningarna, och ta hinsyn till allmédnhetens instéllning i fragan.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att avsla motion 29 och 30, samt
att verka fOr att en statlig parlamentarisk utredning om frivillig dédshjalp tillsétts.
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Miljo och klimat

31. Atgarder mot klimatforsamringen

For oss pensionirer ar det viktigt att vara barnbarn och deras efterkommande har en bra
virld att leva i. Enligt FN far den temperaturh6jning som pagar inte overstiga 2 grader om
detta mal ska klaras. Precis som manga andra offentliga aktorer bér SPF Seniorerna dra sitt
stra till stacken fOr att vara efterkommande ska fa ett bra liv.

Eftersom alla politiska partier som ar representerade i riksdagen arbetar for att klara "max 2
grader temperaturh6jning” bor detta inte vara en politiskt kontroversiell fraga. For miljo- och
klimatmedvetna pensionirer kommer ett godkdnnande av detta férslag att medfora lite
mindre oro och angest. Lite mer tillfredsstillelse 1 tillvaron.

Forslag:
1. att férbundet uttalar stod for atgirder mot klimatférsimringen, samt
2. att rekommendera foreningar och distrikt att géra detsamma.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Jonkopingsdistriktet

32. Hallbarhetspolicy

En hallbar utveckling ér en utveckling som tillfredsstiller dagens behov utan att dventyra
kommande generationers mojligheter att tillfredsstilla sina behov”. I regeringsformen Kapl1, §2
sdgs att: "Det allmdnna ska frimja en héllbar utveckling som leder till en god miljé f6r nuvarande
och kommande generationer".

Sverige har accepterat de 17 globala malen fran FN f6r hallbar utveckling. Bland dem finns nagra
som kan framhallas som sarskilt aktuella, det ar till exempel att bekimpa klimatforandringen, att
uppna och bibehalla hilsa och vilbefinnande och att skapa hallbara stider och samhaillen. For att
nd malen behover hela samhillet engageras, och dirmed dven SPF Seniorerna pa alla nivaer.

I torbundets generella policy sags att vara prioriterade fragor ar dldres ekonomi, hilsa och
omsorg, boende och ritt att arbeta. I SPF Seniorernas arbete ar livskvalitet ett viktigt ledord.

Forbundsstyrelsen har redan 2015-05-27 antagit en miljopolicy som sager att SPF Seniorerna ska
prioritera och aktivt bidra till en langsiktigt hallbar utveckling. Miljépolicyn innehaller sex punkter
1 linje med principerna for hallbar utveckling.

De negativa konsekvenserna av klimatférindringarna dr nu uppenbara, och om vi inte dndrar var
livsstil drastiskt sa kan de orsaka stora storningar f6r bade sambhillet och miljon vilket sjdlvklart
ocksa drabbar medlemmarna i SPF Seniorerna. Dirfér bor det vara av centralt intresse f6r SPF
Seniorerna att verka for hallbarhet i1 all verksambhet.

Forslag:
1. att SPF Seniorernas miljopolicy upphdjs till hallbarhetspolicy och ses 6ver och efterlevs,
2. att medvetenhet och kunskap om hallbar utveckling hos vara medlemmar 6kas,
3. att SPF Seniorerna uppmuntrar till mindre klimatpafrestande resor,

32



4. att vikten av hallbar utveckling framhalls i kontakter med myndigheter, féretag och
organisationer,

5. att hallbar utveckling tillimpas i den praktiska verksamheten, samt

6. att hallbarhetspolicyn tillimpas och underhalls pa alla nivaer inom SPF Seniorerna.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Vendels6-Brandbergen

Distriktets yttrande:

Stockholmsdistriktet delar motiondrens forslag om att FN:s 17 globala mal f6r en hallbar
utveckling bor genomsyra SPF Seniorernas verksamhet. Det innebar att férbundet bor se 6ver
den milj6policy som i dag giller och anpassa och utveckla den i enlighet med de globala malen
och som dirmed vidgas till att utgéra organisationens hallbarhetspolicy. Distriktet vill sarskilt
lyfta fram begreppet social hallbarhet, som inkluderar flera av de globala malen med fokus pa god
hilsa och vilbefinnande, jamlikhet och jimstalldhet.

Stockholmsdistriktet foreslar kongressen:
att besluta i enlighet med de foérslag som framférs i motionen.

Forbundsstyrelsen yttrande 6ver motion 31 och 32

Klimatforindringarna paverkar oss alla och de kommer att innebira stora forandringar for allt
levande. Ingen enskild, foretag eller organisation kan passera obemirkt igenom den fundamentala
forindring som nu pagar. Vi kommer darfor att behova foérandra vart sitt att leva, oavsett om vi
vill det eller inte, och oberoende av vilken dlder vi har.

I den forandringsprocess som nu inletts dr seniorer en nyckelgrupp. Vi har genom vara
livserfarenheter upplevt stora férindringar. Virlden i dag ser inte ut som den gjorde nir vi var
barn. P4 manga sitt levde vi mer 1 samklang med naturen och mer hallbart 4n i dag. Detta betyder
sammantaget att vi vet att det gar att leva pa ett annat satt an vi gor just nu.

SPF Seniorerna har skil att skirpa sin hallning i denna éverlevnadsfraga. Aven vi ska sta for
hallbar utveckling, i dess alla dimensioner: det sociala, miljon och ekonomin. De globala malen
som biada motionirerna hanvisar till innefattar alla dessa dimensioner.

Enskildas medvetenhet och kunskap ir en forutsittning for att var organisation ska kunna arbeta
for en hallbar utveckling. Samtidigt dr det en individuell process och inget som en kongress har
mojlighet att styra Gver.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta
att bifalla motion 31, 32:1 och 32:3-6
att avslda motion 32:2
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Pensionarsrad

33. Kommunala pensionarsradet
Idag betraktas KPR som en kommunal “frivillig verksamhet” som pa godtyckliga grunder kan tas
bort.

Forslag:
1. att KPR ska lagstiftas att finnas 1 samtliga av landets kommuner, och
2. att KPR ska organiseras direkt under kommunstyrelsen

Forslagsstillare:
Per-Ola Alstam, SPF Seniorerna Vistervik

Distriktets yttrande:
SPT Seniorerna Kalmar lins distriktsstyrelse har beslutat att tillstyrka motionen.

34. KPR bor finnas i varje kommun

Aldre personer som pa grund av ohilsa inte kan héja sin rést och gora sig gillande i sin situation
beh6ver en organisation som med samlad kraft och tyngd kan lyfta upp aktuella dldrefragor. Idag
ar aldre lagt representerade 1 politiska organisationer speciellt i riksdagen i férhallande till andel
pensionirer i landet. Aldrefragor tillhér en stor intressegrupp. Endast dldre vet vad som ir bist i
sin livssituation.

Forslag:
1. att alla kommuner har KPR kommunala 4ldrerad,
2. att kommunens samtliga pensionirsorganisationer ska inga i KPR, och
3. att politiker f6r KPR beaktar och fo6r vidare fragor till sin respektive politiska hemvist.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Norra Alvsborgsdistriktet

35. Lag om pensionarsrad

Vi har tagit del av férbundets/férbundskansliets utskick i samma drende, men i dag ar
kommunala pensionirsrid inte lagstadgade. Innebirande att kommuner och landsting/regioner
inte dr skyldiga att medverka till ett kommunalt pensionarsrad, KPR, eller ett landstingets
pensionirsrad, LPR, vilket hatr medfort att vissa kommuner/landsting har eller tinker avskaffa
KPR /LPR.

Alderspensionirerna utgér idag ca 27 procent av den réstberittigade befolkningen. Det dr mycket
fa aldre personer, som representerar oss i riksdag, kommun och landsting/region. De politiska
partierna satter inte upp édldre personer pa valbar plats pa valsedlarna, vilket medfor att den édldre
befolkningen har mycket sma — inga alls — méjligheter att paverka samhallet.

Lagstiftat KPR och LPR har tidigare patalats, men utan resultat. I besparingstider ar risken att
KPR och LPR sparas bort om det inte lagstadgas.
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Forslag:
att forbundet verkar for att riksdagen lagstadgar KPR och LPR i kommuner och
landsting/regioner.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Skanedistriktet

36. KPR

Eftersom kommunala pensionirsrad inte dr en lagstadgad verksamhet har de, i den man de
overhuvudtaget finns, ingen hog status 1 kommunerna. Raden ar enligt viar mening en viktig lank
mellan dldre och kommunens foretridare. Vara erfarenheter kommer vl till pass exempelvis vid
nybyggnationer av boenden

Forslag:
1. att férbundet arbetar for att de kommunala pensionirsraden blir lagstadgad kommunal
verksamhet, och
2. att det arbetas fram ett dokument, ett reglemente som ska ligga till grund for
pensionirsradens arbete med mojlighet att tillfoga delar av lokalt intresse.

Forslagsstillare:
Lillemor Arvidsson, Stenungsbygden

Distriktets yttrande:
Bohusdistriktet stodjer forbundets fortsatta arbete att tillsammans med Ovriga
pensionirsorganisationer arbeta for att pensiondrsrad ska vara en obligatorisk verksamhet.

I den del som handlar om att ett gemensamt reglemente ska arbetas fram, strider det mot det
kommunala sjalvstyret dir lokala forutsittningar ska rada och kommuninvanarna ska vara nara
besluten.

Forbundsstyrelsen yttrande over motion 33, 34, 35 och 36

I dag ar pensionirsraden ett viktigt forum for insyn och delaktighet. Dar de fungerar vil kan de
till och med bidra till f6rbittring och utveckling. Men det ér upp till varje kommun och region att
sjalv avgora om radet ska inrittas. Pensionérsrad borde istillet vara obligatoriskt och de skulle fa
komma in tidigt i beslutsprocesser. Sa ir det sedan flera ér i vara grannldnder Finland, Norge och
Danmark. Vi vill att det blir verklighet dven 1 Sverige.

Ett standardreglemente bor utformas for att sakerstilla likvardighet 6ver landet. Sveriges
Kommuner och Regioner, SKR, ir bist limpad att ta fram ett sidant rekommenderat reglemente.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att bifalla motion 33, 34, 35 och 30,
att Sveriges Kommuner och Regioner, SKR, tar fram ett reglemente f6r pensionarsrad.
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Forbundsinternt

37. Kostnader pa grund av namnéndring

Vir férening SPF Seniorerna S:t Olof Norrképing kommer oforskyllt att drabbas av en kostnad
pa 8 500 kronor 1 ansokningsavgift f6r permutation hos Kammarkollegiet. Detta med anledning
av den namnindring som kongressen 2014 beslutade om och som giller fran och med den 1
januari 2015.

Vir férening forvaltar en stiftelse, som ska bidra till att frimja och befista social samverkan och
samhorighet mellan medlemmarna i Sveriges Folkpensionirers Riksforbund SFRF:s avdelning
505 S:t Olof Norrkoping. Linsstyrelsen i Ostergétlands lin anser att “en dndring av foreningens
namn innebdr att stiftelsen inte kan f6lja sitt andamal.” Lansstyrelsen konstaterar att en dndring
av foreningens namn i stiftelsens andamal inte ar tillitet utan Kammarkollegiets tillstand.
Lansstyrelsen har darfor uppmanat oss ansoka om permutation hos Kammarkollegiet.

Vi formodar att det ar fler féreningar inom férbundet som ocksa forvaltar ndgon form av stiftelse
och som kan komma att drabbas av liknande kostnader framéver. Beslutet bor saledes omfatta
dven foreningar, som kan drabbas av framtida kostnader pa grund av genomf6rd namnindring.

Forslag:
att forbundet forpliktas att betala kostnader, som uppkommit och som kan uppkomma i
framtiden pa grund av genomférd namnindring.

Forslagsstillare:
SPT Seniorerna S:t Olof Norrkoping

Distriktets yttrande:
Distriktsstyrelsen tillstyrker motionen. Vi anser att man vid dylika beslut dir en enskild férening
inte kan paverka ska férbundet utreda eventuella ekonomiska foljder for en enskild férening.

Forbundsstyrelsen yttrande over motion 37

Motioniren tar upp en viktig principiell fraga, som ar stérre dn den som motiondrerna tar upp;
Ska férbundet std f6r kostnaderna till f6ljd av kongressens beslut? I féreningens fall handlar det
om namnet som star en stiftelse som féreningen férvaltar men flera av kongressens beslut far
ekonomiska konsekvenser for foreningarna och distrikten.

I den fraga som har motionerats om, namnindringen, fick beslutet till £6ljd att f6reningar och
distrikt fick kostnader for byte av skyltar, nytt brevpapper och kuvert, nya namnskyltar, byte av
profilmaterial och sa vidare. Om enbart férbundet ska st for samtliga kostnader som uppstar i
samband med kongressens beslut kommer kongressens mojligheter att fatta Gvergripande beslut
for organisationen att begransas. Det dr av vikt att kongressen dr fri att fatta de beslut kongressen
anser vara i hela férbundets intresse men att det sker med vetskap om att dessa beslut kan leda till
kostnader f6r féreningarna och distrikten.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att avsla motionen.
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38. Tydligare logotyp
Nuvarande logotyp ir alldeles f6r osynlig vilket gor att SPF Seniorerna ir relativt okdnt ute bland
allminheten. Jimfér med PRO dir bokstiverna framgar tydligt.

Forslag:
att snarast genomfoéra ett arbete med att tydliggéra SPF 1 logotypen.

Forslagsstillare:
Kerstin Erlandsson

Distriktets yttrande:
SPF Seniorerna Virmlandsdistriktet tillstyrker motionen.

Forbundsstyrelsen yttrande over motion 38
Motioniren foreslar att forbundets logotyp justeras sa att SPF framgar tydligare med malet att
gora SPF Seniorerna mer kint.

Forbundets namn dr sedan kongressen 2014 SPF Seniorerna. Férbundets logotyp togs fram
darefter. Flera forslag togs fram av férbundskansliet och férbundsstyrelsen valde ut tva av dessa
som distriktsordférande réstade om vid en konferens med distriktens ordférande.
Forbundsstyrelsen beslutade direfter att det forslag som fick flest roster skulle bli f6rbundets nya

logotyp.

Logotyp ir endast en av de delar som gor ett varumairke, eller 1 vart fall en organisation, kéint
bland allminheten. Synlighet i media och vinner, familj, kollegor dr de tva frimsta kontaktytor
som gett allmédnheten kinnedom om SPF Seniorerna enligt Kantar Sifos undersokning
Anseendeindex 2019. Detsamma giller f6r PRO. Andra viktiga kanaler ar direktkontakt, e-post,
telefonsamtal samt hemsida, broschyr och medlemstidning.

En ny logotyp kan inte per automatik enskilt antas bidra till en 6kad kinnedom. Detta arbete
behd6ver ske i flera kanaler och pa bred front — férbund, distrikt och féreningar maste alla strava
efter en 6kad kinnedom. En eventuell justering av befintlig logotyp bor ske med forsiktighet, dels
for att inte omkullkasta det implementeringsarbete som gjorts pa alla nivaer, dels for att ett byte
till ny logotyp tar resurser i ansprak, savil tid som pengar.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att avsla motionen.

39. Satsning for att gora SPF Seniorerna mera kant

Pa ldgsta niva, det vill siga ute i féreningarna, upplever vi att var organisation, SPF Seniorerna, ar
1 det narmaste helt okidnd bland folk i allmanhet. Detta till skillnad mot PRO som alla verkar
kinna till. Foéreningarna utgér SPF Seniorernas ryggrad och medlemsantalet dr avgérande for
férbundets tyngd i debatten. Ndimnda faktum innebdr betydande svarigheter da det giéller
medlemsrekryteringen. Medlemsvarvningen skulle underlittas betydligt om vart férbund vore
kint hos flertalet tinkbara virvningsobjekt.
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Forslag:
att férbundsstyrelsen uppdras att under den kommande kongressperioden prioritera en kraftfull
satsning i syfte att géra SPF Seniorerna allmint kéint bland var befolkning.

Forslagsstillare:
Rolf Lundberg

Distriktets yttrande:
SPF Seniorerna Virmlandsdistriktet tillstyrker denna mycket viktiga motion.

Forbundsstyrelsen yttrande 6ver motion 39

Forbundsstyrelsen delar motionidren asikt om vikten av att géra SPF Seniorerna mer kianda bland
allmianheten. Cirka 89 procent av befolkningen 6ver 60 ar kanner till SPF Seniorerna till namnet
medan den yngre befolkningen har simre kunskap om oss (Kantar Sifos Anseendeindex).

Synlighet i media och vinner, familj, kollegor ir de tva frimsta kontaktytor som gett allmdnheten
kinnedom om SPF Seniorerna. Savial medlemmar som alla f6rbundets organisationsled —
féreningar, distrikt och férbund — har alltsa mojlighet att bidra till 6kad kinnedom. Insatser fran
var och en av oss kommer att géra SPF Seniorerna mer kint. Sedan 2019 arbetar férbundet aktivt
med en kinnedomskampanj for att sprida kunskap om var organisation. Arbetet kommer att
fortsitta efter kongressen och ar ett av forbundets prioriterade omraden.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att bifalla motionen.

40. Gemensam paraplyindelning

Sveriges pensionirer har uppnatt relativt begrinsade framgangar visavi riksdag och regering trots
var stora andel av viljarkaren. Det optimala vore om en enda organisation féretradde vira
intressen. Att komma dithin torde forutsatta uppbyggandet av ett rejilt fortroendekapital och en
stegvis process. Ett forsta steg skulle kunna vara bildandet av en gemensam
torhandlingsorganisation bestaende av foretridare for de olika pensionirsorganisationerna.

Forslag:

att forbundsstyrelsen uppdras att ta initiativ till diskussioner med 6vriga rikstdckande
pensiondrsorganisationer om inrittandet av en gemensam forhandlingsorganisation fo6r
overlaggningar med staten i alla f6r var intressegrupp angelidgna fragor.

Forslagsstillare:
Rolf Lundberg

Distriktets yttrande:
SPF Seniorerna Virmlandsdistriktet tillstyrker motionen.
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Forbundsstyrelsen yttrande 6ver motion 40

Motioniren foreslar att SPF Seniorerna tar initiativ till en gemensam férhandlingsorganisation for
de rikstickande seniororganisationerna.

Idag traffas SPF Seniorerna, PRO, SKPF Pensionirerna och RPG regelbundet {f6r 6verliggningar
1 olika konstellationer. Férbundsordférandena har regelbundna méten och det har dven
kanslicheferna. Ansvaret f6r att samordna organisationerna och kalla till méten roterar mellan de
fyra. I ar dr det SKPF Pensionirerna som har uppdraget.

Infor varje mote med regeringens pensionarskommitté triffas organisationernas representanter i
kommittén for att gemensamt forbereda sitt agerande och paverka dagordningen. Gruppen
triffas diaremellan vid behov.

Utover denna grupp triffas ledande tjanstemin och sakkunniga vid behov for 6verliggningar i
sakfragor och for att forfatta gemensamma remissvar, debattartiklar, med mera.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta
att anse motionen besvarad.

41. Andamalsenlig distriktsindelning

En stark rost f6r seniorerna och en organisation i tiden ér tva av SPF Seniorernas fyra mal.
Hailso-och sjukvard dr 1 detta ssmmanhang en prioriterad friga. Avgorande f6r mojligheter att
foéra fram synpunkter, forslag och att diskutera hilso- och sjukvardsfragor dr kunskap om och
nirheten till de regionala och delregionala politikerna. Regionernas olika pensionirsrad dr de
absolut basta métesplatserna for 6msesidig information, paverkan och dialog med
beslutsfattarna.

Infoér 2018 ars val minskades valkretsarna till 29 I Sverige. I manga fall stimmer valkretsarna med
regionernas (f.d. landstingens) indelning. I storre regioner finns flera valkretsar.
Sjukvardshuvudmannen har valt att anpassa sina administrativa granser till den nya
indelningen.

Forslag:
att férbundet genomfér en organisationsoversyn i syfte att kartligga och anpassa
distriktsindelningen till landets administrativa och beslutsmassiga indelning.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Bohusdistriktet

Forbundsstyrelsen yttrande 6ver motion 41

Forbundsstyrelsen delar motionirernas asikt att det beh6vs en organisationséversyn och hinvisar
till sitt forslag till Mal och strategier 2021-2023.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att anse motionen besvarad.
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42. Medlemskort

SPF Seniorernas 16sning for hantering av medlemskort kan férbittras avsevirt, dessutom missar
manga medlemmar att medlemskort sitter i Senioren.

Medlemmar som inte limnat e-postadress kan fa medlemskort med post, limpligen tillsammans
med faktura pa medlemsavgift.

De medlemmar som betalar med E-faktura har sikert e-postadress.

Forslag:
att medlemskort sinds via e-post till alla som limnat e-postadress,
att medlemskort kan skickas med post till medlemmar som inte limnat e-postadress.

Forslagsstillare:
Lillemor Arvidsson, SPF Seniorerna Stenungsundsbygden

Distriktets yttrande:
Distributionen via Senioren bor kvarsta pa grund av att medlemskortet dr plastbehandlat.
Seniorens omslag bor tydligt ange att tidningen innehaller medlemskort.

Forbundsstyrelsen yttrande 6ver motion 42
Motiondren foreslar att medlemskort i forsta hand ska sindas ut via e-post och i andra hand
tillsammans med avi f6r medlemsavgift till de som inte har e-postadress.

Att skicka ut medlemskort via e-post skulle innebira att det nar fram till drygt 100 000 av
forbundets 260 000 medlemmar. Over 60 procent av medlemmarna skulle behéva fa sitt
medlemskort skickat till sig pa annat sitt. Att fa medlemskortet via e-post stiller krav pa att
medlemmen sjilv ska ha tillgang till skrivare och tjockare papper.

Forbundskansliet har undersokt olika 16sningar f6r att distribuera medlemskort, inklusive att
bifoga det med avin. Samtliga alternativ ar avsevirt dyrare dn den rutin som anvinds idag. Ett
medlemskort som distribueras med avin skulle heller inte na fram till medlemmar i de féreningar
som valt att sta kvar med lokal uppbord di dessa medlemmar far sin avi direkt frin fGreningen.

Genom att distribuera medlemskortet med Senioren sikerstiller vi att det nar fram till alla
medlemmar pa ett kostnadseffektivt sitt. Vi informerar pa olika sitt att medlemskortet kommer i
Senioren nr 2; 1 féregiende nummer, i nyhetsbrev och pa intranitet. I det aktuella numret finns
information pa omslaget att medlemskortet finns 1 tidningen.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att avsla motionen.
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Medlemsavgifter

43. Medlemsavgifter

Dagens del av vira medlemsavgifter som gar till var riks- och distriktsorganisation har vuxit till en
helt felaktig storlek. Hela 67 procent av medlemsavgiften 6verféres enligt ovan. Att driva en
foreningsverksamhet pa bara 33 procent av avgiften vara medlemmar betalar 1 arsavgift ar i stort
sett omojligt med de ambitioner vi har att aktivera medlemmarna. Att h6ja medlemsavgifterna ér
inte ett alternativ da vi vet att vi kommer att férlora medlemmar.

Forslag:
att riks- och distriktsorganisationerna gor en djuplodande kostnadsanalys dir malinriktningen ska
vara att minska den del som idag tas fran vara medlemsavgifter med 15-20 procent.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Rudbeckius

Distriktets yttrande:
SPF Seniorerna Vistmanland tillstyrker motionen.

44. Nedskarning av forbundets utgifter, redovisning av medlemsavgifter

SPT Seniorerna baserar sig pa medlemmar anslutna till sjilvstindiga foéreningar med egna
organisationsnummer. Féreningarna organiseras i distrikt, som 1 sin tur ar anslutna till f6rbundet.
Vi anser att férbundet inte atgirdar patalade brister. Detta giller fraimst MiRiaM och EPiServer
dir mer resurser maste sittas in med sannolikt 6kade kostnader till f6ljd. Missforhallandena har
patalats bland annat i PWC:s rapport 22 maj 2017. Nu erfordras krafttag om vi till exempel ska
kunna fa nya medlemssekreterare och kassérer. Nya manualer som ar enklare att lasa erfordras
ocksa.

Vid senaste férbundsstimman hojdes férbundets andel av medlemsavgifterna till 160 kronor per
medlem, mycket beroende pa kostnaderna f6r MiRiaM och 6vrig IT.

Vii SPF Seniorerna Hedvig Eleonora kan konstatera att av var medlemsavgift pa 250 kronor gar
64 procent (160 kronor) till f6rbundet, 16 procent (40 kronor) till distriktet och kvar blir 20
procent (50 kronor) till féreningen!

Vi anser att forbundets administrativa utgifter ska minskas samtidigt som medel avsitts for att
gb6ra MiRiaM och EPIServer mer anvandarvinliga och for att forbittra servicen mot féreningar
och distrikt.

Forslag:

att hemstilla hos férbundet att redovisa konsekvenserna av en tioprocentig respektive
tjugoprocentig nedskirning av forbundets utgifter inom rambudgeten for 2018-2020, samt
att vidare bor aviseringen av medlemsavgifter redovisa fordelningen av avgiften till f6rbund,
distrikt och forening.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Hedvig Eleonora

Distriktets yttrande:

Distriktsstyrelsens foreslar

att avsla yrkandet om att férbundet skall redovisa konsekvenserna av kostnadsbesparingar med 10
procent och 20 procent,
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att tillstyrka forslaget om att pa fakturan pa medlemsavgiften redovisa hur medlemsavgiften
fordelar sig pa forbund, distrikt och férening samt att distriktet 6verlimnar beslutet till f6rbundet
for beaktande.

45. Medlemmen i centrum

SPT Seniorerna har en tung over head 1 form av ett férbundskansli med, enligt hemsidan, 18
anstallda och en férbundsstyrelse med drygt 10 ledaméter. Dessutom en redaktion (f6r den
utomordentligt fina medlemstidningen Senioren och senioren.se) pa enligt hemsidan 7 personer.
Kostsamt.

Styrelse och kansli representerar den centrala administrationen inom SPF Seniorerna. Da vi i
Grindslanten arbetat med remissen om nya stadgar finns det delar i det férslaget som pekar pa en
fortsatt centralisering. Inférandet av stodmedlemmar, borttagande av att kunna bli vinmedlem
med mera. Listan kan goras ling.

Det rader enligt var styrelse en omvind balans gillande hur medlemsavgiften fordelas. Vi vill 6ka
den del som gar till distriktet, som ger oss en lokal service, och den del som ska behillas av
féreningen.

Forslag:

SPF Seniorerna Grindslanten yrkar pa att i varje diskussion om verksamheterna inom SPF
Seniorerna ska foreningen och medlemmen sittas 1 fokus framfor den centrala delen i
organisationen.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Grindslanten

Distriktets yttrande:

Forbundsavgiften uppgiar i dag till 160 kronor efter beslut pa kongressen 2017. Upplysningsvis
varierar Foreningsavgifterna ar 2019 mellan 0-190 kronor och distriktsavgifterna mellan 10-60
kronor. Foreningarna har en viktig roll att fylla inte minst nar det giller social gemenskap och att
lokalt paverka kommunerna via de kommunala pensionarsraden. Distriktet delar motionarens
uppfattning att medlemmarna alltid ska sta i fokus nir olika forslag diskuteras. Distriktet vill
sarskilt framhalla att detta inte bara giller féreningarna. Det giller dven den verksamhet som
bedrivs pa férbunds- och distriktsniva.

Stockholmsdistriktet foreslar kongressen besluta att motionen darmed ar besvarad.

Forbundsstyrelsen yttrande over motion 43, 44 och 45
Alla tre motionerna foreslar

- att medlemsavgiften till f6rbundet minskas och omférdelas till distrikt och féreningar
eller enbart till f6reningarna och
- att konsekvenserna av en nedskirning av foérbundets utgifter enligt olika alternativ och en
sinkning av forbundsavgiften skall utredas.
En av motionerna féreslar dven
- att det pa inbetalningskortet skall framga férdelningen av avgiften till f6rbund, distrikt

och férening.

Arsavgiften till férbundet beslutas fér kommande 4r av kongressen.
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Alla de medel som férbundet far in i medlemsavgifter anvinds for verksamheter som riktar sig till
medlemmarna, féreningarna eller distrikten. Diri ingar bl.a. kostnader for att producera
medlemstidningen Senioren, STIM-avgifter, motesforsakringar f6r medlemmarna och
ansvarsforsikringar for styrelserna samt direkta bidrag till distrikten.

Forbundet gor drligen en presentation av férbundets budget och vad pengarna anvinds till, vilket
mer ingaende beskriver intikter och kostnader.

Det idr ocksa viktigt att forbundet har resurser for paverkansarbetet sa att beslutsfattare forstar att
arbeta i en seniorvanlig riktning samt att forbundet 6kar kinnedomen om SPF Seniorerna.

Forbundsstyrelsen anser att de verksamheter som hela organisationen har, oavsett om det dr
forening, distrikt eller f6rbund, ar till f6r SPF Seniorernas medlemmar.

Forbundsstyrelsen anser att det for flertalet av medlemmarna inte har nagon betydelse om det pa
inbetalningskortet skulle redovisas en fordelning av avgiften som forslagits.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att avsld motionerna.
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Medlemssystem och webb

46. Anskaffande av enkatverktyg

For att kunna betecknas som en vil fungerande organisation kravs att verksamheten bedrivs pa
det sitt som majoriteten av medlemmarna onskar. Foreningar och distrikt och inte minst
forbundet ér i stort behov av en mojlighet att kunna pejla medlemsopinionen i olika
sammanhang.

Forslag:
Kongressen foreslas att med hjilp av sakkunnig hjilp upphandla ett anvindarvanligt system,
kopplat till medlemsregistret, som mojliggdr enkiatundersékningar.

Forslagsstillare:
Rolf Lundberg, Virmland

Distriktets yttrande:
SPF Seniorerna Virmlandsdistriktet tillstyrker motionen den 21 november 2019

Forbundsstyrelsen yttrande 6ver motion 46

Motioniren tar upp en viktig fraga om att kunna utvirdera medlemmarnas édsikter i en rad viktiga
fragor. Férbundet arbetar sedan flera ar med olika program for att genomféra undersokningar.
Det finns i1 dag ett flertal enkatverktyg att tillga gratis eller till en mindre kostnad som tillgodoser
SPF Seniorernas behov.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att avsla motionen.

47. Nytt datasystem

I skrivande stund har nira fyra ar gatt och Miriam-systemet har manga brister och fungerar
fortfarande inte fullt ut. Det har sagts att Miriam maste kunna duga f6r oss eftersom PRO har 1
grunden samma system. Det har emellertid framkommit att PRO nu avser att, pa grund av
missnéje med funktionen, inleda processen att anskaffa ett annat system.

Forslag:

att forbundsstyrelsen uppdras att tillsitta en arbetsgrupp bestiende av kompetenta ledamoter
med uppdrag att forbereda en upphandling av ett funktionellt och anvindarvinligt system som ar
anpassat efter var organisations behov.

Forslagsstillare:
Rolf Lundberg, Virmland

Distriktets yttrande:
SPF Seniorerna Virmlandsdistriktet tillstyrker motionen.
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48. Forbattring av SPF Seniorernas IT-system

I en motion till stockholmsdistriktets stimma den 9 april 2019 limnade vi en motion for
forbiattring av systemen for medlemsregister och hemsida. Vi framférde att de tva systemen
fortfarande har stora brister och att samrad med anvindarna 1 foreningar saknas.

Mot denna bakgrund yrkade vi

att distriktsstyrelsen hemstiller hos férbundsstyrelsen om en intensifiering av

arbetet med forbittring av IT-systemen. Detta arbete ska innehalla

e Inrittande av en tydlig och transparent organisation som involverar féreningarna och
distrikten i forbattringsarbetet.

e Framtagande av en ambitiés och konkret plan f6r forbittringsarbetet, med tydliga tidsplaner
och tydlig allokering av resurser.

e Rapportering till kongressen 2020 med redovisning av klara framsteg och planer f6r fortsatt
arbete.

Distriktsstyrelsen féreslog stimman att
e bifalla motionen,
e oe distriktsstyrelsen i uppdrag att verka for det gentemot férbundet,

e Overlimna motionen till férbundets styrgrupp/IT grupp for att beaktas i det fortsatt
utvecklingsarbetet.

Staimman beslutade 1 enlighet med distriktsstyrelsens forslag med tilligg att distriktets svar ska
innehalla krav pd att atgarden datumsitts till 30 september 2019.

Forbundet limnade ett svar pa denna motion den 7 november 2019.

Viir férvanade 6ver det littsinne med vilken distriktsstimmans beslut besvarats. I huvudsak
sager man att allt som distriktsstimman begirde genom denna motion redan ar gjort! Det enda
som beh6vs dr ”en sammanfattande rapport till kongressen 2020

Vi fragar oss da: Om allt gbrs ritt hur kan det da komma sig att vi fortfarande har I'T-tjanster
som ir sa otillfredsstallande?

IT-stodet for foreningarnas verksamhet uppfyller visserligen basala krav men svarar inte mot
behoven vad giller effektiv kommunikation med medlemmarna och framtida medlemmar. Vidare
ar interaktionen mellan I'T-gruppen och féreningarna helt otillricklig.

Vil fungerande system f6r medlemsregister och hemsida har en strategisk roll f6r SPF
Seniorernas arbete pa alla nivaer i organisationen. Sadana system ar oumbirliga hjalpmedel for
féreningarna i deras arbete med att uppfylla mal sisom att kommunicera med medlemmar,
behalla och rekrytera medlemmar. Ett effektivt styrelsearbete forutsitter att det finns vl
utvecklade och littanvinda administrativa system.

Foreningar maste ha littanvinda och stabila system som inte skrimmer bort styrelsens
registeransvariga. Foéreningar som vill driva en offensiv verksamhet kan inte ndja sig halvdana
system. For att komma vidare ricker det inte med ”en sammanfattande rapport till kongressen”.

Det finns tva huvudalternativ f6r hur I'T-systemen ska utvecklas for att svara mot féreningarnas
behov.

e Alternativ 1: Fortsatt utveckling av I'T-systemen genom Miriam och EpiServer.
o Alternativ 2: Overging till nya system med nya leverantérer.
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For oss dr det visentliga att foreningarna far tillgang till system som littanvinda och méjliggor en
effektiv kommunikation med medlemmarna. Det finns en omfattande kompetens och vilja hos
foreningarna att medverka 1 detta forbattringsarbete.

Forslag:

Vi foreslar att kongressen

e irambudgeten avsitter tillrickliga medel for patagliga forbittringar av It-systemen f6r
medlemregistrering och hemsida,

e uppdrar it férbundsstyrelsen att ta fram en ambitiés och konkret plan for forbattringsarbetet,
med tydliga tidsplaner och tydlig allokering av resurser,

e uppdrar dr férbundsstyrelsen att inritta en tydlig och transparent organisation som involverar
foreningarna och distrikten i forbittringsarbetet,

® beslutar ovanstaende vid kongressen 2020, i enlighet med stockholmsdistriktets begiran vid
distriktsstimman april 2019.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna S:t Erik och SPF Seniorerna Karlaplan

Distriktets yttrande:

Distriktsstyrelsen delar den beskrivning som anges i motionen. Motionen lyfter tva viktiga fragor;
dels behovet av en littanvint och effektivt system samt 6nskemal om en tydlig och transparent
organisation som involverar féreningar och distrikt. Valfungerande och littanvinda system for
medlemsregister och hemsida dr grunden for en effektiv kommunikation med medlemmar.
Motionen pekar ocksa pa tva alternativ for hur I'T-systemen ska utvecklas for att svara mot
féreningarnas behov: Alternativ 1 som innebar en fortsatt utveckling av IT-systemen genom
Miriam och EpiServer och alternativ 2 som innebir en 6vergang till nya system med nya
leverantorer. Motiondrerna tar inte stallning till vilket av de bada alternativen som ska viljas.
Distriktet anser att tiden ar mogen fOr att besluta om inférande av ett modernt och
anviandarvinligt system, som limpar sig for sillananvindare. Sannolikt 4r dessa system ocksa
savil billigare i ink6p som drift. Distriktet vill ocksa framhilla vikten av att Férbundet dragit
lirdom av erfarenheterna fran inférandet av nuvarande system och 1 ett tidigt skede involverar
foretridare fran foreningar och distrikt i samtliga led av férandringsarbetet.

Stockholmsdistriktet féreslar kongressen besluta:
att bifalla motionen och besluta i enlighet med motionirernas forslag.

att Forbundsstyrelsen ges 1 uppdrag att planera for en Overgang till nya system med nya
leverantorer och med fokus pé att upphandla ett modernt och littanvint system som méter
dagens krav.
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49. Alternativ till SPF Seniorernas IT-system

Vart befintliga I'T-st6d har tyvirr vildigt lag kundnéjdhet” bland anvindarna. Man klagar
allmint pa tungarbetade och i manga fall ologiska funktioner. Det brister dven i konsekvens
mellan olika rutiner.

Till detta ska liggas stora kostnader for systemets drift och underhall. Det gors forvisso
forbiattringar hela tiden, men det dr svart att inom en ndra framtid tro pa ett nagorlunda
anvindarvinligt och littarbetat system, i varje fall inte till rimliga kostnader. Det finns ocksa ett
stort osikerhetsmoment kring framtida kostnader.

Den nuvarande leverantérens insatser har upplevts som bristfilliga och kostsamma, vilket kan
vara en anledning till att I'T-funktionerna, efter 4 ar, inte har utvecklats i enlighet med vad som
onskats och utlovats.

Det absolut viktigaste dr dock att systemet inte har medlemmarnas fértroende och att det delvis
kriver specialistkunskaper och/eller massivt stod frin en 6verdimensionerad och
kostnadskrivande supportorganisation.

Forslag:

Att kongressen beslutar om alternativgranskning genom att underséka andra
féreningsadministrativa system pa marknaden med avsikten att fa underlag for en objektiv
jaimforelse av funktionalitet och langsiktiga kostnader I férhallande till nuvarande system.

I beslutet ska ingé att gruppen for utvirdering ska besta av representanter fran féreningar och
distrikt.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Skanedistriktet

Forbundsstyrelsen yttrande 6ver motioner 47, 48 och 49
Alla tre motionerna foreslar att uppdra ar forbundsstyrelsen att tillsitta en kompetent
arbetsgrupp som involverar distrikt och féreningar med uppgift

- att utvirdera nuvarande system fér medlemsregister och hemsida,

- att undersoka andra administrativa system pa marknaden och

- att ta fram en konkret plan for forbattringsarbetet-

Efter kongressen 2017 tillsatte férbundsstyrelsen en central IT-grupp for att folja arbetet med
nuvarande system och att granska alternativa l6sningar. Forbundet har ocksa samratt med flera
andra stora ideella féreningar om de 16sningar som de valt och om de skulle kunna vara ett
alternativ for var organisation.

Varken féreningar, distrikt eller f6rbund har varit helt n6jda med hur medlemsregister och
hemsida fungerat sedan inférandet. 2018 tillsattes tva olika referensgrupper med
distriktsrepresentanter for att genomfora en stor utvirdering av nuvarande system, dar samtliga
foreningar och distrikt hade moijlighet att yttra sig 6ver férdelar och nackdelar.
Referensgruppernas rapporter ligger fortfarande till grund for forbundets utvecklingsarbete.

Under varen 2020 har férbundet satt igang arbetet med att 4n en gang utviardera nuvarande

system. Utvarderingen genomfors av distriktsrepresentanter genom fragor till foreningarna.
Denna nya utvirdering kommer att komplettera tidigare rapporter.
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Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta

att bifalla motionerna, och

att uppdra at forbundsstyrelsen att lata IT-gruppen och de bada referensgrupperna utvirdera
nuvarande system, underscka andra alternativa system samt ta fram en konkret plan for
forbattringsarbetet.

50. Val av foreningstillhorighet

Da en person gir in pa SPF Seniorernas hemsida bor uppligget pa hemsidan vara s att personen
sjalv viljer den férening hen vill ga med 1. Dagsliget dr det omvinda med en
postnummerstyrning som inte alltid pekar ritt.

Nirhet till sin férening ar oftast primart och hen vet vilken férening hen vill bli medlem 1.

Forslag:
att rutinen for ansékan till en férening gérs om sa att man sjalv, efter de egna kontaktuppgifterna,
skriver in den férening man vill tillhora. (Vi gillar ju Fritt val”)

Forslagsstillare:
Styrelsen SPF Seniorerna Grindslanten

Distriktets yttrande:

Motioniren vill andra upplagget pa SPF Seniorernas hemsida sa att den som anséker om
medlemskap pa hemsidan ska kunna vilja sjilv. SPF Seniorernas hemsida ér konstruerad sa att
nir man skriver sitt postnummer far man ett forslag pa sin geografisk narmaste férening. Pa
samma stille finns valmoijligheten att vilja en annan férening.

Distriktsstyrelsen anser att uppgifterna om val av forening pa hemsidan under “Bli medlem” ér
tydliga och ger valméjlighet att vilja vilken forening man 6nskar.

Distriktsstyrelsen foreslar kongressen besluta:
att anse motionen vara besvarad.

Forbundsstyrelsen yttrande over motion 50

Motioniren anser att hemsidan inte ska foresld en férening f6r de som anséker om medlemskap 1
SPF Seniorerna utan att det fria valet ska galla. Motiondren har en helt riktig grundtanke.
Svarigheten blir nir den blivande medlemmen inte vet vilken férening som ligger narmast
bostaden och ska vilja bland nirmare 800 féreningar nationellt eller upp till 130 foéreningar inom
distriktet. Risken blir att personen tvekar och inte fulltoljer ansokan. Darfoér anser
férbundsstyrelsen att nuvarande 16sning ar bast for den blivande medlemmen.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta
att avsla motionen.

51. Handbok for webben

Att information och utbildning alltid ska anpassas till anvindarnas bakgrundskunskaper och
funktionsnedsattningar borde vara en sjilvklarhet om man férvintar sig att mottagarna ska kunna
tillgodogora sig innehéllet. Pa sid.13-14 i handboken ges allminna instruktioner att en hemsida
ska vara Overskadlig, littldst, informativ och pa begriplig svenska. Dessa regler borde ocksa gilla
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manualen! Den prematura version som lanserades (tva ar férsenad) har medfort ett odndligt antal
mail med uppdateringar och rittelser i en f6r mottagarnas aldersgrupp alltfor liten textstorlek och
oklart sprak. Andringarna forvintas webbredaktérerna sjilva fora in i manualen.

Forslag:

att forse alla webbredaktorer med en aktuell forstaelig, lattlast, manual med textstorlek min. 12p.
dar skirmdumpar har tillrackligt stor skillnad i kontrast mellan bakgrund och text sa att den
aktuella aldersgruppen, dvs vi pensionidrer kan lisa texten,

att alla dndringar som distribuerats fram till nyutgivningsdagen ska vara inférda i den nya
versionen,

att fortsittningsvis distribuera daterade alternativt versionsmarkta ersittningssidor f6r sidor som
uppdaterats till webbredaktorerna.

Forslagsstillare:
SPF Seniotrerna Strémstararna, Molndal

Forbundsstyrelsen yttrande over motion 51
Tydliga och pedagogiska manualer ar ett viktigt hjdlpmedel f6r férbundets lokala webbredaktorer
och underlittar f6r dem att genomféra sitt uppdrag.

Den manual som motiondren hinvisar till togs fram infor de forsta utbildningarna som holls i
den nya webbplattformen. Det stod tidigt klart att en sidan omfattande manual pa nirmare 100
sidor som inbegriper alla delar dr svar att hilla uppdaterad som en enhetlig produkt. Manualen
delades darfér upp i kortare avsnitt som var f6r sig behandlar ett begrinsat delmoment. Dessa
kortare manualer uppdateras 16pande vid behov och forses med aktuellt datum. Vid uppdatering
ses dven bilder Gver for att géra dem sa anvindarvinliga som maijligt.

Nir en manual uppdaterats uppmairksammas webbredaktorer pa detta bland annat via det
manatliga nyhetsbrevet Information om medlemsregister och webb som skickas via e-post till samtliga
webbredaktérer samt publiceras pa intranitet. Samtliga manualer halls tillgdngliga via forbundets
intranat och hemsida.

En stor férdel med uppdelningen ir att enskilda manualer kan uppdateras och distribueras
I6pande vid behov vilket gor att webbredaktoren alltid har tillgang till senaste version.

Att regelbundet uppdatera, sammanstilla, publicera och distribuera en enhetlig manual f6r hela
webbplattformen skulle ta stora resurser i ansprak, savil tid som pengar. Att regelbundet byta ut
hela manualen innebir dven for den lokala webbredaktoren att eventuella egna noteringar i
marginalen” gar forlorade dven om den aktuella manualen inte uppdaterats.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta
att avsla motionen.

49



52. Internetportal

Med internetgenerationen far vi seniorer som 1 stor utstrickning séker social gemenskap via
nitet. For att fa deras uppmarksamhet beh6ver de métas pa sin naturliga spelplan det vill siga pa
nitet och via sociala media. De flesta foreningar har begriansade resurser for att den vigen
bedriva ett effektivt rekryteringsarbete. Foreningarnas frimsta rekryteringsverktyg ar och forblir
mun-till-mun metoden och som stéds av ett attraktivt aktivitetsutbud. Paverkan via nitet kriver
sannolikt att férbund och distrikt tar ett storre ansvar med aktiva och méalmedvetna insatser.
Dirfor bor SPF Seniorerna skapa ett lattillgangligt forum som vinder sig till alla seniorer.

En sadan portal ska formedla saklig och korrekt information om allt som r6r seniorlivet for att 1
forlingningen kunna uppfattas som en naturlig och sjilvklar s6kvig f6r seniorer. Ett syfte ska
vara att med lamplig marknadsféring locka unga” seniorer till portalen och med olika
erbjudanden forma dem att limna ifrdn sig sina kontaktuppgifter f6r fortsatt kommunikation 1
form av nyhetsbrev etc. Sjlvklart ska det finnas en tydlig koppling till SPF Seniorerna for att
ocksd kunna anvindas som ett vardefullt verktyg i rekryteringsarbetet.

Kanske kan tidningen och dess hemsida “senzoren.s¢” utvecklas till ett saidant seniorforum. I annat
fall bor forbundet sa snart som mojligt sikerstalla tillgang till ett alternativt och litt igenkdnnbart
dominnamn. Portalen bor helt eller delvis kunna finansieras med seridsa reklaminslag.

Forslag:
att férbundsstyrelsen ges 1 uppdrag att férbereda en internetportal enligt ovan. Som limplig
starttidpunkt foreslas 1 januari 2021 samtidigt som nya stadgar ska borja gilla.

Forslagsstillare:
Rolf Girdmo

Distriktets yttrande:
SPF Seniorerna Skanedistriktet stiller sig bakom motionen.

Forbundsstyrelsen yttrande 6ver motion 52
Motiondren foreslar att forbundet skapar en portal som samlar all information som ir visentlig
for seniorer med syfte att primart na yngre seniorer och locka dem att bli medlemmar.

Forbundsstyrelsen instimmer med motiondren att internet med hemsidor och sociala medier dr
ett naturligt inslag i de flesta yngre seniorers vardag och dirmed viktiga verktyg f6r saval férbund
som distrikt och féreningar att nd ut med vart budskap.

Portaler som samlade all tinkbar information for en bred malgrupp var vanligt forekommande
fran mitten av 90-talet dd internet blev allt vanligare pa savil arbetsplatser och skolor som i
hemmen. Portalerna blev en startpunkt med linkar ut till 6vriga internet och innehdll dven
kringtjinster sisom nyheter och vider, e-posttjinster, webbhotell och diskussionsforum. Da I'T-
bubblan sprack i borjan av 00-talet lades de flesta portaler ocksa ned da det inte lingre fanns
resurser att driva dem. Idag har val fungerande s6kmotorer 1 kombination med en kraftigt 6kad
internetvana bland befolkningen gjort dessa stora portaler 6verflédiga. Snarare dterfinns de inom
smalare intresseomraden.
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Att bygga upp en vil fungerande portal tar stora resurser i ansprak. Lagt uppskattad kostnad for
utveckling dr 2-3 miljoner, dartill kommer arliga driftskostnader. Uppskattningsvis skulle en sadan
portal kriva minst en heltidstjanst i ansprak for att hallas stindigt uppdaterad och aktuell.

Forbundet och Senioren har redan fungerande hemsidor som, med sina olika infallsvinklar,
bevakar och informerar om férbundets prioriterade aldrepolitiska frigor men dven manga andra
amnen. Vi dr aven aktiva i sociala medier, frimst Facebook, Instagram och Twitter. Vi arbetar
med bloggar, poddsindning och nyhetsbrev. Nya initiativ f6r att komplettera dessa befintliga
kanaler dr under uppstart. Vi féljer ocksa utvecklingen inom kommunikation och IT och
utviarderar 16pande nya verktyg, appar och andra 16sningar som skulle kunna vara aktuella nu eller
1 framtiden.

Forbundets resurser gor bast nytta i att utveckla och férbittra de kanaler som redan anvinds
samt att komplettera dessa med nya verktyg nir lampliga sidana identifieras.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att avsla motionen.
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Medlemsformaner

53. Tagrabatter

Nu ér det hog tid att aterinféra de tagrabatter vi inom SPF Seniorerna hade tidigare

- Ett mycket bra incitament for att fa in nya medlemmar.

- Hjilper alla fattigpensiondrer” att resa till ndra och kira 1 hela Sverige.

- Ett stort stod 1 det miljéarbete som vi alla vill bidra till. (pga. kostnaden reser ofta
pensiondrer med egen bil, varfér detta stod skulle bidra till 6kat miljotink.)

Forslag:

att forbundet bearbetar de 6vriga pensionirsférbunden (typ PRO, SKPF Pensionirerna,
RPG) si att férbundet gemensamt med de 6vriga forbunden paverkar SJ att aterinféra den
rabatt som vi tidigare erhallit.

Om ovan inte accepteras kan:

Ett alternativ vara, som bor undersékas, ar om medlemmar i férbunden ovan kan erhalla SJ
Prio MasterCard utan arskostnad med bibehallande av de formaner som 6vriga kortinnehavare
far.

Nagot av forslagen ovan bor inforas snarast!

Forslagsstillare:
Kalevi Niemi, SPF Seniorerna Gaftelby Sundsvall

Distriktets yttrande:
Distriktet har tagit del av motionen och tillstyrker den.

Forbundsstyrelsen yttrande 6ver motion 53

Den hoga rabatt pa vissa avgangar hos SJ som férbundets medlemmar tidigare kunde dtnjuta
upphorde att gilla redan 2013. En férutsittning for att erhélla rabatten var att biljetten képtes 1
SJ:s fysiska resebutiker pa tagstationerna. Nir S beslutade att ligga ned majoriteten av dessa
butiker kunde rabatten inte lingre erbjudas. Istéllet erbjods SPF Seniorerna, liksom 6vriga
seniororganisationer, 10 procent rabatt pa samtliga resor. 2015 beslot SJ att erbjuda denna rabatt
till samtliga seniorer och inférde resenarskategorin pensionar vilken ger 10 procent rabatt till alla
over 65 ar eller som har ett pensiondrsintyg.

Forbundets generalsekreterare och marknadschef har uppvaktat SJ:s ledning, inklusive VD,
flertalet ganger i fragan men SJ ér inte villiga att ingd avtal med enskilt f6rbund utan vill behandla
alla pensionirer i Sverige lika.

Forbundet ser positivt pa medlemsférmaner da dessa kan bidra till seniorers ekonomi pa ett
positivt sitt. Det dr dirfor ett prioriterat arbete f6r forbundskansliet att ta fram de basta
erbjudandena till medlemmarna.

Men mot bakgrund att allt fler personer 6ver 65 ar har skulder som gar vidare till Kronofogden
avrader styrelsen fran en medlemsférman i form av ett kreditkort med en effektiv rinta pa 18
procent och en ligsta avgift pa 40 kronor f6r kontantuttag.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta
att anse motionen besvarad.
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54. Skandia livforsakring

Jag tecknade den formanliga livforsikringen 1 Skandia ar 2007 {6r en arspremie pa 1 032 kronor
Helt prisbasbelopp var da 40 300 kronor. Under f6ljande ar har premien 6kat, med motiveringen
de forsta 4ren att prisbasbeloppet 6kade, och det 4r fullt rimligt. Okningen tenderade dock att bli
betydligt hogre dn 6kningen av prisbasbeloppet och da blev férklaringen att premien dven maste
hojas for att ticka dodsfallen!! och att dessa har 6kat. Det argumentet tycker jag ar underligt
eftersom det sdgs att vi lever allt lingre och saledes betalar premier under lingre tidsperiod, vilket
tvirtom borde innebira att Skandia far in fler premieinbetalningar fran var och en innan
dodstallet intrader.

Arspremien fram till 2019 har 6kat till 2 232 kronor eller 116 procent!! jimfért med ar 2007
medan prisbasbeloppet 6kat till 45 800 kronor eller knappt 14 procent. Jag anser premieSkningen
vara orimligt h6g, vilket jag framférde till Skandia och fick svaret att jag kan avsluta
inbetalningarna och pa sa sitt forlora inbetalda belopp!!!

Forslag:

att forbundet omférhandlar avtalet med Skandia sa att eventuella nya hojningar av premien
begrinsas till samma procentuella 6kning som prisbasbeloppet 6kar och/eller férhandlar med
annat forsikringsbolag om ett férmanligare avtal 4n vad Skandia nu har.

Forslagsstillare:
Karl-Erik Admark, SPF Seniorerna Niset/Onnered

Distriktets yttrande:
Goteborgsdistriktet tillstyrker motionen.

Forbundsstyrelsen yttrande over motion 54
Motioniren foreslar att framtida hojning av premien for forbundets gruppliviorsakring ska
begrinsas och att férhandling ska ske med annat bolag om férmaénligare avtal.

Grundtanken med en gruppforsakring ar att denna ska vara sjilvfinansierande — inbetalda
premier ska ticka utbetalda forsikringsbelopp och administrativa omkostnader. Premien har
historiskt sett inte hojts 1 tillrackligt utstrickning, vilket i kombination med 6kade utbetalningar
och firre nya medlemmar som tecknat forsiakringen har lett till en underfinansiering. For att fa
bukt med detta och dven i fortsittningen kunna erbjuda medlemmarna en bra livférsikring har de
senaste arens premiehojningar varit nédvandiga.

Att forbundet kunnat erbjuda en livsvarig livtorsidkring under sa manga ar ar nast intill unikt. De
flesta grupplivférsikringar har en slutalder vilket dven férbundets har sedan maj 2019. Vid
omférhandlingen med Skandia 2019 var det prioriterat att de befintliga medlemmar som redan
tecknat forsikringen skulle fa behalla denna livsvarigt, det vill siga med samma villkor som vid
tecknandet, vilket ocksd uppnaddes. Kontakt togs vid denna tid med andra bolag men en
6vergang skulle innebira kraftigt forsimrade villkor f6r alla medlemmar som idag har
livtorsikringen livsvarigt da de skulle fa den omvandlad till dldersbestaimd.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att avsla motionen.
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Stadgar

55. Inneborden av ”SPF” i forbundsnamnet

Undertecknad har sedan kongressen i Jonképing engagerat sig i férbundets namn, varumirke och
kommunikation. I vardagligt tal forkortas ofta organisationens namn till ’SPF”. Det ér naturligt
eftersom namnet ”SPF Seniorerna” fastnar lite i munnen och da det kombineras med till exempel
av foreningar, distrikt eller av férbundet ordnad golftivling sa siger man inte "SPF Seniorerna
Golfen”. Man sager spontant ’SPF Golfen”. Tillfillen dyker upp med fragan ”Vad betyder SPF”’?
Hir finns idag endast svaret “bokstiverna betyder ingenting”. Det dr ej fOrsvarbart att det ar sa.
Stadgarna ger ¢j heller ndgot annat svar.

Eftersom virt férbund vinder sig till personer i ett mycket brett dldersspann ar bada orden
”senior” och ”pensiondr” relevanta att beskriva medlemmarna med. Omsatt 1 namnet SPF
Seniorerna innebdr det att pa fragan ”Vad betyder bokstaverna SPF” sa ska svaret vara ”Senior
och pensionirsférbundet”.

Forslag:
att i namnet SPF Seniorerna betyder de tre bokstiverna SPF ”Senior och Pensionirsférbundet”.

Forslagsstillare:
K-G Holmgtren, SPF Seniorerna Grindslanten Sollentuna

Distriktets yttrande:

Kongressen beslutade pa kongressen 2014 att davarande SPF (forkortning av Sveriges
Pensiondrstérbund) skulle byta namn till SPF Seniorerna. Tanken var att lyfta fram Seniorerna,
som tydligare beskriver organisationen som en modern seniororganisation. Samtidigt beholls
beteckningen "SPF” f6r att virda ett inarbetat varumairke.

Intressant att notera att efter samgaendet 2016 mellan SKPF och SPRF dndrades namnet till
SKPF Pensionirerna, dir SKPF numera inte 6versitts utan star for sig.

I motionen féreslas att beteckningen ”SPEF” ska ges en ny betydelse, ”Senior och
Pensionarsforbundet”. Fragan om organisationens namn ar en friaga for férbundet och ytterst
Kongressen.

Distriktets forslag:

att stimman beslutar 6verlimna motionen till férbundet utan eget stillningstagande

Forbundsstyrelsen yttrande over motion 55

Motiondren har foreslagit att SPF Seniorerna ska ge den tidigare akronymen SPF en innebérd.
Aven om férbundsstyrelsen gillar att bokstiverna far en ny innebérd sa var ett tungt vigande skil
péa kongressen 2014, nir kongressen beslutande att ta bort inneborden Sveriges
Pensionirsforbund, att ordet pensionir inte ska inga i vart namn. Kongressen ansag att ordet
pensionir inte upplevs lika positivt som ordet senior. Stillningstagandet grundades bland annat
pa gedigna undersokningar om hur olika benimningar pa dldre personer uppfattas — av aldre
sjalva och av andra. Tyvirr uppfattas “pensionir’” negativt savil av dldre som av yngre personer.

Namnbytet har visat sig vara mycket positivt for SPF Seniorerna med storre igenkdnningsfaktor

och 6kat anseende. Att efter 6 ar dterinféra ordet pensionir i vart namn ér att ga i fel riktning
anser forbundsstyrelsen.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att avsla motionen.
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56. Avgift for medlemmar som lamnat féreningen efter arsskiftet

Varfor ska foreningarna betala medlemsavgiften till forbundet f6r medlemmar som efter att dom
fatt inbetalningskortet valt, av olika anledningar, att sdga upp sitt medlemskap.

I Hostglod pa Gotland hade vi 22 medlemmar som inte betalat avgiften den 1 mars.

Det blir 22 x 200 kronor 4 400 kronor om inte avgiften betalas efter paminnelsen.

Bra for férbundet, daligt f6r féreningarna.

Medlemsavgiften f6r Hostglod blir 250:- kronor f6r 2019.

160:- kronor gar till Férbundet och

40:- kronor gar till Gotlanddistriktet.

Hostglod far behalla resten som blir 50 :- kronor per medlem

Forslaget innebir att Hostglod betalar 50 kronor f6r medlem som avslutat sitt medlemskap efter
arsskiftet.

Forslag:
att forbundet, distriktet och féreningarna star for utebliven avgift i férhallande till hur avgiften
fordelas.

Forslagsstillare:
Thomas Frid, SPF Seniorerna Hostglod

Distriktets yttrande:
SPF Seniorerna Gotlandsdistriktet har vid styrelseméte den 7/10 2019 behandlat denna motion
och beslutat att tillstyrka motionen.

57. Hantering av medlemsavgifter

Foreningarna far betala till férbundet f6r avlidna, avflyttade, ej betalande eller som valt att limna
féreningen. Far inte féreningen in medlemsavgiften ska EJ foreningen betala in pengar till
térbundet i oktober som vi nu gor. Dessutom kommer fakturan till f6reningen utan
personnummer och namn! En medlem maste ha valmoijlighet utan att foreningen blir lidande.
Den brist pa underlag som kommer fran férbundet till féreningarna innebir att arbetet forsvaras i
féreningarna och detta paverkar intresset att medverka i féreningarnas styrelser.

Forslag:
1. att foreningarna ska bara betala f6r de antal medlemmar som betalat sin medlemsavgift,
2. att forteckning 6ver dessa medlemmar ska sindas till f6reningarna, och
3. att betalning fran forbund till féreningarna ska ske 2 ganger per ar, den 31 mars och den
30 september.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Tingvalla Karlstad

Distriktets yttrande:
SPF Seniorerna Viarmlandsdistriktet tillstyrker motionen.
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Forbundsstyrelsen yttrande 6ver motion 56 och 57

Motionirerna vill att férbundet slutar fakturera foreningarna f6r medlemmar som inte betalar
medlemsavgiften under aret.

Stadgegruppen har genomlyst problematiken och kommit till samma slutsats som motionéren.
Forslaget fran forbundsstyrelsen i forslaget till nya stadgar ar att forbundet, distrikten och
féreningarna inte far nagon del nir en medlem inte betalar avgiften.

SPF Seniorerna Tingvalla Karlstad forslar ocksa en dndrad redovisning till féreningarna.
Forbundsstyrelsen ar positiv till att férenkla redovisningen som gor arbetet enklare f6r
foreningarna och kommer att utreda fragan internt.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta
att anse motionerna besvarade.

58. Central uppbord
Nu ér det hog tid att inféra ett enda uppbordssystem i SPF Seniorerna, nimligen central
uppbord.

Det finns bara férdelar med denna férindring. Jag ser inga som helst nackdelar.
e  Sparar enormt med arbete for féreningarna

e  Dessutom slipper féreningarna kostnader for utskick

e Forbundet behover ett enda system f6r uppbord

e TForbundet slipper kostnader fOr ett extra system

Forslag:
att alla fOreningar ska anslutas till central uppbord och att detta infors sa snart som moijligt.

Forslagsstillare:
Curt Mihler, SPF Seniorerna Nivrén Njurunda

Distriktets yttrande:
Forslaget till nya stadgar innehaller denna férindring. Da vi inte vet om kongressen godkinner
stadgeforslaget sa vill vi tillstyrka denna motion.

Forbundsstyrelsen yttrande 6ver motion 58

Forbundsstyrelsen har samma asikt som motioniren och har dirfér med det 1 sitt forslag till nya
stadgar.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att bifalla motionen.
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59. Arsavgiften

I méanga andra féreningar betalar medlemmar arsavgiften fran det datum de blivit medlem.
Nista inbetalning blir dia samma datum aret dirpd. Det ska inte innebdra nagra stora problem
med dagens digitala verktyg. Andra foreningar klarar av det.

Forslag:
att SPF Seniorerna centralt organiserar sa att medlemmar betalar fran det datum de anslutit sig
och ett ar framat.

Forslagsstillare:
Lillemor Arvidsson, SPF Seniorerna Stenungsundsbygden

Distriktets yttrande:

Forslaget innebdr mer administration for férbundet och f6r féreningarna. Med olika férfallodagar
uppstar merarbete i form av vem som inte betalat i tid och sa vidare. Féreningarna
uppfoljningsarbete sker till stora delar manuellt och arbetet underlittas betydligt med en och
samma forfallodag.

Forbundsstyrelsen yttrande over motion 59

Fragan har diskuterats tidigare men férbundet har da valt att inte g4 vidare med idéen. Aven om
det ir tekniskt enkelt, r det administrativt dyrt, da aviseringar da maste goras l6pande under hela
aret. Det dr dven svart for féreningarna och férbundet att halla reda pa vilka som 4r medlemmar
vid varje givet tillfille.

PRO utredde frigan ordentligt f6r ndgra dr sedan och kom fram till att det inte dr en fordel for
vara typer av organisationer. Efter samtal med PRO har férbundet hamnat pa samma slutsats.

Forbundsstyrelsen féreslar kongressen besluta
att avsla motionen.

60. Familjemedlemskap

Eftersom medlemsavgiften ar ritt hog, sa dr det ej sa manga familjer som dr med i SPF
Seniorerna. Om man har en familjerabatt, sa 6kar antalet medlemmar som f6r med sig att SPF
Seniorerna blir storre och férbundet erhaller mer pengar. Dessutom sa 6kar dven féreningarna
och blir storre samt aven de fiar mer bidrag. Ett stort forbund ar ett starkt f6rbund, far mer
inflytande.

Familjerabatt innebir att férbundet halverar sin del av medlemsavgiften f6r den ena av
familjemedlemmen. Alltsa 160 + 80 (istallet f6r 160 + 160). Familjen spar 80 kronor. De far bara
en tidning och detta spar in en hel del f6r férbundet.

Minga féreningar har familjerabatt av olika slag och pensionirerna har ej gatt om pengar.

Forslag:
att SPF Seniorerna infér familjeavgift genom att férbundet halverar sin del av medlemsavgiften.

Forslagsstillare:
SPF Seniorerna Tingvalla Karlstad
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Distriktets yttrande:
SPF Seniorerna Virmlandsdistriktet avstyrker motionen da vi bedémer att ett genomférande
av forslaget inte skulle komma att ge den positiva effekt som motiondrerna forvantar.

Forbundsstyrelsen yttrande 6ver motion 60

Motionarerna foreslar att SPF Seniorerna infor familjeavgift. Férbundsstyrelsen anser att det
bortfall av intikter férbundet skulle géra inte kommer att vigas upp av ett 6kat antal
familjemedlemmar. Det skulle betyda att férbundet antingen skulle f4 minska servicen och stodet
till féreningarna och distrikten, eller ta ut en hogre férbundsavgift av de medlemmar som betalar.
Inget av alternativen dr nagot som forbundsstyrelsen férordar.

SPF Seniorerna har en av de ligsta medlemsavgifter bland ideella féreningar i Sverige, vilket dr en
tordel for enskilda medlemmar med dalig ekonomi. Vi ska fortsitta att virna en lag avgiften for
alla medlemmar.

Forbundsstyrelsen foreslar kongressen besluta
att avsla motionen.
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