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Frågor och svar från informationsmöte 2025-10-07 

 

Kan jag få hjälp av Pensionsmyndigheten med att få 
efterlevandepension, änkepension och efterlevandestöd? 

Svar: Skatteverket meddelar Pensionsmyndigheten när någon avlider och då 
tittat vi om det finns efterlevande och om de i sin tur har rätt till 
efterlevandepension. Finns det efterlevande som har rätt till 

efterlevandepension så beviljar Pensionsmyndigheten det automatiskt. 

Om riktåldern inte är uppnådd för den efterlevande (under 2025; 66 år, 
under 2026; 67 år) prövas rätten till efterlevandepension, oavsett kön. Är det 
en gift kvinna som blir ensam kommer rätt till änkepension att prövas efter 

riktåldern. 

Läs mer om riktåldrar: Riktålder för allmän pension | Pensionsmyndigheten 

 

Hur påverkas skattas vid ekonomiskt stöd, efterlevandepension, 
änkepensionen och efterlevandestöd, när anhörig dör? 

Svar: Efterlevandepensionen är skattepliktig. Kontrollera med Skatteverket 
om du har behov att öka skatten. Du kan öka ditt skatteavdrag på 
Pensionsmyndighetens webbplats: Skatt på pension – så fungerar 
skatteavdrag | Pensionsmyndigheten 

 

Hur påverkas ersättningen vid dödsfall när tillgångar behöver säljas 
(t.ex. en fastighet)? 

Svar: Har du bostadstillägg och har genomfört en försäljning ska du kontakta 
Pensionsmyndigheten. Ekonomiska tillgångar efter en försäljning kan 
påverka storleken på bostadstillägget och därför är det viktigt att du 
kontaktar Pensionsmyndigheten. 

 

Hur vet man om det finns efterlevandeskydd till tjänstepensionen om 
min man/kvinna skulle avlida? 

Svar: De stora försäkringsbolagen kontaktar dödsboet och meddelar om det 
finns återbetalningsskydd. Finns det försäkringsbrev kvar, där det står när 

utbetalningen startar, hur länge den kommer betalas ut och om det finns 
återbetalningsskydd. 

https://www.pensionsmyndigheten.se/ga-i-pension/planera-din-pension/pensionsaldrar-och-riktalder
https://www.pensionsmyndigheten.se/for-pensionarer/nar-far-jag-mina-utbetalningar/skatteavdrag-pension-lon
https://www.pensionsmyndigheten.se/for-pensionarer/nar-far-jag-mina-utbetalningar/skatteavdrag-pension-lon

