2020 i korthet

Corona,
corona,
corona

Coronapandemin praglade stora
delar av aret. Begrasningar for
70-plussare, installda aktiviteter

i foreningarna, besoksforbud pa
aldreboenden och manga svart
sjuka. Men i sparen av pandemin
har vi blivit mer digitala och det
har minskat det digitala utanfor-
skapet.

Uppmarksammat i media

Forbundsordférande Eva Eriksson och generalsekreterare Peter
Sikstrom har medverkat i ett flertal tv- och radioinslag under aret.

| Sveriges Radio Ekot hérdes Eva Eriksson tala om behovet av att
minska informationen om hushallen som finns att na via digitala
soktjanster, for att skydda aldre mot brott. SPF Seniorerna har
synts i debattartiklar om vikten att seniorer inte kan skuffas undan
i pandemistrategin och om det massiva pensionsraset. Vid flera
tillfallen har férbundet tagit upp aldreomsorgens behov av struktur-
forandringar och mer medicinsk kompetens.

Krisens nya slag
mot pensionarer
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Ensamhetens ar

Coronapandemin har isolerat
manga manniskor och gjort att den
ofrivilliga ensamheten bland aldre
har 6kat. SPF Seniorerna driver
tillsammans med PRO och SKPF
Pensionarerna projektet Inte
Ensam. Pandemin gjorde att
projektet fick planera om efter
radande forutsattningar. Digitala
seminarier med fokus pa att na
aldre i ofrivillig ensamhet under
en tid av social distansering ar ett
exempel.

Digital kongress

| juni paborjade forbundet sin
kongress digitalt. Har avhand-
lades bland annat fragan om
ansvarsfrihet for férbunds-
styrelsen, beslut om arvoden
och val av forbundsstyrelse.
Kongressen kommer att av-
slutas sa fort det gar att genom-
fora storre moten fysiskt igen.

Vi stallde inte in
— vi stallde om

Under aret stéallde forbundet om
alla utbildningar och konferenser
till digitala. Digitala fragesporter
och grupper for gemenskap pa
Facebook har skapats for att halla
i och halla ut. Flera distrikt gjorde
aven de om sina utbildningar till
digitala. | féreningarna var kreativi-
teten stor nar man forsokte behalla
gemenskapen trots att de flesta
aktiviteter fick stallas in. Prome-
nader pa langden och tvaren och
digitala fikastunder har hallits for
medlemmarna.
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Marknadsfér inlagg

Kritiken som
tog skruv

Eva Eriksson gick ut i sten-
hard kritik mot MSB for att de
i sina undersokningar kring
corona-opinionen, inte fragat
personer over 80 ar. Bade
Aftonbladet och TV4-Nyheter-
na tog upp nyheten. Myndig-

heten backade kort darefter
och meddelade att de gor
kompletterande undersdkning-
ar bland dem som ar 80 ar
och aldre.

Bilden togs fore coronautbrotter.

Moten med makten

Under 2020 hade SPF Seniorerna
rekordmanga moéten med politiker
och beslutsfattare. Bland annat
traffade vi statsminister Stefan
Lofven tre ganger under aret, vi
hade otaliga samtal med social-
minister Lena Hallengren och
moéten med Folkhalsomyndighetens
generaldirektér Johan Carlson och
hans medarbetare.

SKRIVUNDER '
VART UPPROP FOR
HLDREOMSORGEN!

Upprop for
aldreomsorgen

Under sommaren drog forbundet
igang ett upprop for att peka pa

bristerna i svensk aldreomsorg. Vid

arsskiftet hade 26 122 personer
skrivit under uppropet.

Uppmarksammat
inlagg

Pa bara nagra timmar hade 875
personer kommenterat filmen pa
forbundets Facebooksida om ter-
men brukare. Den delades vidare
Over 2 800 ganger. Nastan alla
som kommenterat ar rérande over-
ens om att ordet inte ska anvan-
das om de som bor pa aldreboen-
den eller har hemtjanst.

90 000

personer foljde vid ars-
skiftet SPF Seniorerna
pa Facebook

Rekorddeltagande
pa kurs

Foérbundet inledde under hosten

en satsning pa att alla medlemmar
ska fa mojlighet att lara sig delta
pa digitala méten, kurser och
konferenser genom att erbjuda
utbildning i det digitala verktyget
Zoom. | december slog forbundet
rekord och utbildade, vid ett tillfalle,
narmare 500 styrelseledamoter i
Zoom.
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