Pizza pa rotfruktsbotten

Pizzabotten
200 g riven morot, eller annan rotfrukt

200 g riven palsternacka, eller annan rotfrukt
200 g riven rotselleri, eller annan rotfrukt

3 3gg

75 g riven ost

2 msk fiberhusk (alternativt vetemjol)

1 tsk salt

GOr sa har

Satt ugnen pa 225°.Pizzabotten: Blanda rotfrukter, dgg, ost, fiberhusk och salt.
Lat svalla 10 min och tryck sedan ut pa en plat med bakplatspapper sa tunt det gar, antingen
en stor pizza eller fyra mindre portionspizzor.

Forgradda mitt i ugnen 10-15 min.
Lagga pa dina favorittillbehor.

Gradda i 6vre delen av ugnen 5 - 10 min. Toppa med oregano, flingsalt och nymalen
svartpeppar.

WWF
0,4 ----- 1,8 MEDELSVENSKEN

— 0,5 HALLBART

Din tallrik har en klimatpaverkan pa 0,4 kg
koldioxidekvivalenter. Ett bra resultat hamnar under 0,5 kg.
Las mer nedan om vad du kan géra for klimat och biologisk

mangfald.

OBS! Klimatpaverkan ar berdknad utan tillbehor.



