
   

 

 
 

 
Ett samarbete mellan SPF Seniorerna Österåker och IFK Österåker Bordtennisklubb. 
 
 
Datum: 4–5 maj, 2026 
 
Spelhall: Österåkers Multiarena, Näsvägen 2, Åkersberga                        
 
Mat & dryck: Korv, smörgås, godis, kaffe, te, dricka och frukt kan köpas i hallen.  

 
Boende: Rabatterat pris erbjuds på BW tel. 08-5580900 eller  

Skåvsjöholm tel. 08-54026700. Ange: SPF Pingis. 
 
Middag:     En gemensam middag sker på måndag kväll med underhållning i Folkets hus.  

Stationsgränd 16 i Åkersberga. Kostnad 225 kr. Det finns parkering i anslutning.                                            
Detaljer skickas ut till anmälda deltagare två veckor innan.  
Denna middag anmäls till Leif Engman. 

 
Speldagar: Allt singelspel genomförs på måndagen den 4 maj och dubbelspelet sker 

dagen därpå den 5 maj. 
 
Spelregler: Vanliga spelregler för bordtennis gäller. Alla matcher avgörs i bäst av fem set. 
 
 
 

 



 

 
Singel: Matcher spelas i klasserna 65, 70, 75, 80 och 85+. Det gäller herrar, damer och 

dubbel, Damer lottas i herrklass vid för få anmälning (färre än tre). 
Vid färre än tre anmälda i en klass lottas dessa spelare i närmaste yngre klass. 
Spelare får delta i singel och en dubbelklass. 
Poolspel inleder mästerskapet. Vid många deltagare i en klass skapas fler pooler. 
Vid få deltagare kan klasser slås ihop. 
Ettan och tvåan i en pool går vidare till slutspel i cupform i klass A. Övriga i poolen till 
cupspel i klass B. I poolspelet dömer ledig spelare matchen. Finns ingen ledig dömer 
spelare själva. I cupspelet dömer "ledig/utslagen" spelare nästa match. Protokoll skrivs 
och lämnas direkt till sekretariatet. 

 
Dubbelspel: Ange i anmälan att du vill spela dubbel och namn på partner vid anmälan. 

Saknar du partner så kommer du att tilldelas en sådan innan mästerskapen. 
Spelare i dubbel behöver inte tillhöra samman åldersklass. Poolspel och 
slutspel som i singel.  

 
Utrustning/ Stiga bord används och bollar av märket Stiga Perform 
material 
  
Anmälan: Anmälan skickas till tavling@ifkosterakersbtk.se senast 5 april. Anmäl gärna tidigare 

då det finns risk att maxantal deltagare uppnås. Om maxantal uppnås ställs nya 
anmälningar på väntelista. 
 
Startavgiften är 300 kr och betalas helst via Swish 1231432095. Ange SPF FM-2026 i 
meddelandefältet. Betalning via bankgiro 466-2607 går också bra. Ange namn i 
betalinfo.   

 
 
Kontakt: Tävling: Ragnar Botnen (ragnar.botnen@gmail.com  

SPF Seniorerna: Leif Engman (leifengman42@hotmail.com 
 
 
Varmt välkomna till Åkersberga! 
 
 
 
 

      IFK ÖSTERÅKER BORDTENNISKLUBB 


