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Anmälningsblankett. 
Anmälan till SPF Seniorernas Förbundsmästerskap på längdskidor 2020 den 18 mars 2020.
(Anmälningsblanketten kan fyllas i på datorn, sparas och skickas direkt via e-post, alternativt skickas per post). 
Tävlingen avgörs i klassisk stil med tävlingsklasserna Herr och Dam, indelade i 5-årintervaller från 60 år och uppåt. Gemensam start klassvis.
Anmälan
	Namn
	

	Adress
	

	Postnummer och ort
	

	E-postadress
	

	Tfnnr/mobilnr
	

	SPF-förening
	

	Klass/Födelseår
	



Kostnader.
	Startavgift tävlingsklass (200 kr)
	

	Startavgift motionsklass (50 kr)
	

	Kamratafton med invigning 17 mars (200 kr)
	

	Medföljande på Kamratafton (200 kr/pers)   ……: st.
	

	Totalt att betala
	



Den totala summan sätts in på Bg 412-0135 SPF Arvidsjaur i samband med anmälan. Glöm inta att ange avsändare och tävlingsklass i samband med betalning. (Ex. Arne Arnesson  H 65)
Blanketten skickas som e-post till rolf@hemepost.se ,
eller i brev till: Rolf Björklund Sportgatan 5 93334 Arvidsjaur.
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