Inbjudan till digital forelasning

Effektivare styrelsearbete
med digitala verktyg och Al

Praktiska tips + Konkreta exempel « Mer tid for det som &r viktigt

@ ChatGPT

v Planera
 Skriva texter
v Sammanfatta
v Finyaidéer
v Skapa material

Datum Onsdag 25 november 2026

Tid KI. 10.00 till 15.00 (lunchpaus 12.00 till 13.00)

Foreldsare Gabriel Eliasson

Plats Digitalt, moteslank skickas ut efter anmalan

Anmalan Senast 23 november till SV Vastra Gotaland pa vgregion@sv.se eller telefon 0522-65 33 33.

Uppge namn, e-postadress, personnummer och forening.

Om dagen

Hur kan digitala verktyg och Al spara tid i styrelsearbetet? Under en halvdag gar Gabriel igenom hur ni kan anvanda
Al som ett praktiskt stod i foreningens vardag. Allt visas live, med exempel fran foreningsarbete i SPF, och det finns
gott om utrymme for fragor.

Det har ingar

e Introduktion till Al: vad generativ Al ar och hur den fungerar

e ChatGPT i praktiken: skriva texter, formulera kallelser och protokoll och fa hjélp med idéer
e Enklare material: inbjudningskort, nyhetsbrev och bilder

e Google Workspace: Dokument, Drive och Meet som stdd i foreningsarbetet

e Exempel och demonstrationer: konkreta och anpassade till styrelsearbete

Vem riktar sig dagen till?

Styrelseledaméter, digitaliseringsombud, digitala coacher och webbredaktérer i féreningarna inom SPF Seniorerna
VG Vastradistriktet. Du behover inga forkunskaper om Al. Nivan ar nyborjare till mellanniva.

Du far med dig

Konkreta Al-verktyg for styrelsearbetet, forslag pa digitala arbetssatt, checklistor for effektiv dokumenthantering
och material for fortsatt arbete i den egna féreningen.

Observera

Innehallet &r ungefarligt och kan komma att dndras eller justeras. Gabriel anpassar och skraddarsyr dagen efter
deltagarnas 6nskemal och behov, bland annat utifran de svar som kommer in fran digitaliseringsnatverkets enkat.

Om foreldasaren

Gabriel Eliasson ar digitalpedagog och Al-foreldsare i Stockholm. Han har hallit utbildningar och foreldsningar sedan
2007, med inriktning pa generativ Al och digital inkludering for seniorer. Kontakt: hej@gabrieleliasson.se
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