
 
 
 

INFO från  

SPF Seniorerna VG Västra distriktet 
(I avvaktan på ny logga, så får ovanstående duga) 
Detta e-postmeddelande skickas till föreningsordföranden för vidare distribution till styrelseledamöter, KPR-representanter och 
andra personer som ordföranden bedömer som relevanta. 
 
STORT TACK för förtroendet att ı egenskap av ordförande få leda det nya SPF Seniorerna VG Västra 
Distriktet! Den största utmaning är att tillsammans bygga upp ett nytt distrikt av delar från 2 tidigare 
distrikt med olika kulturer och arbetssätt. Vi har jobbat olika, men det som förenar oss är det som vi 
gemensamt har beslutat på Kongress 202.   
 
Distriktets uppgift är kortfattat  

• att arbeta med dialog och påverkan gentemot politiker på regional nivå… samt samordna och 
stödja föreningarna i det kommunala dialog-och påverkansarbetet. 

• att ordna funktionärsutbildningar och stödja föreningarna på olika sätt  
• att informera föreningar och ha kontakt med medier ang nyheter mm 

 
Den nya styrelsen har haft ett första kort möte för att konstituera sig och kommer att ha ett längre möte 
den 29 april för att arbeta med arbetsordning, ansvarsfördelning, kontaktmannaskap visavi föreningarna, 
uppdatering av Verksamhetsplan 2026, planering av kommande konferenser, utbildningar och aktiviteter 
Detta sker den 29 april. Därefter får ni mer info. 
 
MEN Boka redan nu: 
27 maj Kick off för det nya distriktet. Medverkar gör bla SPF Seniorernas generalsekreterare Peter 
Sikström, Hemtjänstindex -ansvariga mfl. Föreningarnas ordförande, KPR-representanter--samt övriga 
relevanta styrelseledamöter bjuds in. Distriktets valberedning kommer att delta. Inbjudan kommer inom 
kort. Om ni g har synpunkter på program, önskemål och tips kom gärna med dem! Har snabbkollat genom 
ChatGPT och det finns massor av bra konferensställe i vårt distrikt. Kom gärna med önskemål inför dagen.  
  
31 aug i GBG: Utfrågning och dialog med politiker från nationell och regional nivå. Vi ser fram emot att så 
många som möjligt från våra föreningar passar på att delta. info kommer närmare eventet.  
 
29 sept ordnar distriktet en folkhälsodag. 
 
27 alt 28 okt höstens distriktskonferens med föreningarnas ordförande, KPR-representanter mfl 
styrelseledamöter 
 
Distriktet ordnar utbildningar för funktionärer efter önskemål. Närmast erbjuds utbildning för 
Webbredaktörer och Medlemsregisteransvariga. Se Hemsidan! 
 
Den nya styrelsen kommer mycket gärna på besök hos  föreningsstyrelserna. Hör av er så kollar vi tider. 
 
Som ni vet har vi ingen kanslipersonal eller lokal, men en tillgänglig kanslifunktion (distriktsordf), som ni 
kan nå i princip när som helst via telefon, sms eller mail. 
 
1 april kommer medlemsregistret, om allt går vägen, att vara uppdaterat efter det nya distrikten. Vi 
kommer att få ny distriktsmailadress med det nya namnet, ny logga mm. Fram till att allt detta är klart når 
ni ”kansliet/undertecknad” på de gamla mailadresserna:  
bohusdistriktet@spfseniorerna.se, ann-christine.baar@spfseniorerna.se, ac@baar.se 
tel 0737082835 
 
Distriktsstyrelsen ser fram emot att höras och träffas och önskar en trevlig söndagkväll  genom  
 
Ann-Christine Baar 

mailto:ann-christine.baar@spfseniorerna.se

