5 starka skiil att ga med i

SOCIALT
Att ga med i SPF Seniorerna ar ett enkelt satt att traffa

nya och gamla vanner.

UTVECKLANDE
Delta i aktiviteter, kurser och resor.

ENGAGERANDE
Som medlem &r du med och stodjer arbetet for

seniorernas villkor i samhallet.

FORMANLIGT
Dra nytta av centrala och lokala medlems-
formaner pa allt fran resor och restaurangbesok

till forsakringar.

PRISBELONT MEDLEMSTIDNING
Du far 9 nummer av den uppskattade medlems-
tidningen Senioren varje ar (varde 499 kr/ar).

VALKOMMEN
TILL 0SS!

Alla som har ratt till pension av nagot slag kan bli medlem i
SPF Seniorerna. Du behover daremot inte ha gatt i pension,
utan kan fortfarande arbeta savél hel- som deltid. Aven
den som ar gift eller sambo med en befintlig medlem kan
ga med i SPF Seniorerna, oavsett alder. Alla som vill far bli
stodmedlemmar.

Anmal dig pa distriktets hemsida:
spfseniorerna.se/medlemvgvastra

Kontakta oss:

SPF Seniorerna VG Vastradistriktet
Dalahems gangvag

433 30 Partille

E post: vgvastradistriktet@spfseniorerna.se

Telefon: +46 737082835
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ALE
SPF Seniorerna Ale

SPF se“inrerna Ilar SPF Seniorerna Skepplanda-Halanda

ALINGSAS

19 Inkaltﬁreningar SPF Seniorerna Bjarkebygden
1 UG Vastradistriktet.

PF Seniorerna Hjorten Alingsas

HARRYDA
SPF Seniorerna Bjorken Hindas
SPF Seniorerna Vintergacken MélInlycke MOLNDAL
SPF Seniorerna Sagsjon Kallered och Lindome
KUNGALV SPF Seniorerna Strémstararna MéIndal
SPF Seniorerna Kareby
SPF Seniorerna Kongahilla PARTILLE
SPE Seniorerna Kirna SPF Seniorerna Svalan Partille
SPF Seniorerna Romelanda STENUNGSUND

SPF Seniorerna Solberga-Halta SPF Seniorerna Stenungsundsbygden

LERUM TJORN
SPF Seniorerna Lerumsbygden SPF Seniorerna Tj6rn
LILLA EDET OCKERO

SPF Seniorerna Lilla Edet SPF Seniorerna Tio Oar i Ockeré6 Kommun




