o 12 okt 2025

Bista Foreningsstyrelser, Valberedning, Revisorer och KPR-och RPRare

Hoésten dr hir pd allvar och det piper i SPF-appen mest hela tiden. Féreningar gir pa hégvarv med aktiviteter
av olika slag. Férbundsordférande Maria ses och hors i press, tidningar och pé olika event mest varje dag.
Bohusdistriktet dr i ging med planering av infotriffar om Nira Vard och digitala hjdlpmedel ute i
kommunerna. Den forsta triffen holls den 23 september i Partille och 400 pensionirer slot upp.

Den 27 november stir Ockeré kommun pi tur.

Den stérsta nyheten dr dnd4 att just 1 dagarna har det hint en del vad giller DISTRIKTSINDELNING.
Distriktsordférandena (DO) 1 VGR triffas nagra ggr per ar for att diskutera gemensamma fragor och den 6
oktober vickte Christer Eliasson, DO i Skaraborgsdistriktet och ledamot i Férbundsstyrelsen frigan med
anledning av att Kongress 2025 bla fattat beslut om reviderade stadgar vad giller distriktsindelning.

I 3 kap. Sirskilda stadgar for distrikt inom SPF Seniorerna §6 Andrad Distriktsindelning:

Fraga om sammanslagning med annat distrit eller annan dndring av distriktsindelning ska behandlas av stamma. Beslut om
dndrad distriktsindelning beslutas av Forbundsstyrelsen.

Gemensamt i VGR tar vi nu upp frigan till diskussion pa nytt. Berorda distrikt 4r Bohus-, Na Alvsborgs- och
Sodra Alvsborgsdistrikten. Foreningarnas grinser piverkas inte, men kan om ny distriktsindelning verkstills att
fa en annan distriktstillhérighet. Det tog lang tid att komma dit vi i dag dr--- diskussioner under 10 ar och
beslut pa 2 stimmor i rad 2024 och 2025.

Den 21 oktober triffas vi pa Ljungkile Folkhégskola

Med anledning av ovanstiende har vi gjort justeringar i programmet f6r att ge utrymme for féreningarna att
tillsammans med oss 1 styrelsen och valberedningen diskutera och vicka frigor, som maste belysas och
hanteras. Tidplan miste slds fast mm. Men det mesta i programmet kvarstir och vi startar med kaffe fran 8.30.
Programmet startar 9.30

1. Nira Vard och digitala hjilpmedel
2. Andrad distriktsindelning, vad, varfér, hur och nir?

3. Kort presentation av Férbundets 6vergripande mal 2026-2029
e En stark och inkluderande organisation

Seniorers inflytande i samhillet

Motverka alderism, ofrivillig ensamhet och digitalt utanférskap

Tillvixt och medlemsutveckling

Synlighet och kommunikation
4. Allminna val 2026, vilka fragor skall vi lyfta, i kommunerna, pé regionniva

5. Eftermiddagen dgnas at samtal i sméigrupper
Planering av NaraVard- infotriffar i kommunerna
En eventuell ny Distriktsindelning och dess konsekvenser
Val 2026, vira viktigaste frigor och ev aktiviteter/utfrigningar

Avslut med kaffe kI 15.00
Varmt Vilkomna 6nskar distriktsstyrelsen genom Ann-Christine Baar 0737082835



