Samordnad individuell plan (SIP) |
"den enskildes plan”_

——-—-—h_-*

For dig som-behover hjalp med att samordna
kontakter inom socialtjanst och sjukvard



Varfor

» Andring i Halso- och Sjukvardslagen samt
Socialtjanstlagen 2010

e Patientlagen _
* Den enskildes fokus — tidigare organisatmner*

 Samarbete kommun — landsting anses inte vara
tillracklig



Vad ar en samordnad individuell plan (SIP)?

* En SIP ar en plan som gor det lattare for att paverka
den hjalp den enskilde behdver och har ratt till. Den
visar ocksa vem som ansvarar for vad.

ran flera olika instanser, till exempel psykiatrin, '
habiliteringen, medicinkliniken, primarvarden och
socialtjansten.

* Av planen ska framga vilka mal den enskilde har och
hur den uppnas och vem som ansvarar for vad.



Vad gor den enskilde som vill ha en SIP?

e |nitiativ till en SIP kan komma fran landstinget,
kommunen eller den enskilde sjalv.

* Den enskilde valjer sjalv vem som ska vara
samordnare av planen. Det kan till exempel
vara en fast vardkontakt eller
bistandsbeddtmare/kontaktperson.



Vad hander sedan?

1. En SIP bdrjar med att valja vilka som ska vara med och
gora planen. De personer du valjer ut traffar du pa ett
mote.

2. Vid SIP-motet hjalps alla t att skriva en samordnad
individuella plan (SIP).

3. En tid efter forsta motet gors en uppfoljning av planen.

4. Finns det inte langre behov av SIP sa avslutas den.



Vad star i planen?

Den samordnade individuella planen beskriver

e vilka behoven ar i dag

 vilka insatser i form av stod och hjalp behovs, vad
insatserna har for mal och nar de avslutas

e vem som ansvarar for vad — aven egenvardsinsatser

o vem och vilken verksamhet som ar huvudansvarig for den
samordnade individuella planen

* hur planen ska foljas upp



Vad hander nu?

* Informerat 300 chefer i lanet

e Utbildat 1 400 medarbetare, kvar ca 800

* Informerat Forsakringskassa och Arbetsformedling
* Paborjat information till den enskilde

* Anpassat ett |IT-stod

* En viktig grund fér den kommande lagstiftningen
"Trygg och effektiv utskrivning fran slutenvard”



