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PROGRAMBLAD

Host/Vinter 2022-2023

Promenad runt Skantzensjon
alla onsdagar med samling KI. 10.00 vid Sporthallen

Medlemmar har 10% rabatt pa SV:s ordinarie kursutbud.

SPF Seniorerna samarbetar med Studieférbundet Vuxenskolan.
Detta ska anges vid anmélan.

SEndicd crbuaded
W v dledelan



Mindag 7/11 Ménadstriff kl. 14.00 i Oasen

Trubaduren Anders Berlin med dotter underhéaller
Anmalan senast 2/11 till Mona 070-308 11 51

Onsdag 9/11 Foreningsdag i Eldsbodahuset 13.00 — 16.00
Seniorglddje, Studieféorbundet Vuxenskolan och ABF bjuder in
Kommunens “Arsrika” att testa p och prata med
pensiondrsforeningarna.

Lordag 12/11

Munktorpsrevyn i Koping 18.00 — 20.30
”Munktorpsteaterns revy 2022”

ar en fartfylld, galen och rolig revy
skriven av Asa Moréus och Janne Moréus
Revyn + kaffe i pausen 290:-/person

Vi édter lite mat ca 15.30 — 16.00

pa Falkboet.

Fisk eller Kott kostnad 125:- (Frivilligt)
Anmiélan senast 4/11 till

Christina 070-355 29 65

Fredag 18/11 Trivselkvill kL. 17.00 pa Hiisthoven

Vi gor ett forsok att vara dér dé det &r en fin och

“hemtrevlig” lokal med full koksutrustning. Buss nr 120 (gamla
brukslinjen) stannar utanfor och parkering finns pé grusplan vid
uppgangen till Valstasjon eller Appelparken.

For 150:- fér ni 2 lotter och Festfat med potatisgrating. Till
kaffet bli det Silviakaka. Ni tar med det som ni vill dricka.
Milton underhaller + det finns mycke annat kul dér att prova pa.
Kom och se om ni tycker om detta stille och om vi ska

fortsitta att vara dar.

Anmilan senast 14/11 till Christina 070-355 29 65 och

det dr kontant betalning.



Lordag-Sondag 19-20/11

Kom och gor Granrisbock o Krans
thop med Hembygdsforeningen.
Anmél intresse senast 7/11 till
Christina 070-355 29 65.
Begrénsat antal platser.

Onsdag—Torsdag 23-24/11

60+ maéssa 1 Visteras Arena

Torsdag 24/11 Kaffeutflykt.

Samling 14.00 bakom centrumhuset.
Anmalan senast 21/11 till Christina 070-355 29 65

Mindag 5/12 Manadstriff k1.14.00 i Forum.

Det blir en Jultallrik.

Underhallning av Bertil Hahre med Annas Gubbrora.
Anmilning senast 26/11 till Mona 070-308 11 51

Fredag 27/1Julgransplundring 1 Oasen eller Histhoven kl. 17.00
med sedvanlig godispase och Korv o Mos. Ta med

det ni vill dricka (+ bestick.)Milton underhéller.

Kostnad 150:- inkl 2 lotter. Kontant betalning

Anmélan senast 23/1 till Christina 070-355 29 65

Mindag 6/2 Arsméte kl. 14.00 i Forum.
Kaffe och bakelse.

Soft Jazz Four spelar Evergreens.
Anmaélan senast 30/1 till Mona 070-308 11 51

Torsdag 16/2 Kaffeutflykt
till MC Museet Gyllene Hjulet 1 Surahammar.

Samling bakom centrumhuset kl. 14.00
Anmiélan senast 13/2 till Christina 070-355 29 65



Mindag 20/2 SPF-café kl. 14.00 i Oasen.

Anna Lovstrand kommer och pratar om kommunens Fixartjanst.
Carina Dahlstrom och Katarina S6derlund, madicinsk ansvariga,
berdttar vad dom gor for oss pensiondrer.

Anmélan senast 15/2 till Mona 070-308 11 51

Fredag 24/2 Trivselkvill kL. 17.00 i Oasen eller Histhoven.
Det blir en Pizzakvill. Milton underhaller. Ta med det

ni vill dricka (+ bestick).150:- inkl 2 lotter kontant.

Anmalan senast 20/2 till Christina 070-355 29 65

Mindag 6/3 Ménadstriff kl. 14.00 i Forum.

Gunnars orkester underhaller.
Det dr gamla dansmusiker och spelar de vi vill hora.
Anmélan senast 1/3 till Mona 070-308 11 51

Torsdag 16/3 Kaffeutflykt.

Samling bakom centrumhuset kl. 14.00
Anmélan senast 13/3 till Christina 070-355 29 65

Torsdag 23/3 Studiebesok

Aterkommer om plats och tid.
Anmilan senast 16/3 till Christina 070-355 29 65

Fredag 31/3 Trivselkvill KL 17.00 i Oasen eller Histhoven
Ikvill blir det ndgonting med Kyckling.

Ta med det ni vill dricka (+ bestick).

Milton underhaller. 150:- inkl 2 lotter kontant.

Anmélan senast 27/3 till Christina 070-355 29 65



