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PROTOKOLL
Arende: SPF SENIORERNA VASTMANLANDS 53:¢ ARSSTAMMA
Plats: Folkets hus, Surahammar

Tidpunkt: 24 mars 2023

Narvarande: Ombud enligt narvaroforteckningen tillika rostlangd.
Lisbeth Wernerson, ordférande
Sten Johansson, vice ordférande
Per-Ake Moe, sekreterare
Birgitta Sundstrom, vice sekreterare
Jovanka Olofsson, kassor
Christina Jonsson
Marianne Avelin
Elisabeth Fredberg

Gunilla Svansbo, valberedningen

Lars Grefberg, valberedningen

Orjan Hedberg, valberedningen

Anita Lilja Stenholm, valberedningen
Margaretha Jurstrand, valberedningens ordf.
Bo Hedman, revisor

Bengt G Andersson, revisor

Lars Straat, SPF Seniorerna Kung Karl, Kungsor
Rune Pelvén, SPF Seniorerna Kopingshus, Képing

Gaster: Lars-Ake Carlsson, SPF Seniorerna, Férbundsstyrelsen
Lars Pettersson, Medlemsféreningen Konst och Kulturrundan i Kolbacksadalen
Lisa Hultman, Malardalens universitet

Franvarande: Per Hedfors, vice kassor
Veine Eliasson, erséttare revisor
Hans Strandlund, ersattare revisor

Inledning:  Marie Westling, ordférande i SPF Seniorerna Herrevad, hélsade
alla valkomna till SPF SENIORERNA Véstmanlands 53:e arsstamma.
Lisbeth Wernerson, distriktsordférande, 6ppnade stimman och genomférde en
parentation dver de medlemmar som avlidit under aret. Ett ljus tandes. Déarefter
lastes nagra vackra rader som foljdes av en tyst minut.

”Have a nice day”, bestaende av Marie Eriksson, Linn Bark och Micke Andersson
underholl med gitarrspel och finstamd sang.
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Lars Pettersson fran Konst- och kulturrundan i Kolbacks&dalen berattade om
foreningens utveckling och arbete sedan starten. | ar firar man 10 ar. Alla som &r
medlemmar och onskar far stalla ut sina alster.

Lar-Ake Carlsson, ledamot i férbundsstyrelsen och vart distrikts kontaktperson,
informerade om vad som nu &r aktuellt i forbundsstyrelsen. Exempelvis kan nam-
nas malet att SPF ska véxa och vara en engagerande organisation i alla

seniorers vardag.

Lisa Hultman, doktorand vid Malardalens universitet, berattade om ett projekt for
att minska stillasittande.

STAMMOFORHANDLINGAR

81

§2

83

84

85

86

Arsstamman 6ppnas
Distriktsordforande Lisbeth Wernerson héalsade ledaméterna valkomna och forkla-
rade arsstamman 6ppnad.

Val av motesfunktionarer

Valberedningens forslag:

- Till ordférande for arsstimman Lars Straat

- Till vice ordforande och bisittare Lisbeth Wernerson

- Till sekreterare for arsstimman Pia Akerman Axelqvist

- Till justerare tillika rostraknare Thomas Manbo och Margaretha Jurstrand
Beslut: Arsstamman beslutade godkanna féreslagna métesfunktionérer.

Faststallande av rostlangd

Per-Ake Moe meddelade att 49 rostberattigade delegater av 82 anmélda ombud
samt distriktsstyrelsen var nérvarande.

Beslut: Rostlangden faststalldes av arsstamman.

Fraga om kallelse har skett i behorig ordning
Kallelse och handlingar skickades ut 15 januari till samtliga foreningar
Beslut: Arsstamman forklarades kallelsen var stadgeenligt utlyst.

Faststéllande av dagordning

Stammoordforande Lars Straat undrade om nagon hade nagot att tillagga till den
foreslagna dagordningen. Inga forslag framfordes.

Beslut: Arsstamman beslutade att godkénna dagordningen.

Styrelsens verksamhetsberattelse

Verksamhetsberattelsen foredrogs av Lisbeth Wernerson.

Beslut: Stdamman beslutade att godk&nna och lagga verksamhetsberéttelsen till
handlingarna.
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§10

§11

§12

§13

Styrelsens forvaltningsberattelse (balans- och resultatrakning)
Balans- och resultatrakningen foredrogs av Jovanka Olofsson som ocksa svarade
pa nagra fragor fran stamman.

Revisorernas berattelse

Bo Hedman laste upp revisionsberéttelsen fran den 28 februari.

Ansvarsfrihet foreslogs for den avgdende styrelsen avseende tiden som revisionen
omfattade.

Beslut: Arsstamman beslutade att godkénna revisionsberéttelsen och lagga den till
handlingarna.

Faststallande av resultat- och balansrakning
Beslut: Arsstamman beslutade att faststélla resultat- och balansrakningen
for 2022 och lagga den till handlingarna.

Fraga om ansvarsfrihet for avgaende styrelse
Beslut: Arsstamman beslutade att bevilja styrelsen ansvarsfrihet for ar 2022.

Behandling av verksamhetsplan och budget/budgetramar

Ett ombud stéllde en fraga om det stora Gverskottet som Jovanka Olofsson
besvarade. Distriktsstyrelsen kompletterade handlingarna med ett forslag om eko-
nomiskt bidrag till féreningarna for en 6kad medlemsrekrytering.

Beslut: Arsstamman beslutade att faststélla forslagen verksamhetsplan for

2024 och budget 2023.

Faststallande av arsavgift till distriktet 2024.
Arsavgiften pa 20 kr per medlem foreslas oférandrad.
Beslut: Arsstimman beslutade att 1amna arsavgiften oférandrad.

Faststallande av arvoden och eventuella ersattningar till styrelse och
revisorer.

Valberedningen foreslar att

- samtliga styrelsearvoden ska inrymmas inom ett prisbasbelopp (52 500 kr for
2023) samt fordelas enligt styrelsens eget beslut.

- ersattning for arbete for distriktets rakning ar antingen 150 kr/tim eller ett
engéngsbelopp for ett avgransat uppdrag. Y

- revisorerna disponerar 1 500 kr for sitt arbete

- valberedningen disponerar 4 500 kr for sitt arbete.

- reseersattningen foreslas vara enligt den statliga normen, for narvarande
25 kr/mil.

- Ovriga utlagg for distriktets rakning ersatts mot styrkt faktisk kostnad.

1 | bada fallen kravs styrelsebeslut innan uppdraget kan pabdrjas. | beslutet ska
framga uppdragets hogsta kostnad, omfattning, begransningar, tidplan och vem
eller vilka som ska utféra uppdraget.

Beslut: Arsstamman beslutade att godkénna samtliga forslag till arvoden och er-
séttningar.
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§14
§15

§16

§17

§18

§19

§20

Behandling av inkomna motioner
Inga motioner har inkommit till distriktet.

Behandling av forslag fran forenings-, distrikts- och forbundsstyrelse
Inga forslag forelag.

Beslut om distriktsstamma ska hallas varje ar eller vartannat ar
Distriktsstyrelsen forordar att arsstamma halls varije ar.

Beslut: Arsstamman beslutade att distriktsstimma &ven fortséttningsvis ska hallas
varije ar.

Faststéllande av antal ombud till ndstkommande stdmma

Varje forening har ratt att utse ett ombud for varje pabdrjat 50-tal medlemmar,
dock hogst nio ombud. Foreningsordforande &r obligatorisk och ingar i detta antal.
Beslut: Arsstamman beslutade att nuvarande berakningsgrunder ldmnas
oférandrade.

Faststallande av antalet styrelseledamdoter
Valberedningen foreslar ordférande och atta ledamoter (1+8).
Beslut: Arsstamman beslutade enligt valberedningens férslag.

Val av distriktsordforande

Valberedningens forslag till ordférande pa 1 ar:

Per-Ake Moe, nyval

Beslut: Arsstamman beslutade att vélja Per-Ake Moe, SPF Seniorerna
Kopingshus Kdping, till ordférande for distriktet for ar 2023.

Val av 6vriga styrelseledaméter
Valberedningens forslag:

Fyra ledaméter pa 2 ar

Birgitta Sundstrom SPF Seniorerna Rudbeckius Vasteras omval
Christina Jonsson SPF Seniorerna Klubb 65 Hallstahammar omval
Rune Pelvén SPF Seniorerna Képingshus Képing nyval
Birgitta Sjéberg SPF Seniorerna Hamre Vésteras nyval

Ledaméter som har 1 ar kvar

Marianne Avelin SPF Seniorerna Herrevad Kolback
Jovanka Olofsson SPF Seniorerna Surabygden Surahammar
Elisabeth Fredberg SPF Seniorerna Aros Vasteras

Ledamot fylinadsval pa 1 ar
Jack Hallberg SPF Seniorerna Aros Vasteras nyval

Beslut: Arsstimman beslutade enligt valberedningens férslag.
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8§21 Val av revisorer och erséttare
Valberedningens forslag:

Ordinarie pa 1 ar
Bengt G Andersson SPF Seniorerna Aros Vasteras omval
Bo Hedman SPF Seniorerna Klubb 65 Hallstahammar omval

Ersattare pa 1 ar
Hans Strandlund SPF Seniorerna Herrevad Kolback omval
Veine Eliasson SPF Seniorerna Képingshus Képing omval

Beslut: Arsstamman beslutade enligt valberedningens férslag.

8§22 Val av ombud fran SPF Seniorerna Vastmanland till SPF Seniorernas
Forbundskongress 2023-06-14/15
Distriktsstyrelsens forslag ar att distriktsstyrelsen inom sig utser ombud.
Beslut: Arsstamman beslutade enligt forslaget.

8§23 Nomineringar till ledamoter till DialogForum for Pensionarsorganisationer,
DFP
Valberedningens forslag ar att distriktsstyrelsen utser ledamdterna.
Beslut: Arsstamman beslutade enligt valberedningens forslag.

8§24 Faststallande av antal ledamdéter i valberedningen
Valberedningen foreslar att tre ledamater ska inga i valberedningen.
Beslut: Arsstamman beslutade enligt valberedningens forslag.

8§25 Val av ordforande och dvriga ledamoter i valberedningen
Stammans forslag till ledamater i valberedningen pa 1 ar:
Gunilla Svansbo, SPF Seniorerna Kopingshus, KAK kretsen omval
Lisbeth Wernerson, SPF Seniorerna Surabygden, Kolbacksadalen nyval
Annelie Lind, SPF Seniorerna Liljan Fagersta, Bergslagskretsen nyval
Och att Lisbeth Wernerson valjs till ordférande.
Beslut: Arsstamman beslutade enligt framlagt forslag pa stimman.

826 Val av ombud till SV Vastmanlands arsstimma 2023
Vuxenskolans arsstamma agde rum 19 mars och féljande delegater blev
utsedda av distriktsstyrelsen att representera SPF:
Birgitta Sundstrom och Marianne Avelin
Beslut: Arsstimman beslutade att godkanna distriktsstyrelsens val av
delegater.

§ 27 Avtackningar

Avgaende ordforande Lisbeth Wernerson, vice ordférande Sten Johansson och
vice kassor Per Hedfors (franvarande) avtackades for sitt mangariga arbete i
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§28

8§29

§30

distriktsstyrelsen. Lisbeth Wernerson kommer att fortsétta arbeta med olika pro-
jekt som ror aldre.

Margaretha Jurstrand, Anita Lilja Stenholm, Lars Grefberg och Orjan Hedberg
avtackades for sitt arbete i valberedningen.

Stammoordférande Lars Straat och stammosekreterare Pia Akerman Axelqvist av-
tackades.

Samtliga avtackades med blommor av var nye ordférande Per-Ake Moe.

Kulturdag 2023

Enligt en skrivning i forbundets stadgar ska distrikten verka for kulturaktiviteter.
Hur har aldre personer gestaltats i kulturen? Vad gor féreningarna? For att fa stod
ska foreningarna anmaéla sina aktiviteter till distriktet.

Nyvald ordférande
Per-Ake Moe tackade for fortroendet att f& leda distriktsstyrelsen det
kommande verksamhetsaret.

Avslutning
Per-Ake Moe tackade alla narvarande for sitt deltagande i &rsstamman.
Distriktsstammans ordférande Lars Straat forklarade stimman avslutad.

Vid protokollet Justeras

Pia Akerman Axelqvist Lars Straat
Stammosekreterare Stdmmoordforande
Thomas Manbo Margaretha Jurstrand
Protokolljusterare Protokolljusterare
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