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Datum:
2017-04-02
Motesrubrik: Protokoll fran SPF Seniorerna Vastmanlands 47:e arsstdmma
Plats: Culturen i Vasteras
Tidpunkt: 31 mars 2017
Nérvarande:
- Ombud fran samtliga féreningar i distriktet
- Borje Gustavsson, férbundsstyrelseledamot
- Lena Olofsson, Studieférbundet Vuxenskolan
Gaster:
- Eva Sahlén, direktor for sociala namndernas forvaltning Véasteras
- Anders Lif, forfattare och féredragshallare
- Lena Engstrém Englin, museipedagog Vastmanlands museum
Vasteras
Inledning:

Eva Liwing SPF Seniorerna Hamre inleder métet med att hélsa alla valkomna
till Culturen i Vasteras och till SPF Seniorerna Vastmanlands 47:e arsstamma.
Eva beréttar lite om SPF Seniorerna Hamre som ar de som arrangerat arets
stdmma och halsar darefter Stefan Thullin (Thulle), tekniskt ansvarig och
eventsamordnare for Culturen, valkommen. Thulle beréattar kort om lokalernas
historia och om den verksamhet (Asea- Emaus) som tidigare bedrivits i
lokalerna och som nu anvands for olika evenemang - allt fran arsméten till
dansupptradande.

Foredragningslista:

§1.

Arsstimman éppnas

Distriktsordférande Elvy Burger hélsar alla valkomna inklusive inbjudna
gaster. De inbjudna &r: Bérje Gustafsson, Férbundsstyrelseledamot, Lena
Olofsson, Studieférbundet Vuxenskolan.

Elvy gar igenom SPF Seniorernas vagledande mal och nagra av de fragor
som férbundet arbetar med. Rétten att vilja innebar ocksa ratten att inte vilja.

Med de orden férklarar Elvy Blrger stamman 6ppnad.

Parentation halls fér de 197 medlemmar som avlidit under aret. Ett ljus téands,
Elvy ber alla resa sig och laser sedan dikten "Dar vilar och finns du nu” av en
okand férfattare. Darefter foljer en tyst minut. Parentationen avslutas med ett
musikstycke av Bach.

Eva Liwing valkomnar och lamnar ordet till Eva Sahlén, direktér for "Sociala
namndernas foérvaltning”, Vasteras som beréattar om ett "Vasteras for
seniorers basta”.

Foérvaltningen ansvarar for all socialtjanst. Kommunen har fatt flera
utmarkelser for sina tekniska I6sningar for personer med olika
funktionsnedsattningar.

Den teknik som finns ska underlatta for personer att klara sitt dagliga liv sa
langt det ar mojligt. Vi fick olika exempel pa robotlésningar som underlattar att
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leva med bibehallen integritet, 6kad frihet att bestdmma och att kdnna att man
ar en del av 6vriga samhallet.

Eva S poangterar behovet av att kommun och invanare samarbetar och att
det sker i samverkan med andra aktérer pa marknaden, det leder till I6sningar
som anvénds och gér nytta. Hon papekade &dven vikten av samarbetet med
pensionéarsorganisationerna i Kommunala Pensionars Radet (KPR). Det
poangteras individens egenansvar med att till exempel fundera éver sitt
boende sa man &r beredd nar kramporna kommer.

Videon "Klockarkarlek” rekommenderas att titta pa:
https://youtu.be/gSWhyzXRJxU

Eva Liwing tackar for givande information och éverldmnar en blomma.

= Eva Liwing halsar Anders Lif, férfattare och foredragshallare, valkommen.
Anders talar om att "Bli senior” och inleder med att férklara skillnaden pa
pensionar och senior. P4 ett illustrativt satt formedlar Anders kénslan av hur vi
som unga upplevde datidens 70-aringar och hur vi uppfattar oss sjélva idag.

Férdraget ar underhallande och igenk@nnande och Anders anvander sig sjélv
genom hela beréttelsen med bade bakat och framatperspektiv. Hur vi sag oss
sjélva i framtiden och hur det i verkligheten ser ut idag med képp, besok pa
sjukhus och att det inte blir sa viktigt att minnas allt pa ratt satt.

Eva Liwing tackar Anders for ett mycket underhallande féredrag.

= Gasterna har ordet:
Borje Gustafsson, Férbundsstyrelseledamot, Orebro gratulerar
Vastmanlandsdistriktet till ett bra verksamhetsar med ett innehall som
tillfredsstaller s& manga. Det medfér att manga far ut nagot av sitt medlemskap.

Han konstaterar att vi i Vasteras ligger langt framme nar det géller teknisk
utveckling fér aldre och ar évertygad om att vi kommer att anvanda mer teknik
i framtiden och det ar bra.

Som representant fér forbundet utgar Borje ifran att vi har fragor om
medlemsavgiften och beslutet om central uppbérd. | diskussioner, pa
kongressen i Jonkoping 2014, enades man inte utan varje férening fick gora
som den ville och papekar vilka negativa konsekvenser det fért med sig. Aven
"vanmedlemskap” stéller till problem i systemet. Férhoppningsvis &r allt snart
ordnat.

En fraga som férbundet drivit &r att férsoka fa in seniorer pa valbara platser i
politiska partier. Alla partier utom SD har stéllt sig bakom férslaget.
Foérhoppningen &r att seniorer finns representerade vid nésta val.

En annan fraga &r pensionen och det arbete som bedrivits for att forbattra for
alla pensionérer och paverka den skatt som dras fran pensionen.

Publikation — SPF Seniorernas féreningsguide rekommenderas att anvénda
da den &r innehallsrik och anvéndbar for féreningarna.

Positiva ord om férbundskansliet som jobbar fér oss som medlemmar och
pensiondrer. Borje tackar for sig och sitt arbete i férbundet.
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§2.

Forslag:

§3.

§4.

Lena Olofsson, Studieférbundet Vuxenskolan kommenterar féreningsguiden
och att det &r ett bra innehall.

Lena presenterar sig och Studieférbundet Vuxenskolan och de olika aktiviteter
vi tillsammans genomfért under 2016 och ser fram emot samarbetet ar 2017.

Lena Engstréom Englin, museipedagog, Vastmanlands museum Vasteras
berattar om kultur fér seniorer och bjuder alla till Karlsgatan 2 efter lunch.

Lena berattar om Karlsgatan 2 och exempel pa vad lansmuseet sysslar med.
- Finns tre basutstéllningar - Vastmanlands historia fran medeltiden till
sekelskiftet. Man kan boka visningar med riktat artal.

- Sveriges kamp for att vi ska fa de rattigheter som vi har idag. HBTQ
kampen, funkiskampen och vad som hant med dem som kédmpat.

- For barn finns en utstélining som heter "Kan sjélv” och startar nasta vecka
och pagar till augusti. Museet samverkar med senioruniversitet,

- Fruntimmersfika som valkomnar bade méan och kvinnor men maste bokas
eftersom det &r sa populéart.

Lena hanvisar till mer information pa hemsidan
www.vastmanlandslansmuseum.se

Peter Lennstrém, WE Travel Group, berattar om distriktets Indienresa i host
genom att dela ut informationsblad samt visa bilder fran Indien. Vi far en
presentation av de platser som kommer att besokas under resan. Resan
kostar 12 995:- per person fér SPF Seniorerna medlemmar. Helpension.

19 st platser ar bokade av de 25 tillgangliga.

Samtliga avtackades med blommor eller blomstercheckar.

Darefter foljer stammoférhandlingar enligt sarskild féredragningslista.

Val av a) ordférande for stimman b) vice ordférande for staimman och c)
sekreterare fér stimman

a) Till ordférande for arsstamman foreslas Nils Hallonsten
b) Eva Liwing féreslas som vice ordférande och bisittare.
c) Till sekreterare for arsstamman féreslas Ulla Elfvendanhl.

Beslut: Foérslagen godkanns av stdmman.

Justering av réstlangd
Annelie Lind meddelar att 79 representanter for féreningarna har anmalt sig
vid avprickningen.

Beslut: Réstlangden faststalls.

Val av justerare/réstriaknare

Forslag:

Till justerare, tillika rostraknare, att tilsammans med stammoordférande
justera protokollet, Féreslas Barbro Green, SPF Seniorerna Rudbeckius och
Gunnel Lundin SPF Seniorerna Hamre. Justering av protokollet sker senast
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den 10 april i Vasteras. Dessférinnan far ordférande och justerare protokollet
via e-post fér genomgang.

Beslut: Barbro och Gunnel véljs av stdmman.

§5. Prévning av att kallelse till stimman skett i behorig ordning
Kallelsen skickades ut i januari.
Beslut: Arsstamman férklaras stadgeenligt utlyst.

§6. Beslut om foredragningslista
Stammoordférande informerar om att féredragningslistan ar i enighet med
stadgarna.
Beslut: Féreslagen féredragningslista faststalls.

§7. Verksamhetsberittelse
Stammoordférande gar igenom verksamhetsberattelsen rubrik for rubrik.
Toomas Jogfors far ordet att presentera dagsléget vad géller hemsidan.

Kommande prioriteringar ar att fa igang e-post funktionen som dag har
begransningar och boér vara klart i april.

Lésenorden till "Mina sidor” &r inte tillrackligt sékert varfér samtliga
ombeds ga in och &ndra till ett personligt.

Lyssnarfunktionen ska fungera nu. Mer information kommer allteftersom.

Beslut: Stamman beslutar att godkénna verksamhetsberéttelsen och
lagga den till handlingarna.

§8. Revisorernas berattelse

Revisorernas berattelse har lamnats ut dar revisorerna tillstyrker att
resultat och balansrakning faststéalls samt att styrelsen féreslas beviljas
ansvarsfrihet for det gangna aret.

Beslut: Stamman godkanner revisionsberattelsen.

§9. Faststdllande av resultat- och balansrdkning

Distriktets kassér Jovanka Olofsson presenterar Resultat- och
balansrakning for ar 2016.

Slutordet lases upp av Elvy Burger.
Beslut: Resultat och balansrakningen faststalls och laggs till handlingarna.

§10. Fragan om ansvarsfrihet for styrelsen
Stamman beviljar styrelsen ansvarsfrihet for ar 2016.

§11. Beslut om arvoden och dvriga erséattningar.
Forslaget gas igenom av valberedningen genom Kurt Gustavsson. {/\)
\ \
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Férslaget:

samtliga styrelsearvoden ska inrymmas inom ett prisbasbelopp,

44 800 kr for ar 2017, som férdelas enligt styrelsens eget beslut.
ersattning for arbete for distriktets rakning antingen ar 150 kr/tim eller
ett

engangsbelopp for ett begréansat uppdrag. *)

revisorerna ersatts med 1 500 kr for sitt arbete.

valberedningen ersétts med 4 000 for sitt arbete.

reseersattning ska vara 18:50 kr/mil samt

ovriga tillagg, for distriktens rékning, ersatts mot styrkt faktisk kostnad.

*) | bada fallen kravs styrelsebeslut innan uppdragen kan pabérjas.
| beslutet ska det framga uppdragets hégsta kostnad, omfattning,
begransningar och tidsplan samt vem eller vilka som ska utféra
uppdraget.

Beslut: Stamman beslutar att godkéanna férslaget.

Behandling av motioner.

Métesordférande gar igenom férslagen i motionerna och informerar om
korrigeringar som gjorts i motionsférslagen sedan utskicket.

Fyra motioner ar inlamnade till stamman.

1.

4.

Motionen foreslar kongressen att arbeta for att alla svenska medborgare
som fyllt 70 ar ska erbjudas regelbunden tandvard inom ramen for fri
tandvard i Sverige (betald av skattebetalarna).

Beslut: Stdmman stéller sig bakom styrelsens yttrande.

Motionen foreslar att kongressen beslutar arbeta for att alla svenska
medborgare ska erbjudas alla mammografi, PSA/prostataundersékningar
samt andra halsokontroller utan évre aldersgréns och som kan leda till att
allvarliga sjukdomar kan upptéckas i tid.

Beslut: Stdmman stéller sig bakom styrelsens yttrande.

Motionen féreslar att kongressen beslutar arbeta fér "Rétten till en vardig
dod”

Forslaget innebér dven att kongressen beslutar att driva fragan i berérda
instanser.

Beslut: Stamman stéller sig bakom styrelsens yttrande.

Motionen féreslar kongressen att besluta:

— att medlemsavgiften fr.o.m. 2018 fér familjemedlem ska vara 50% av
ordinarie arsavgift.

— att uppdraga at styrelsen att utfarda eventuellt behévliga
tilldmpningsanvisningar

Distriktsstyrelsen stéller sig ej bakom motionen med tanke pa alla ensamstaende
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Yrkanden under arsstdmman:
1. Motivet &r att varna om den enskilde medlemmens ekonomi och énskar att
motionen godkénns av styrelsen innan den skickas till kongressen.
2. Kostnaderna &r dyrare som ensamstaende eftersom man som tva delar pa
manga kostnader.
Beslut: De tva forslagen stélls mot varandra och stdmman beslutar instémma med
distriktsstyrelsens yttrande.
§13. Behandling av forslag fran forbundet eller distriktsstyrelsen
Finns ett forslag till uttalande angaende éldre, erfarna personers
representation i politiska organ.
Beslut: Stamman bifaller att férslaget skickas vidare till:
- VLT, Vasteras Tidning, Fagerstaposten, Sala Allehanda,
Bergslagsbladet, Magazinet Tvarsnytt/Radio Vastmanland
- SPF Seniorerna
- De politiska partierna i Vastmanland
§14. Beslut om plan fér verksamheten och budget
Stammoordférande gar igenom punkterna i verksamhetsplanen.
Distriktsstyrelsens forslag till verksamhetsplan presenteras liksom budget
for ar 2017.
Beslut: Arsstdamman beslutar att godkénna féreslagen verksamhetsplan och
budget for 2017.
§15. Beslut om arsavgift till distriktet 2018
Styrelsen féreslar oférandrad arsavgift, 20 kr per medlem till distriktet. Avgiften
till forbundet &r 130 kr per medlem.
Beslut: Foreslagen avgift per medlem faststalls till 20 kr fér 2018.
§16. Beslut om antal styrelseledaméter Ordet [amnas till Kurt Gustavsson,
valberedningen
Valberedningens forslag: Nio ledaméter, ordférande och atta
styrelseledaméter.
Beslut: Arsstamman beslutar enligt forslaget.
§17. Val av distriktsordférande

Valberedningens férslag: Som distriktsordférande féreslas Sven-Olof
Carlsson

Beslut: Arsmétet beslutar enhélligt att vélja Sven-Olof Carlsson, SPF
Seniorerna Aros, till ordférande for distriktsstyrelsen for ar 2017.
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§18. Val av dvriga styrelseledamdéter
Valberedningens férslag:
Tre ledamoéter med mandattid 2 ar.
Anneli Lindh SPF Seniorerna Liljan
Birgitta Sundstrém SPF Seniorerna Rudbeckius
Dino Massaro SPF Seniorerna Rudbeckius
Fylinadsval 1 ar
Marianne Avelin SPF Seniorerna Herrevad
Ledaméter som har ett ar kvar
Birgith Ericsson SPF Seniorerna Képingsorten
Leena Eklund SPF Seniorerna Surabygden
Gote Westerberg SPF Seniorerna Kung Karl
Jovanka Olofsson SPF Seniorerna Surabygden
Beslut: Arsstdamman beslutar enligt valberedningens férslag
§19. Val av tva revisorer och ersittare
Mandattid 1 ar
Valberedningens férslag:
Ordinarie:
Bengt G Andersson SPF Seniorerna Aros
Bo Hedman SPF Seniorerna Klubb 65
Ersattare
Hans Strandlund SPF Seniorerna Herrevad
Per Hedfors SPF Seniorerna Klubb 65
Beslut: Arsstamman beslutar enligt valberedningens forslag
§20. Val av fyra kongressombud och fyra ersittare

Valberedningens forslag:
Distriktsordférande
Leena Eklund

Veine Eliasson

SPF Seniorerna Surabygden
SPF Seniorerna Képingshus

Annelie Lind SPF Seniorerna Liljan
Ersattare:
Eva Liwing SPF Seniorerna Hamre

SPF Seniorerna Klubb 65
SPF Seniorerna Aktiv
SPF Seniorerna Sala

Hans Eriksson
Margareta Jurstrand
Inga-Lill Holm

Beslut: Arsstimman beslutar enligt valberedningens férslag
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§21. Nominering av ledamot till férbundets valberedning
Férslag: Jan-Erik Lévbom, distrikts ordférande i Ostergétland
Beslut: Arsstdmman beslutar enligt valberedningens férslag
§22. Val av ledaméter till Dialogforum for Pensionédrer DFP
Valberedningens forslag:
Ordinarie ledaméter:
Distriktsordférande
Distriktets vice ordférande
Ersattare:
Distriktets KPR ansvarige
Beslut: Arsstdmman beslutar enligt valberedningens férslag
§23. Val av tre ombud och en ersittare till Studieférbundet Vuxenskolans
stdamma 2018
Valberedningens férslag:
Distriktsordférande
Distriktets studie- och utbildningsansvarige
Distriktets kultur- och programansvarige
Ersattare beslutas av distriktsstyrelsen vid behov
Beslut: Arsstimman beslutar enligt valberedningens férslag
§24. Val av representant i Studieférbundet Vuxenskolan (SV)
Vastmanlands styrelse.
Valberedningens férslag: Leena Eklund, SPF Seniorerna Surabygden
Beslut: Arsstdmman beslutar att vélja Leena Eklund, som representant i SV
Vastmanlands styrelse.
§25. Val av valberedningens ordférande och dvriga fyra ledamoéter

Distriktsstyrelsens forslag:

Inga-Lill Holm ordférande Bergslagen omval
Kurt Gustavsson Vasteras omval
Eva Liwing Vasteras omval
Leif Hoffstedt KAK omval
Hans Eriksson Kolbacksadalen omval

Beslut: Arsstdmman beslutar enligt kretsarnas férslag
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§26. Avtackning

Avgaende distriktsordférande Elvy Burger tackade sin styrelse for det gangna
arets arbete. Styrelsen ar alltid villiga att stélla upp och det har kénts tryggt.

Avgéaende styrelseledaméter, Kjell Osterlund, Ulla Strandberg, Brittmarie Ligne
Carlsson avtackas med blommor, en liten gava och ett personligt tal av Elvy
och énskas lycka till med sina évriga uppdrag.

Revisor Bengt Andersson tackas for sitt arbete som revisor.
Martti Karitalo slutar och avtackas med blommor fér sin insats i distriktet.

Valberedningen tackas med blommor och blomstercheckar. Kurt Gustavsson,
Hans Eriksson och Eva Liwing. Inga-Lill Holm och Leif Hoffstedt tackas med
blomstercheckar.

Mbtets ordférande, sekreterare samt bisittare vid dagens méte far blommor fér
dagens insats under moétet.

Annelie Lindh tackas fér sitt stod till ordférande och arbetet med att halla
ordning pa allt.

Sist men inte minst avtackas Elvy Birger av Eva Liwing, ordférande SPF
Seniorerna Hamre, for sitt 9- ariga arbete som ordférande i distriktet. Elvy har
varit van att ha full kontroll pa allt och alla. Tryggt och sékert satt navigerat
skutan mot uppsatta mal. Man blir alltid sedd av dig som fértroendevald alltid
ett arligt ord. Alltid stéllt upp och varit ett stéd. Eva tackar Elvy med ett litet
halssmycke fran samtliga féreningar och 6nskas all lycka i framtiden.

Annelie som representant fran distriktsstyrelsen tackar Elvy for sitt envisa
engagemang och att hon kommer att bli saknad och far som present en hemlig
resa tillsammans med sin man och styrelsen i maj.

Studieférbundet Vuxenskolan tackar genom Lena Olofsson for ett gott och
givande samarbete genom aren.

Elvy tackar for de nio ar som gatt och betonar vikten av att samverka och
samarbete inom distriktet och med andra pensionsorganisationer.

Paminner alla att delta i "Hjarnkoll”.

Alla ska vara lika fér lagen men lagen ska ocksa vara lika for alla

Elvy tackar sin man Karl for att han stéttat henne under alla ar vilket har varit en
férutsattning.

Elvy avslutar med att I&sa Anna Maria Roos dikt "Blasippan uti backarna star”.
Tonsatt av Elsa Beskow

Elvy valkomnar den nytilltradde ordférande Sven-Olof Carlsson med en kram.
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§27. Kulturdagen 2017
Margareta Jurstrand presenterar SPF Seniorerna Vastmanlands Kulturdag
2017. Kulturdagen halls i anslutning till Arboga medeltidsdagar den 10 augusti
kl 10.00 (ak garna i god tid), i Medborgarhuset i Arboga. Dagen inleds med fika
och fortsatter med ett program med medeltidstema. Detaljerat program kommer
att séndas ut sa snart det ar klart och dar uppgifter om anmalan kommer att
finnas.
Margareta papekar att DM i golf gar av stapeln 18 september. Inbjudan
kommer senare.

§28. Nyvald ordférande
Sven-Olof Carlsson presenterar sig och berattar om sin bakgrund inom
byggnadsindustrin och om sin nyfikenhet som gjort att han provat det mesta
inom branschen.
Sven-Olof beréattar om sina erfarenheter av féreningsliv och som fére detta
ordférande fér SPF Seniorerna Aros.
Sven-Olof tackar for fértroendet att fa leda SPF Seniorerna Vastmanland
kommande ar och ser fram emot det kommande arbetet som
distriktsordférande.
Den 8 maj, efter ordférande konferens, kommer distriktsordféranden att traffa
féreningarnas ordférande.
Sven- Olof avslutar med att hoppas att vi kommer att traffas fler ganger och att
vi far ett gott samarbete.

§29. Avslutning
Stammoordféranden forklara arsstdamman avslutad.
Vid protokollet Justeras:
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Ulla Elfvehdahl Gunnel Lundin
sekreterare /' protokolljusterare
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Pa motet deltog tva stycken skrivtolkar — Therese Magnusson och Hans
Larsson. De skriver ner allt som s&gs sa att texten visas pa en bildskarm vilket
gor det lattare for de deltagare som har svart att hora att félja med i vad som
sdgs pa motet.

Landstingets skrivtolkar kan bestallas i alla méjliga sammanhang dér individer
kanner att de inte hor. De har alla prylar och utrustningar med sig.

Bestallningen sker via - Tolkcentralen pa Region Vastmanland.
Tel: 021-17 48 05

tolk@regionvastmanland.se

www.regionvastmanland.se




