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Styrelsekonferens for SPF Varmlandsdistriktet

Program
09.30-10.00

10.00-11.00

11.00-12.30

12.30-13.15

13.15-14.00

14.00-15.00

15.00

den 8 oktober 2025
Skoghalls Folket Hus

Samling och kaffe

Information fran distriktet — Ing-Britt Bergstréom, Ordférande
Projektet Arsrika seniorer — Ingegerd Béacksholm

Seniorrad & lokal opinionsbildning- Malin Wennberg,
Projektledare, Pensionarsrad & lokal paverkan SPF Seniorerna

Lunch
Hemtjanstindex — Malin Wennberg
Grupparbete med erfarenhetsutbyte.

Avslutning och kaffe

Anmalan senast torsdag den 2 oktober 2025 till
varmlandsdistriktet@spfseniorerna.se

Deltagaravgift 150:- betalas, garna i forvag, med swish, 123 316 18 09 eller
via bg 5770-7473. Gl6m inte att ange for vem/vilka du betalar.

OBS!!! Eftersom lunch samt Ovrig fortaring ingar ar anmalan bindande.
Meddela vid anmalan om du har behov av speciell kost.

Val mott

Ing-Britt Bergstrom
Ordférande SPF Varmland



