
Värmlandsdistriktet   
 

 

 

Styrelsekonferens för SPF Värmlandsdistriktet  

den 8 oktober 2025  

Skoghalls Folket Hus 

 
Program 

09.30-10.00  Samling och kaffe 

 

10.00-11.00  Information från distriktet – Ing-Britt Bergström, Ordförande 

 Projektet Årsrika seniorer – Ingegerd Bäcksholm 

 

11.00-12.30  Seniorråd & lokal opinionsbildning- Malin Wennberg, 

Projektledare, Pensionärsråd & lokal påverkan SPF Seniorerna 

 

12.30-13.15  Lunch 

 

13.15-14.00  Hemtjänstindex – Malin Wennberg 

 

14.00-15.00  Grupparbete med erfarenhetsutbyte. 

 

15.00  Avslutning och kaffe 

 

Anmälan senast torsdag den 2 oktober 2025 till 

varmlandsdistriktet@spfseniorerna.se 

 

Deltagaravgift 150:- betalas, gärna i förväg, med swish, 123 316 18 09 eller 

via bg 5770-7473. Glöm inte att ange för vem/vilka du betalar. 

 

OBS!!! Eftersom lunch samt övrig förtäring ingår är anmälan bindande. 

Meddela vid anmälan om du har behov av speciell kost. 

 

Väl mött 

Ing-Britt Bergström 

Ordförande SPF Värmland 


