
 

 

Värmlandsdistriktet 

Referat från distriktsstyrelsens sammanträde den 

17 november 2022 

Den 17 november höll distriktsstyrelsen sammanträde och behandlade följande 

ärenden. 

• Kassören meddelade att det ekonomiska läget är fortsatt gott samt fick i 

uppdrag att hos förbundet ansöka om mässbidrag till 60-plusmässan. 

• Antalet betalande medlemmar i distriktet uppgår i dagsläget till 4 874 

personer. 

• Till temadagen ”Bedrägerier mot äldre” som genomförs den 24 

november i Forshaga har totalt cirka 100 personer anmält sig. 

• En temadag i samarbete med länsstyrelsen och CAN med rubriken 

”Alkohol och Äldre personer” planeras till den 16 mars 2023. 

• Ett reviderat förslag till samverkansavtal mellan Region Värmland och 

pensionärsorganisationerna i Värmland PRO, SKPF och SPF har upprättats 

och godkänts av distriktsstyrelsen.   

• Region Uppland kommer med början under 2023 att införa 

äldremottagningar vid sina vårdcentraler. Med anledning härav föreslås 

att SPF:s ledamöter i regionala pensionärsrådet försöker få till stånd ett 

digitalt möte mellan Region Värmland, RPR Värmland och Region 

Uppland samt RPR Uppland för en redovisning av Region Upplands 

inrättande av äldremottagningar. 

• Förbundsstyrelsen har på remiss sänt ut förslag till förändringar för 

tidningen Seniorens fortsatta utgivning med anledning av att man 

drabbats av kraftiga kostnadsökningar. Distriktsstyrelsen föreslår att man 

fortsättningsvis ger ut ett nummer mindre per år för att inte behöva höja 

medlemsavgiften.    

• Vuxenskolan meddelar att man under 2023 planerar att genomföra 

utbildningar i digitala banktjänster såsom Mobilt Bank ID, hur man 

betalar räkningar, Swish m.m. 

• Värmlandsdistriktet beslutar att delta i 60-plusmässan den 22-23 februari 

2023.   

• Med anledning av att valberedningarna bedöms så viktiga kommer dessa 

att inbjudas till den årliga utbildningen av nya ledamöter i föreningarna.  



• SPF-Seniorernas eget Hemtjänstindex lanseras nu under november 

månad. Ett textmaterial kallat ”Verktygslåda för Hemtjänstindex” har 

presenterats som berörda i föreningarna uppmanas att ta del av.  

• Förbundets nästa kongress planeras till den 14-15 juni 2023. 

• Distriktsstyrelsens nästa sammanträde planeras till den 14 december. 
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