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Möte med SPF Örebros Distriktsstyrelse 23 september 2024. 

Siv Kanon, ordförande i SPF Örebros distriktsstyrelse föreslog att vi skulle träffas, utbyta ideér och erfarenheter våra styrelser emellan. 

Måndag den 23 september bokade vi in ett rum på Industrigatan 1, där deras styrelse hade ett eget möte mellan kl 09.30- -12.00. 

Vi ordnade med smörgåstårta som ett lunchalternativ och åt detta tillsammans då våra styrelseledamöter anslöt. 

Från oss deltog 5 representanter, Peter Pettersson, Uno Ahlström, Carl-Eric Engström, Jan-Olov Skoogh och jag Ing-Britt Bergström. Från 

Örebro deltog Stig Blomqvist, Per Aspell, Johan Strandberg, Tomas Hagenfors, Sören Karlsson, Siv Kanon, Lars-Göran Bergman och 

Christer Olsson. 

Efter en presentationsrunda lyfte vi frågor som vi jobbar med i distrikten och även våra föreningar. Projekt Ensamhet, säkra samtal, appar, 

hemsidor, KPR, RPR, ”kok”boken (krav och kvalitet) pensionärs”kollo” och dag”kollo”, äntligen måndag där även andra aktörer deltar. 

I Örebro skickar man ut söndagsmail, om vad som händer i kommande vecka. En programtidning skickas ut två gånger per år och 

seniorvecka anordnas. 

Vi upplyste om vår årligen återkommande upplevelsedag och lovade förmedla info om denna. Vi diskuterade även distriktens mailadresser. 

Tiden går fort när man har trevligt och det var dags att runda av. Vi blev inbjudna till Örebro och ser fram emot att träffas igen. 

 

Vid Pennan 

Ing-Britt Bergström 
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