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ORDFÖRANDEKONFERENS
12 – 13 september 2019

Inbjudan till samtliga föreningsordförande och någon annan i styrelsen som har stort engagemang för frågan om ensamhet!
Tema: Tillsammans för ett aktivare liv – Tillsammans mot ensamhet
Varmt välkomna till höstens ordförandekonferens på Viking Lines Cinderella.

Målsättningen för denna konferens är dels att fördjupa oss i frågan hur vi kan arbeta för att motverka äldres ofrivilliga ensamhet, dels att följa upp den planering inför verksamhetsåret 2019 som varje förening gjorde på ordförandekonferensen i september 2018

MEDTAG STUDIEMATERIALET Tillsammans mot ensamhet som skickats till dig som är ordförande. Ytterligare ett ex delas ut på konferensen till varje förening.

MEDTAG ÄVEN din förenings Verksamhetsplan för 2019

Målgrupp
Ordförande och en annan intresserade från föreningen
Avresa:
12 september 2017


Ombordstigning kl. 16.15 (fartyget lämnar kaj kl. 18.00)

Hemkomst:
13 september kl. 15.15
Kostnad:
500 kronor/person


I avgiften ingår konferens, enkel B-hytt, Viking Buffet dag 1 


samt sjöfrukost och lunch dag 2.


Bekräftelse med inbetalningskort sändes ut.

Anmälan:
Anmälan sker till distriktskansliet snarast – dock senast 11 augusti.


på telefon 720 77 30 eller e-post info@spfstockholm.se

Var vänlig uppge namn, adress, förening, hyttkategori och födelseår.

Välkommen!
Monica Ulfhielm




Margareta Sutton
Ramprogram:  


Moderator Margareta Sutton
Dag 1 
15.30-16.00
Utdelning av biljetter i Viking terminalen
16.30
Välkomsthälsning   
Monica Ulfhielm och Margareta Sutton
16.45
Projektet Tillsammans mot ofrivillig ensamhet




Åsa Österberg (utvecklingsledare på förbundet)
18.00
Kaffe med stor smörgås

18.15
Grupparbete (Hur kan SPF Seniorerna arbeta för att motverka äldres ofrivilliga ensamhet?)
19.30
Redovisning av grupparbete
20.30
Buffémiddag

Dag 2
07.30 – 09.00
Frukost

09.00 – 09.30
Information  Monica Ulfhielm
09.30 – 10.00
Vad kom vi överens om för ett år sedan på ordförandekonferensen i september 2018? 
Hur syns det i din föreningsverksamhet?   Lena Hedquist
10.00 – 10.30
Paus

10.30
Grupparbete (Din förenings verksamhetsplan 2019, genomförande och uppföljning)
12.00 – 13.30
Lunch

13.30 – 15.00
Redovisning av grupparbetet och utvärdering av konferensen

15.15

Ankomst Stockholm
Ta med namnbricka och giltig id – handling/ Svenska tider på båten
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