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Hur bor vi och hur vill vi bo i framtiden? 

 

8000 av våra medlemmar i Stockholmsdistriktet besvarade en enkät om 
hur vi bor och hur vi vill bo i framtiden.   
Mats Olsson från Kairos Future leder seminariet och redovisar bl.a. 
resultatet från enkäten.  
   
Introduktion 
- Omstruktureringen av vård och omsorg 
- Nära liv – nära vård 
- Senior i det smarta samhället 
- Boende och teknik för morgondagens seniorer 
Resultat från enkätstudier, bl.a. SPF Seniorerna Stockholm och Sörmland 
integrerade i presentationen 
 
Generationsskillnader och kompetensförsörjning i hälsofrämjande, 
vård och omsorg 
Gruppdiskussion: Hur upplever vi situationen och vilka tänkbara lösningar för 
framtiden ser vi? 
 
Det ordinära boendet och service för seniorer 
Gruppdiskussion. Utifrån boendes, vårdpersonals och 
varu/tjänsteleverantörers perspektiv: 
- Hur påverkar deras behov utformningen av boendet? 
- Hur påverkar deras behov utformningen av rum i byggnaden? 
- Hur påverkar deras behov av platser utanför huset, i närmaste 
omgivningen? 
 
Hur får seniorer vardagen att funka i det smarta samhället?  
Gruppdiskussion: Hur skapas tillit, trygghet och gemenskap när allt ska vara 
så smart? 
 
Målgrupp: KPR-företrädare samt de medlemmar som deltog i 
undersökningen om hur vi bor och hur vi vill bo i framtiden. Max 60 platser 
Tid: 26 mars 2020 kl. 13.00-16.30 
Plats: ABF-huset, Sveavägen 41, Stockholm. Sandlersalen. 
Avgift: 100 kronor. Faktura skickas med bekräftelsen. 
Anmälan: Senast den 19 mars 2020 till distriktskansliet.  
Mail: info@spfstockholm.se eller tel:08 720 77 30. 
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