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LDNINGSPLAN fran 1 jan 2024 till 31 mars 2025
ALLMANT

SPF Seniorerna Sormland har for avsikt att tillhandahalla nedanstaende

utbildningar/temadagar fr o m 1 jan 2024 t o m 31 mars 2025.

Anmalan till utbildningar/inspirationsdagar ar bindande efter att anmalningstiden gatt ut.
Om nagon anmalt sig men inte deltar, betalar foreningen kostnaden for fortaring,

alternativt skickar en erséattare.

Se aven Forbundets utbildningsplan for att fa helheten.

FYSISKA/digifysiska KURSER
Nya medlemsregistret

Information och traning med hjalp av forbundets inspelade filmer
- jan (ev start dec 2023)

- malgrupp medlemsregisteransvariga

- distriktet star for kostnaderna

Ansvarig: Annika Skogsberg

Utbildning Halsocoacher

- ”Passion for livet”, utbildning med stéd av region Jénkoping
- Hotell Malmké&ping

- 14 feb

- distriktet star for kostnaderna

Ansvarig: Monica Falk

Styrelseutveckling

Tankt som coaching av féreningsstyrelsen, under ledning av SV.
- ett tillfalle, om majligt pa hemorten

- distriktet star for kostnaderna

- start Q2

Ansvarig: SV

EpiServer

Utbildning med hjalp av férbundets inspelade filmer.
- april

- malgrupp nya webbredaktorer

- distriktet star for kostnaderna

Ansvarig: Annika Skogsberg

Valberednings-utbildning

- sep

- SVs lokaler i Flen, Nykoping, Eskilstuna
- digifysisk

- distriktet star for kostnaderna

Ansvarig: SV
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2.6 Office 365, introduktionsutbildning
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- maj

- grundutbildning/repetition for nya styrelseledamoter
- distriktet star for kostnaderna

Ansvarig: SV

Office 365, fortsattningsutbildning
- var och host

- distriktet star for kosntaderna
Ansvarig: SV

Inspirationsdagar

- Program-, rese-, studie-och rekryterings apr
- Data, medlemsregister, webb, rekrytering sep
- Paverkan KPR/RPR jan/feb

Ansvarig: SV och resp ansvarig i distriktsstyrelsen
Lokal och program faststélls senare, distriktet star for kostnaden

DIGITALA UTBILDNINGAR

Teams

Utbildning i métesteknik, hur man bjuder in, delar dokument, gruppin-
delning mm

- maj

- malgrupp: ledamoter i forenings-och distriktsstyrelse

Ansvarig: SV

SJALVSTUDIER

Microsoft-365
- Instruktionsfilmer pd SPF Seniorerna Sérmlands hemsida

SPF Seniorerna centralt
- P& Intranatet finns ett flertal instruktionsfilmer sdsom
- Zoom
- Juridik
- Att vara Ordférande i en férening
- Att vara sekreterare i en férening
- Skapa egna enkater

- P& Intranatet finns aven handbdcker for fortroendevalda

Kassor Pensionarsrad

Valberedare Distriktsansvarig

Ordférande Sekreterare

Arbeta i styrelsen Inspiration for webbredaktorer
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