
 

Boendestrukturen inom Sörmland för 65 åringar och däröver. 
 
Under senare åren har inflyttning från storstadsregionen skett och bl.a till Sörmland. 
Åldersstrukturen på personer som flyttat varierar. 
Under pandemiåren har möjligheter öppnats att arbeta hemifrån ökat, vilket också inneburit att den 
dagliga  fysiska närvaron på arbetsplatsen varierar. 
Vi kan se att en del yngre familjer har valt Sörmland som ett bra alternativ. 
Det som jag nedan analyserat är personer över 65 år och där ser man stora förändringar. 
Vissa Kommuner inom Sörmland börjar närma sig 25-30 % . 
Naturligtvis så ser man gärna att skatteunderlaget ökar, men åldern gör att så sikt ökar också 
servicebehovet t.ex. Vård och Omsorg. 
 
 
ANALYS 2021 ålder över 65 år. 
 
Kommun.  % Antal personer. 
Eskilstuna. 20.0 21 495 
Flen. 28.6  4 666 
Gnesta 23.8  2 737 
Katrineholm 23.3  8 099 
Nyköping 23.9 13 752 
Oxelösund 27.7 3 363 
Strängnäs 22.6 8 635 
Trosa 24.5 3 592 
Vingåker 26.5 2 406 
Sörmland 22.8 68 745 
Riket 20.3 2 118 766 
 
Spf Seniorernas Distrikt har försökt att få en uppfattning om vad som sker  beträffande byggande av 
olika former av Seniorboende och Vård och Omsorg. 
Vård och Omsorgsboende så är det en Kommunal fråga. 
Olika former av Seniorboende är inte en behovsprövad form utan individens eget val. 
Seniorboende i Sörmland är få och därmed finns långa väntetider.  
Just nu byggs och planeras Trygghetsboenden som är möjlig för personer över 65 år. 
Staten subventionerar en del av produktionskostnaden och kommunen bidrar med en värdinna eller 
värd på halvtid. 
 
TRYGHETSBOENDE 
Nedanstående projekt har byggt eller planeras enligt info från föreningarna. 
Stallarholmen  ca 40   lägenheter klara och uthyrda. 
Eskilstuna       Ca 40.  Lägenheter inflyttningsklara maj 2023/uthyrda 
Eskilstuna      Ca 150 lägenheter planerad produktionsstart våren 2023 
Torshälla.        Ca. 40. Lägenheter under produktion 
 
Efterfrågan är i Eskilstuna stor och 600 personer står just nu i kö  i Eskilstuna. 
Vi förutsätter att många Kommuner i Länet diskuterar och planerar för framtiden byggande. 
Håkan Jormelius 
Ansvarig Boendefrågor 
SPF Seniorerna Sörmland 
 


