
SPF appen 
 

Ett nytt sätt att informera och 
kommunicera 
 

Sörmlandsdistriktet 
Mars 2024   
   

Text: A Skogsberg  

 

 

Förening 
Antal 

medlemmar 
Aktiva 

användare 
Antal 

visningar 

Andel 
aktiva i % 
av antal 

medlemmar 

Andel         
fg 

månad 

Antal 
visningar 
per aktiva 
användare 

 
Björkvik 166 135 15891 81 81 118 

Stallarholmen 292 109 12753 37 36 117 

Malmabygden 310 99 11070 32 27 112 

Trosa 767 241 26203 31 30 109 

Kiladalen 298 88 11715 30 27 133 

Gnestabygden 599 174 23524 29 32 135 

Flensbygden 429 124 15329 29 28 124 

Kafjärden 277 80 7614 29 30 95 

Husby-Näshulta 224 63 5161 28 29 82 

Oppeby-Harg 259 66 6183 25 24 94 

Linden 704 170 18484 24 24 109 

Mariefred-Åker 395 92 6121 23 24 67 

Gullvivan  292 68 10664 23 19 157 

Nyköping 1760 371 31618 21 21 85 

Eskilstuna 1998 352 28487 18 18 81 

Torshälla 426 75 4609 18 18 61 

Västra Rekarne 131 23 2462 18 18 107 

Oxelösund 537 86 9463 16 15 110 

Strängnäs 579 84 6646 15 17 79 

Näckrosen 574 53 5197 9 7 98 

Stigtomta-Vrenabygden 181 11 865 6 5 79 

 11032 2429 244168 22 23 101 
 

Aktiva användare = unik telefon/app som har varit inne på hemsidan via appen under månaden  
 
Visning = de antal sidor, nyheter, kontakt, aktiviteter som användarna varit inne på under månaden (normalt står 
nyheter för ca 60-70%)  
 

Björkvik är suveräna när det gäller app-användning. Nu ligger även Stallarholmen, Malmabygden, Trosa och 
Kiladalen över 30% och fyra föreningar till tar sig nästan upp till den nivån. Otroligt bra insatser. Endast 7 föreningar 
ligger fortfarande under 20%. 

Den här månaden har jag tittat på hur ofta man går in i appen. Bäst på att skapa intressanta inlägg på ”Nyheter på 
hemsidan”, som är det som visas i appen, är Gullvivan. Riktigt bra hemsidor har även Gnestabygden, Kiladalen och 
Flensbygden. Det är genom att vara aktiv på hemsidan som vi skapar intresse för appen, dvs för vad vi gör i 
föreningen. Skriv gärna om vad som är på gång, referat från lyckade aktiviteter, tips och annat som kan vara 
intressant för seniorer. 

SPF appen kan man ladda ner utan att vara medlem. Det är ett mycket bra sätt för att väcka intresse och värva 
medlemmar. 

 


