M
SENIOREI;QNA

g

Sormlandsdistriktet

Nyhetsbrev SPF Seniorerna S6rmlandsdistriktet | nr 1 |jan | 2024

Information till ledamater i féreningsstyrelser

Rekryteringstavling
Nu &r det klart vilka foreningar som under aret varit bast pa att varva nya medlemmar och
vilka foreningar som har hogst andel unga seniorer. Vi gratulerar vinnarna!

Bast pa att varva: Bjorkvik, Mariefred-Aker, Linden
Storst andel unga: Bjorkvik, Mariefred-Aker, Gnestabygden

Vvart mal for aret var att behalla medlemsantalet. Slutresultatet blev -8 medlemmar och med
tanke pa att vi ar éver 11 400 kan vi saga att malet i stort sett uppfylits.

Rekryteringstavlingen fortsatter aven under 2024 och vi kommer aterinfora kategorin
Behalla medlemmar. Mer information kommer.

SPF-appen

Under december minskade andelen aktiva app-anvandare och antalet "klick”. En naturlig
effekt av att bade vi som funktionarer och medlemmarna har haft ledigt och agnat sig at
andra aktiviteter. Nu galler det att ta nya tag och informera om appen/hjalpa de som behéver
att ladda ner den. Det ar en win-win situation for alla parter: vi nar enkelt och snabbt ut med
information och medlemmarna &r uppdaterade pa vad som &r pa gang. Man behdéver inte
vara medlem for att ladda ner appen. Tank pa att det kan vara ett bra sétt att visa upp vad vi
gor och fa fler intresserade av att ga med i var férening.

Medlemsregistret

Vi har inte fatt nagon annan information om nya medlemsregistret &n den film som férbundet
visade i slutet av forra aret. Alltsa inget konkret om hur systemet ar uppbyggt eller hur
utbildning/traning i nya systemet ska ga till. Men man lovar att allt blir enklare.

Hasocoacher

Folkhalsa ar sa mycket mer an traning. Det handlar om hur vi lever vara liv for att ma bra,
garna tillsammans med andra. For forsta gangen genomfor vi i Sérmland en utbildning den
14 februari med inriktningen Passion for livet. Ar du intresserad eller kanner nagon som du
tycker skulle passa i rollen? Las mer i inbjudan och skicka anmalan till Studieférbundet
Vuxenskolan
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