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Sammanträde med Regionens pensionärsråd 
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Ledamöter: Kirsi Fransson (VfP) ordförande 
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Leif Lindström (S) 
Lars Eriksson, PRO 
Inger Lindfors, PRO 
Tommy Setzman, PRO 
Göran Tinglöv, PRO 
Ann Svensson PRO 
Alf Andersson, PRO 
Yvonne Eriksson, SPF 
Jan-Erik Carlsson, SPF 
Regina Österås, SPF 
Margareta Wallin, SPF 
Siv Ehrnst, SPF 
Astrid Löfgren, SPF 
Christer Kax Sundberg, SPF 
Karin Frisk, SKPF 
Alf Egnerfors, SKPF 
Laila Wahlstedt, SKPF 
Marianne Lundgren, SKPF 
Kerstin Cederlund, SKPF 
Ingegerd Åkerlund, SKPF 

Insynsplats: Jan Andersson, RPG 
Alf Nordmark, RPG 
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Sekreterare: Lina Svensson 

Medverkande: Malin Sjöqvist, processledare, Länsgemensamt 
regionalt stöd 
Ann Westöö, verksamhetschef, Kliniken för 
akutgeriatrik, stroke och palliativ vård 
Ann-Cathrin Rothlind (C), ordförande för nämnden för 
primärvård, rättspsykiatri och Dammsdalskolan 
Magnus Johansson, hälso- och sjukvårdsdirektör 
Anna Berglin, verksamhetscontroller, Hälsovalsstaben 
Anna Ekholm, statistiker, Hälsovalsstaben 

Justerare: Kirsi Fransson (VfP) och Göran Tinglöv, PRO 

Justerade 
paragrafer: 

1–5 

Vid protokollet: 

Lina Svensson 
Sekreterare 

Justeras: 

Kirsi Fransson (VfP) Göran Tinglöv, PRO 
Ordförande 
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Innehållsförteckning 

Frågor och svar 

§ 1/25 Fastställande av dagordning RS-LED25-0006-1 

§ 2/25 Information vid regionens pensionärsråd den 
6 februari 2025 

RS-LED25-0006-2 

§ 3/25 Svar på fråga 1 - Vårdcentraler RS-LED25-0014-4 

§ 4/25 Svar på fråga 2 - Vårdplatser RS-LED25-0014-5 

§ 5/25 Svar på fråga 3 - Väntetider för 
specialistvård 

RS-LED25-0014-6 
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§ 1/25 Fastställande av dagordning 

Diarienummer: RS-LED25-0006 

Regionens pensionärsråds beslut 

Dagordningen fastställs enligt utskickad handling med tillägget att 
Verksamhetsberättelse 2024 – Regionens pensionärsråd behandlas på regionens 
pensionärsråds nästkommande sammanträde. 

Yrkande 

Leif Lindström (S) yrkar att Verksamhetsberättelse 2024 – Regionens 
pensionärsråd läggs till på dagordningen för dagens sammanträde. 

Inger Lindfors PRO yrkar att Verksamhetsberättelse 2024 – Regionens 
pensionärsråd behandlas på regionens pensionärsråds nästkommande 
sammanträde. 

Proposition 

Ordförande Kirsi Fransson (VfP) ställer framskrivet förslag under proposition och 
finner att det bifalls. 

Ordförande Kirsi Fransson (VfP) ställer Leif Lindströms (S) yrkande under 
proposition och finner att det avslås. 

Ordförande Kirsi Fransson (VfP) ställer Inger Lindfors PRO yrkande under 
proposition och finner att det bifalls. 
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§ 2/25 Information vid regionens 
pensionärsråd den 6 februari 2025 

Diarienummer: RS-LED25-0006 

Regionens pensionärsråds beslut 

Informationen läggs till handlingarna. 

Information 

• Processledare Malin Sjöqvist vid Länsgemensamt regionalt stöd 
informerar om nuläget på det länsgemensamma planet för Nära vård och 
talar om delarna gemensam samordning från LRS/FoUiS, förordningsstyrt 
statsbidrag, årsrapportering Nära vård 2024, aktionsforskning, färdplan, 
kommunikation samt Hälso- och sjukvårdsöverenskommelse i samverkan. 
Malin svarar vidare på frågor och har en dialog med rådet. 

• Verksamhetschef Ann Westöö vid Kliniken för akutgeriatrik, stroke och 
palliativ vård på Nyköpings Lasarett presenterar det påbörjade arbetet med 
ohållbar hemsituation, ett arbete i samverkan med Nyköpings kommun, 
och varför de gör det här arbetet; Att det för äldre personer som lever 
hemma finns det ökade risker för både fysisk och psykisk problematik och 
om samhället ska kunna bidra med insatser för en tryggare hemmamiljö 
krävs det en samverkan mellan olika aktörer, framför allt mellan kommun 
och region. Vidare har Ann en dialog med rådet om det pågående arbetet. 

• Ann-Cathrin Rothlind (C), ordförande för nämnden för primärvård, 
rättspsykiatri och Dammsdalskolan medverkar angående omställning till 
Nära vård med individens fokus. Ann-Cathrin (C) talar bland annat om 
primärvårdens grunduppdrag, jämlik vård, tillgänglighetstrappan inom 
Hälso- och sjukvård samt utmaningar sett ur individens synpunkt för 
sömlös vård och modellen SAMS. Vidare om målbild Sörmland och ”var 
vi ska 2035” där fokusområden för 2025–2027 är Personcentrering och 
Hälsofrämjande och förebyggande arbete. 

• Hälso- och sjukvårdsdirektör Magnus Johansson deltar och besvarar rådets 
fråga 2 och 3 som rör vårdplatser samt kötid för specialistvård. Magnus 
svarar på följdfrågor och ger rådet information om mobila team. 

• Anna Berglin, verksamhetscontroller och Anna Ekholm, statistiker vid 
Hälsovalsstaben presenterar svar på rådets fråga 1 som rör Vårdcentraler 
och informerar om vilka delar Hälsovalsstaben innefattar: 
Hälsovalsenheten, Enheten för privata vårdgivare, Barnhälsovården 
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Sörmland, Folkhälsofrågor och mänskliga rättigheter, Asyl- och 
migranthälsan, Valfrihet- och vårdgarantiservice samt Tandvårdsenheten. 
Vidare redogörs om Hälsovals arbete främst utifrån Hälsovalsenhetens 
område och Vårdval vårdcentral. Därefter svarar Anna och Anna på frågor 
från rådet. 
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§ 3/25 Svar på fråga 1 - Vårdcentraler 

Diarienummer: RS-LED25-0014 

Regionens pensionärsråds beslut 

Svaret godkänns och läggs till handlingarna. 

Fråga till regionen 

Avtalsuppföljning för vårdcentraler – hur ofta sker det och hur fungerar det? 

Godkännande av ny Vårdcentral – hur går det till och vilka kriterier finns? 

Konsekvenser för vårdcentraler där uppföljningar visar på problem – hur hanteras 
detta? 

Regionens svar 

Hälsoval beställer och följer upp regionfinansierad primärvård. Vårdcentralernas 
uppdrag och dess uppföljning beskrivs i Regelbok för vårdval vårdcentral i 
Region Sörmland. Svaren på nedanstående frågor är hämtade från Regelbok 2025. 
Regelboken i sin helhet finns att hitta på Samverkanswebben under fliken För 
vårdgivare – Privata vårdgivare – Hälsoval – Vårdval vårdcentral. 

Samverkanswebben finns att nå via Region Sörmlands hemsida under fliken 
”Våra webbplatser”. 

Avtalsuppföljning för vårdcentraler – hur ofta sker det och hur fungerar 
det? 

Syftet med avtalsuppföljningen är att säkerställa att vårdgivarna uppfyller kraven i 
regelboken samt att skapa en grund för gemensam utveckling av vårdgivarens 
uppdrag. Hälsovalsstaben följer årligen upp vårdgivarna genom ett antal 
indikatorer och uppföljningsfrågor. Vårdgivarna rapporterar utfall för respektive 
indikator i PLUSS och en rapport per vårdcentral tas fram. Rapporterna publiceras 
på regionens webbplatser. Utöver indikatorerna i den årliga avtalsuppföljningen 
följs även andra, av regionen valda indikatorer kontinuerligt. 

Godkännande av ny Vårdcentral – hur går det till och vilka kriterier finns? 

4.1 Ansökan om att bedriva vårdcentral 
Vårdgivare som önskar bedriva vårdcentral i Region Sörmland ska fylla i och 
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underteckna blanketten Ansökan om att bedriva vårdcentral i Region Sörmland. 
Vårdgivaren ska i ansökan om godkännande ange nuläge, förutsättningar och 
tidplan för sin etablering. En ekonomisk plan för verksamheten ska bifogas 
ansökan och intygas av namngiven revisor eller bank. Handläggningstiden för 
ansökan är maximalt sex (6) veckor från och med att ansökan inkommit till 
regionen. Regionen kommer i samband med handläggningen kontrollera sökandes 
betalning av skatter och sociala avgifter samt vårdgivarens ekonomiska och 
finansiella ställning. Regionen ska ges möjlighet att inhämta referenser för den 
planerade vårdcentralens nyckelpersoner, exempelvis verksamhetschef och 
styrelse. Även andra tillgängliga uppgifter från offentliga register kan komma att 
inhämtas. Ansökan kommer inte godkännas om regionen bedömer att den sökande 
saknar förutsättningar att bedriva primärvård. 

4.1.1 Samråd angående lokalisering av vårdcentral 
Vårdgivaren och regionen ska ha en dialog kring lokalisering av vårdcentralen. 
Vårdgivaren ska till ansökan bifoga tänkt lokalisering i länet. 

4.1.2 Tidplan avseende driftstart 
Vårdgivaren ska till sin ansökan bifoga en preliminär tidplan för när verksamheten 
ska starta och hur detta ska uppnås. Vårdgivaren är skyldig att rapportera 
eventuella förändringar och frånsteg från den inlämnade tidplanen. 

4.1.3 Ekonomisk stabilitet 
Vårdgivaren ska ha ekonomisk stabilitet och ekonomiska förutsättningar att 
fullgöra åtagandet enligt regelboken. Vid prövning av ansökan kommer 
vårdgivarens finansiella och ekonomiska ställning att bedömas efter Creditsafe 
AB:s rating. Vårdgivaren ska ha en ratingpoäng med minst 40 på en skala från 0– 
100, vilket betyder att företaget är kreditvärdigt. Vårdgivare som inte kan visa att 
företaget är kreditvärdigt ska på begäran lämna en godtagbar förklaring till detta 
för att klargöra att företaget har en stabil ekonomisk bas samt tillgång till resurser 
som svarar mot uppdragets omfattning och innehåll. Vårdgivaren kan även styrka 
sin kreditvärdighet genom att tillhandahålla en finansiell säkerhet via bankgaranti 
eller moderbolagsgaranti samt på begäran redovisa referens till bank eller annan 
finansiär. 

Konsekvenser för vårdcentraler där uppföljningar visar på problem – hur 
hanteras detta? 

1.5.4 Åtgärder vid identifierade brister 
Om vårdgivaren inte uppfyller kraven i enlighet med avtalet gör hälsovalsstaben 
en samlad bedömning utifrån allvarlighetsgraden. Därefter ska vårdgivaren vidta 
åtgärder. 
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1.5.4.1 Handlingsplan 
Om brister identifieras är den första åtgärden att vårdgivaren får i uppdrag att 
upprätta en handlingsplan. Handlingsplanen ska vara tidsangiven med tydliga 
åtgärder för att säkerställa att kraven i avtalet följs. Vårdgivaren ansvarar för att 
åtgärderna genomförs. Om brister kvarstår ska en kontakt etableras mellan 
vårdgivaren och hälsovalsstaben för vidare handläggning och hantering. Utifrån 
avvikelsens allvarlighetsgrad beslutar hälsovalsstaben om vidare handläggning. 

1.5.4.2 Fördjupad uppföljning 
Regionen har rätt att initiera fördjupad uppföljning av vårdgivarens verksamhet. 
En fördjupad uppföljningen kan initieras av regionen eller på grund av exempelvis 
avvikelser som uppmärksammats i avtalsuppföljningen eller anmälningar från 
patienter, patientnämnden eller Inspektionen för vård och omsorg (IVO). 
Fördjupad uppföljning kan ske av den enskilda vårdgivarens hela uppdrag eller 
inom valda delar av uppdraget. Den fördjupade uppföljningen innehåller bland 
annat platsbesök, analys av statistik och journalgranskning. Om det vid en 
fördjupad uppföljning framkommer att det föreligger brister i vårdgivarens 
fullgörande av dennes åtaganden enligt avtalet och dessa brister inte endast är 
ringa, förbehåller sig regionen rätten att fakturera vårdgivaren för de kostnader 
som den fördjupade uppföljningen medfört. 

1.5.4.3 Revision 
Regionen har rätt att på egen bekostnad låta genomföra revision av vårdgivarens 
verksamhet inom primärvården i Sörmland. Vårdgivaren ska aktivt och utan 
ersättning biträda regionen med att ta fram de uppgifter och handlingar som 
behövs för att genomföra miljörevision, medicinsk revision eller ekonomisk 
revision. Vårdgivaren får lämna ut uppgifter om enskild patient endast om det är 
förenligt med gällande lag. Regionen har rätt att med hjälp av auktoriserad revisor 
företa en ekonomisk revision av vårdgivarens fakturaunderlag. 

1.5.4.4 Skriftlig varning och vite 
Om vårdgivaren åsidosätter sina skyldigheter enligt avtalet har regionen rätt att 
uppmana vårdgivaren att snarast vidta åtgärder för att avhjälpa bristen. En sådan 
uppmaning görs genom att regionen tilldelar vårdgivaren en skriftlig varning. Av 
varningen framgår när bristen ska vara åtgärdad. Om bristen inte är åtgärdad inom 
utsatt tid har regionen rätt att hålla inne upp till 25 procent av den ersättning som 
utbetalas till vårdgivaren varje månad fram till dess att bristen är åtgärdad. 

1.5.4.5 Uppsägning av avtal 
Regionen har rätt att säga upp avtalet till omedelbart upphörande eller till den dag 
regionen anger, om: 

1. Vårdgivaren bryter mot bestämmelse i regelboken och avtalsbrottet är av 
väsentlig betydelse för regionen, och vårdgivaren inte vidtar rättelse inom 
skälig tid efter skriftlig begäran därom från regionen. 
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2. Vårdgivaren vid upprepade tillfällen bryter mot bestämmelse i regelboken 
och avtalsbrotten är av väsentlig betydelse för regionen. 

3. En förändring sker direkt eller indirekt avseende ägandet av en majoritet 
av aktierna i vårdgivarens företag, eller att det bestämmande inflytandet 
över vårdgivarens företag förändras direkt eller indirekt på ett sätt som 
regionen inte skäligen kan godta. 

4. Verksamhetschef eller annan person i ledande ställning vid vårdenheten 
enligt lagakraftvunnen dom är dömd för brott inom ramen för sin 
yrkesutövning eller dömts för annat brott ägnat att allvarligt rubba 
regionens förtroende för vårdgivarens förmåga eller personliga lämplighet 
att fullfölja avtalet och vårdgivaren inte vidtar erforderliga åtgärder för att 
skilja vederbörande från uppdrag som berör avtalet. 

5. Inspektionen för vård och omsorg (IVO) eller allmän förvaltningsdomstol 
genom lagakraftvunnet beslut helt eller delvis förbjudit vårdgivarens 
verksamhet enligt patientsäkerhetslagen (2010:659). Detta gäller under 
förutsättning av att den förbjudna verksamheten inverkar på avtalets 
fullgörande. 

Beslutsunderlag 

Regionens pensionärsråds skrivelse – Fråga 1 - Vårdcentraler, RS-LED25-0014-1 
Tjänsteutlåtande – Svar på fråga 1 – Vårdcentraler 

Beslutet expedieras till 

Akten 
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§ 4/25 Svar på fråga 2 - Vårdplatser 

Diarienummer: RS-LED25-0014 

Regionens pensionärsråds beslut 

Svaret godkänns och läggs till handlingarna. 

Fråga till regionen 

Antal vårdplatser – hur ser antalet vårdplatser ut i Region Sörmland just nu? Har de 
minskat/ökat under 2024? 

Regionens svar 

Frågan besvaras muntligt av hälso- och sjukvårdsdirektör Magnus Johansson 
under sammanträde den 6 februari 2025. 

Beslutsunderlag 

Regionens pensionärsråds skrivelse – Fråga 2 – Vårdplatser, RS-LED25-0014-2 
Tjänsteutlåtande – Svar på fråga 2 - Vårdplatser 

Beslutet expedieras till 

Akten 
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§ 5/25 Svar på fråga 3 - Väntetider för 
specialistvård 

Diarienummer: RS-LED25-0014 

Regionens pensionärsråds beslut 

Svaret godkänns och läggs till handlingarna. 

Fråga till regionen 

-Hur ser väntetiderna ut för de olika specialistmottagningarna? En bild av dagsläget 
önskas. 
-Hur såg kostnaderna ut 2024 för köpt vård inom specialistvården? 

Svar från regionens 

Frågan besvaras muntligt av hälso- och sjukvårdsdirektör Magnus Johansson 
under sammanträde den 6 februari 2025. 

Beslutsunderlag 

Regionens pensionärsråds skrivelse – Fråga 3 – Väntetider för specialistvård, RS- 
LED25-0014-3 
Tjänsteutlåtande – Svar på fråga 3 – Väntetider för specialistvård 

Beslutet expedieras till 

Akten 
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