
   

 

 

 

Årsstämma 2022 - SPF Seniorerna Sörmlandsdistriktet 
Torsdag 31 mars 2022 kl 11.15 – 12.45 

Åsa Folkhögskola Sköldinge 

 

§1  Årsstämmans öppnande 
Distriktsordförande Liliana Assi hälsade välkommen och förklarade stämman öppnad. 
 
§2  Val av mötesfunktionärer  
Till mötesordförande valdes Jan Ancker, till sekreterare Annika Skogsberg och till 
justerare/rösträknare Kjell Larsson och Henry Blomsterlund. 
 
§3  Fastställande av röstlängd  
Stämman fastställde att närvarolistan skulle utgöra röstlängd. Bilaga. 
 
§4  Fråga om kallelse skett i behörig ordning 

Stämman fastställde att kallelse till stämman har skett i behörig ordning. 

   

§5  Fastställande av dagordning 

Stämman beslutade att godkänna dagordningen utan ändringar. Bilaga. 

  

§6  Styrelsens verksamhetsberättelse  

Stämman beslutade att godkänna verksamhetsberättelsen för 2021 och lägga den till 

handlingarna. Bilaga. 

 

§7  Styrelsens förvaltningsberättelse  

Stämman beslutade att godkänna balans- och resultaträkning för 2021 och lägga 

dem till handlingarna. Bilaga. 

 

§8  Revisorernas berättelse 

Tage Backman föredrog revisionsberättelsen. Revisorerna tillstyrker att årsmötet 

beviljar styrelsens ledamöter ansvarsfrihet för räkenskapsåret 2021. 

 

§9  Fastställande av resultat- och balansräkning  

Stämman beslutade att fastställa resultat-och balansräkning per 2021-12-31. 

 

§10 Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 

Stämman beslutade att bevilja styrelsens ledamöter ansvarsfrihet för räkenskapsåret 

2021. 

 

 



   

 

 

§11 Behandling av verksamhetsplan och budget  

Verksamhetsplanen har skickats ut till alla föreningar för synpunkter, därefter har 

förslaget fastställts. Räkenskapsåret 2022 beräknas gå med ett underskott på 

150 000 kr, vilket täcks av pengar på distriktets konto. 

Stämman godkände den framlagda verksamhetsplanen och budgeten. 

  

§12 Fastställande av medlemsavgifter  

Stämman beslutade att årsavgiften till distriktet ska vara oförändrad, 20 kr/medlem. 

 

§13 Fastställande av arvoden och ersättningar till styrelse och revisorer  

Stämman beslutade att arvodet ska vara oförändrat, 55 000 kr/år. När det gäller 

reseersättning ska vi följa Riksskatteverkets riktlinjer. 

 

§14 Behandling av inkomna motioner  

Inga motioner har kommit in. 

 

§15 Behandling av förslag från förenings-, distrikts- eller förbundsstyrelse 

Distriktet har presenterat två förslag: 
1. Förändring av antalet ombud till distriktets årsstämma. 

Förslag:  
Ett ombud upp till 300 medlemmar   
Över 300 medlemmar ytterligare ett ombud    
Från 600- 900 medlemmar ytterligare ett ombud dvs 3   
Nyköping 6 ombud   
Eskilstuna 7 ombud 
Förslaget innebär en minskning av antalet ombud från 89 till 49. 

 

Stämman beslutade att tillstyrka förslaget. 

2. Förändring av förtroendevalda under mandatperioden 
Under året inträffar att någon av olika anledningar väljer att avgå från sitt uppdrag i 
distriktet. Det gäller styrelse, RPR-ledamöter, valberedning, revisorer mfl 
 
För att inte behöva inkalla en extrastämma för distriktet föreslås att styrelsen i samråd 

med valberedningen utser en ny person fram till nästa stämma. 

 

Stämman beslutade att tillstyrka förslaget, med kommentaren att det alltid är möjligt 

att adjungera en ledamot. Som adjungerad har man dock inte rösträtt. 

Det har inte inkommit några förslag från Förbundet eller föreningarna.  

§16 Fastställande av antal ombud till nästkommande stämma/kongress 

Ej aktuellt. 

 

§17 Fastställande av antal styrelseledamöter 

Stämman beslutade att antalet ledamöter ändras från 7 till 8 inklusive ordförande. 

Ytterligare en person ska adjungeras för att täcka området Folkhälsa. 



   

 

 

§18 Val av ordförande för distriktet  

Liliana Assi omvaldes till ordförande för ett år. 

 

§19 Val av övriga styrelseledamöter 

Nyval på 2 år Jan Rudengren, Strängnäs 

                               Kim Fröde, Näckrosen, Katrineholm 

Omval på 2 år        Stig-Håkan Nilsson, Torshälla 

                               Monika Hammertjärn, Nyköping 

Kvarstår 1 år          Jan-Erik Carlsson, Björkvik 

                               Håkan Jormelius, Eskilstuna 

                               Annika Skogsberg, Eskilstuna 

 

§20 Val av revisorer och ersättare 

Omval på 1 år       Lars Hedberg, Oppeby-Harg 

                              Tage Backman, Malmabygden 

                              Henry Blomsterlund, Torshälla, ersättare 

 

Distriktsstyrelsen får i uppdrag av stämman att hitta ytterligare en ersättare för 

revisorerna under verksamhetsåret. 

 

§21 Val av ombud och ersättare till stämma/kongress 

Ej aktuellt. 

 

§22 Val av ledamöter till regionala pensionärsråd (RPR) 

 

Nyval på 2 år          Anne-Sofie Lindström, Gnestabygden 

      Arlette Törnblom, Torshälla  

Omval på 2 år        Jan-Erik Carlsson, Björkvik 

                               Regina Österås, Linden Katrineholm 

                               Charlotte Cronberg, Nyköping 

                               Sven-Olof Ersmarker, Strängnäs 

                               Marie-Louise Nyman, Näckrosen Katrineholm 

 

Kvarstår 2023         Sonja Kantonen, Gullvivan Vingåker 

                               Ulla Kronnäs, Trosa 

                               Ann-Karin Bergman, Eskilstuna 

                               Astrid Löfgren, Stigtomta 

                               Helene Etzell, Malmköping 

 

§23 Fastställande av antal ledamöter i valberedning 

Stämman beslutade att antalet ledamöter i valberedningen ska vara 1 per kommun 

plus ordförande, totalt 10. Antalet ersättare i valberedningen ska vara 1 per kommun. 

 

 



   

 

 

§24 Val av ordförande och övriga ledamöter i valberedningen 

 

Sammankallande:  Dolf Bergsten 

Katrineholm: Inger Hult, ordinarie  

Bertil Carlsson, ersättare 

 

Flen:  Tage Persson, ordinarie  

                      Jack Sandberg, ersättare 

 

Eskilstuna  Sven-Erik Myrelid, ordinarie 

                       Torbjörn Olsson, ersättare 

 

Gnesta   Vakant, ordinarie 

                Vakant, ersättare 

 

Trosa  Bengt Larsson, ordinarie 

  Vakant, ersättare 

 

Strängnäs   Sven-Olof Ersmarker, ordinarie 

                       Yvonne Eriksson, ersättare 

   

Nyköping   Vakant, ordinarie  

                   Vakant, ersättare  

   

Vingåker   Margareta Andersson ordinarie  

   Eva Hurtig, ersättare 

 

Oxelösund   Vakant, ordinarie  

                   Vakant, ersättare   

 

Stämman ger ordförande som har vakant plats och distriktsstyrelsen i uppdrag att 

hitta personer till de vakanta platserna.  

§25 Behandling av övriga frågor 

John-Erik Nyman, Näckrosen, väckte frågan om ersättare i RPR. Ersättarna skulle 

inte arvoderas inte eller vara med på ordinarie RPR-möten. Däremot skulle 

ersättarna vara med i de interna mötena och på så sätt bli mer insatta i arbetet. 

 

Sven-Olof Ersmarker, Strängnäs, betonade vikten av att ha minst en RPR-ledamot i 

distriktsstyrelsen. 

 

Stämman anser att frågan om ersättare i RPR är angelägen och att distriktet ska 

arbeta i den riktningen. 



   

 

 

§26 Stämman avslutas 

Liliana Assi avtackade Gun Holmqvist som efter många år avslutar sitt uppdrag i 

distriktsstyrelsen. 

 

Avslutningsvis tackade Liliana Assi distriktsstyrelsen och föreningarna för ett gott 

samarbete och lyfte fram alla utmaningar och möjligheter vi har under detta valår. 

Därefter förklarades stämman avslutad. 

 

 

 

 

 

Jan Ancker  Annika Skogsberg 

Mötesordförande                                           Mötessekreterare 

 

 

 

 

 

Kjell Larsson                                                Henry Blomsterlund 

Justerare                                                     Justerare 

 


