
   

 

 

PROTOKOLL 
vid årsstämma 2024-04-11 k 9.30 – 11.15 med 

SPF Seniorerna Sörmlandsdistriktet på Safiren i Katrineholm  
Orgnr 818501–0645  

 

Stämman inleds av ordförande Liliana Assi som hälsar ombuden välkomna och som tillsammans 

med valberedningens ordförande Dolf Bergsten betonar vikten av ett gott valberedningsrbete på alla 

nivåer i organisationen. 

 

1. Stämmans öppnande 

Ordförande Liliana Assi förklarar stämman öppnad.  

 

2. Mötesfunktionärer 

Till ordförande för stämman väljs Björn Lind och till vice ordförande Dolf Bergsten. Till sekreterare 

väljs Jan Flodin och justerare tillika rösträknare Annika Skogsberg och Björn Olsson. 

 

Då den valda stämmoordföranden Björn Lind ännu inte anlänt till stämman tar vide ordförande Dolf 

Bergsten presidieuppdraget tills vidare. 

 

3. Röstlängd 

Stämman beslutar att närvarolistan med avprickning utgör röstlängd. Bilaga till protokollet. 

 

4. Godkännande av kallelsen 

Stämman beslutar att godkänna att kallelsen skett i behörig ordning. 

 

5. Fastställande av dagordning 

Stämman beslutar att fastställa dagordningen. Bilaga till protokollet. 

 

6. Verksamhetsberättelse 

Stämman beslutar att godkänna styrelsens årsberättelse för 2023. Bilaga till protokollet. 

 

7. Balans- och resultaträkning för 2023 

Resultaträkningen visar ett överskott med 90 552,64 kr och balansräkningen ett eget kapital med 

574 129,00 kr. 

Stämman beslutar att godkänna redovisningarna. Bilagor till protokollet. 

 

8. Revisionsberättelse 

Revisionsberättelsen föredras av mötesordföranden. 

Stämman beslutar att lägga revisionsberättelsen till handlingarna. Bilaga till protokollet. 

 

9. Ansvarsfrihet för styrelsen 

Stämman beslutar att bevilja styrelsen ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2023. 

 

10. Verksamhetsplan och budget för 2024–25 

Stämman beslutar anta styrelsens förslag till verksamhetsplan och budget för 2024–25. 

 



   
11. Medlemsavgift till distriktet för år 2025 

Stämman beslutade att medlemsavgiften till distriktet ska vara oförändrat 20 kr för år 2025. 

 

12. Arvoden och ersättningar till styrelse och revisorer 

Valberedningen föreslår att arvoden utgår med 65 000 kr för 2024 med följande fördelning: 

20 000 kr till ordförande, 10 000 kr till vice ordförande och 5 000 kr var till övriga styrelseleda-

möter (fem). 

2 000 kr var till revisorerna (två) och 2 000 kr valberedningens ordförande. 

Kvarstår 4 000 kr att eventuellt fördela till speciella uppdrag. 

Förslag på ersättning till adjungerad resursperson: 200 kr per möte, dock max 2 000 kr per år. 

Stämman beslutar enligt valberedningens förslag.   

 

13. Motioner till stämman 

Inga motioner finns att behandla. 

 

14. Övriga förslag till stämman från föreningar, distrikt eller förbund. 

Inga förslag finns att behandla. 

 

15. Antal ombud till nästa kongress 

Stämman beslutar att delegera frågan till styrelsen. 

 

16. Fastställande av antal styrelseledamöter 

Stämman beslutar att distriktsstyrelsen ska bestå av sju ledamöter. 

 

17. Val av ordförande för år 2024 

Stämman beslutar att välja Liliana Assi, Eskilstuna, till ordförande för år 2024. 

 

18. Val av styrelseledamöter 

Stämman beslutar att 

Jan Rudengren, Strängnäs, omväljs för ett år. 

Mats Olofsson, Trosa, och Lars Hallberg, Strängnäs, nyväljs för två år. 

 

Margareta Wallin, Trosa, och Annika Skogsberg, Eskilstuna, kvarstår för ett år. 

 

En styrelsepost är därmed vakant under 2024. 

Styrelsen avser att adjungera Mona Andersson, Eskilstuna, och Stig Håkan Nilsson, Eskilstuna, till 

styrelsearbetet. 

 

19. Val av revisorer och ersättare 

Stämman beslutar att 

till revisorer för ett år omvälja Lars Hedberg, Oppeby-Harg, och Tage Backman, Malmabygden, 

med Henry Blomsterlund, Torshälla. som ersättare. 

 

20. Val av ledamöter till regionala pensionärsrådet (RPR) 

Stämman beslutar att 

omvälja följande personer till RPR: 

Regina Österås, omval 2 år, Linden/Katrineholm 

Anne-Sofie Lindström, omval 2 år. Gnestabygden 

Marie-Louise Nyman, omval 2 år, Näckrosen/Katrineholm 

Jan-Erik Carlsson, omval 2 år, Björkvik 



   
nyvälja 

Christer Sundberg, nyval 2 år, Eskilstuna 

 

Kvarstår på 1 år gör 

Ulla Kronnäs, Trosa,  

Astrid Löfgren, Gnesta,  

Margareta Wallin, Trosa,  

Lotta Egeland, Vingåker  

Siv Ehrnst, Nyköping. 

 

Stämman beslutar att 

till ersättare i RPR på ett år välja 

Yvonne Eriksson, Strängnäs och Helene Etzell, Malmköping. 

 

Stämman beslutar även att 

uppdra till styrelsen att utse kompletterande ersättare. 

 

21.  Val av valberedning 

Stämman beslutar att 

valberedningen ska bestå av en ledamot från varje kommun dvs nio ledamöter. 

 

Stämman beslutar att 

till ordförande i valberedningen välja Dolf Bergsten, Strängnäs. 

 

Stämman beslutar att utse följande personer till ledamöter i valberedningen: 

Eskilstuna, Håkan Jormelius 

Trosa, Bengt Larsson 

Katrineholm, Inger Hult 

Strängnäs, Yvonne Eriksson 

Oxelösund, Ros-Mari Stockman Koch 

Vingåker, Sonja Kantonen 

 

och ersättare 

Eskilstuna, Peter Lindkvist 

Trosa, Per Liljekvist 

 

Stämman beslutar även att 

delegera till styrelserna i Gnesta, Vingåker, Flen och Nyköping att utse var sin ledamot till 

valberedningen samt övriga föreningar en ersättare där sådana saknas. 

 

22. Övriga frågor 

Inga övriga frågor har anmälts för behandling vid stämman. 

 

23. Stämmans avslutning 

Stämman avslutas av ordförande Liliana Assi med ett särskilt tack till Monica Falk, Flen, för sitt 

engagerade arbete med hälsofrågor samt till presidiets funktionärer. 

 

 

 

 



   
 

 

Justering 

 

Dolf Bergsten     Björn Lind 

Stämmoordförande tom punkt 10  Stämmoordförande frm punkt 11 

 

Jan Flodin 

Sekreterare 

 

Björn Olsson     Annika Skogsberg 

Justeringsman     Justeringsman 
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PROTOKOLL 
vid årsstämma 2024-04-11 k 9.30 – 11.15 med 


SPF Seniorerna Sörmlandsdistriktet på Safiren i Katrineholm  
Orgnr 818501–0645  


 


Stämman inleds av ordförande Liliana Assi som hälsar ombuden välkomna och som tillsammans 


med valberedningens ordförande Dolf Bergsten betonar vikten av ett gott valberedningsrbete på alla 


nivåer i organisationen. 


 


1. Stämmans öppnande 


Ordförande Liliana Assi förklarar stämman öppnad.  


 


2. Mötesfunktionärer 


Till ordförande för stämman väljs Björn Lind och till vice ordförande Dolf Bergsten. Till sekreterare 


väljs Jan Flodin och justerare tillika rösträknare Annika Skogsberg och Björn Olsson. 


 


Då den valda stämmoordföranden Björn Lind ännu inte anlänt till stämman tar vide ordförande Dolf 


Bergsten presidieuppdraget tills vidare. 


 


3. Röstlängd 


Stämman beslutar att närvarolistan med avprickning utgör röstlängd. Bilaga till protokollet. 


 


4. Godkännande av kallelsen 


Stämman beslutar att godkänna att kallelsen skett i behörig ordning. 


 


5. Fastställande av dagordning 


Stämman beslutar att fastställa dagordningen. Bilaga till protokollet. 


 


6. Verksamhetsberättelse 


Stämman beslutar att godkänna styrelsens årsberättelse för 2023. Bilaga till protokollet. 


 


7. Balans- och resultaträkning för 2023 


Resultaträkningen visar ett överskott med 90 552,64 kr och balansräkningen ett eget kapital med 


574 129,00 kr. 


Stämman beslutar att godkänna redovisningarna. Bilagor till protokollet. 


 


8. Revisionsberättelse 


Revisionsberättelsen föredras av mötesordföranden. 


Stämman beslutar att lägga revisionsberättelsen till handlingarna. Bilaga till protokollet. 


 


9. Ansvarsfrihet för styrelsen 


Stämman beslutar att bevilja styrelsen ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2023. 


 


10. Verksamhetsplan och budget för 2024–25 


Stämman beslutar anta styrelsens förslag till verksamhetsplan och budget för 2024–25. 


 







   
11. Medlemsavgift till distriktet för år 2025 


Stämman beslutade att medlemsavgiften till distriktet ska vara oförändrat 20 kr för år 2025. 


 


12. Arvoden och ersättningar till styrelse och revisorer 


Valberedningen föreslår att arvoden utgår med 65 000 kr för 2024 med följande fördelning: 


20 000 kr till ordförande, 10 000 kr till vice ordförande och 5 000 kr var till övriga styrelseleda-


möter (fem). 


2 000 kr var till revisorerna (två) och 2 000 kr valberedningens ordförande. 


Kvarstår 4 000 kr att eventuellt fördela till speciella uppdrag. 


Förslag på ersättning till adjungerad resursperson: 200 kr per möte, dock max 2 000 kr per år. 


Stämman beslutar enligt valberedningens förslag.   


 


13. Motioner till stämman 


Inga motioner finns att behandla. 


 


14. Övriga förslag till stämman från föreningar, distrikt eller förbund. 


Inga förslag finns att behandla. 


 


15. Antal ombud till nästa kongress 


Stämman beslutar att delegera frågan till styrelsen. 


 


16. Fastställande av antal styrelseledamöter 


Stämman beslutar att distriktsstyrelsen ska bestå av sju ledamöter. 


 


17. Val av ordförande för år 2024 


Stämman beslutar att välja Liliana Assi, Eskilstuna, till ordförande för år 2024. 


 


18. Val av styrelseledamöter 


Stämman beslutar att 


Jan Rudengren, Strängnäs, omväljs för ett år. 


Mats Olofsson, Trosa, och Lars Hallberg, Strängnäs, nyväljs för två år. 


 


Margareta Wallin, Trosa, och Annika Skogsberg, Eskilstuna, kvarstår för ett år. 


 


En styrelsepost är därmed vakant under 2024. 


Styrelsen avser att adjungera Mona Andersson, Eskilstuna, och Stig Håkan Nilsson, Eskilstuna, till 


styrelsearbetet. 


 


19. Val av revisorer och ersättare 


Stämman beslutar att 


till revisorer för ett år omvälja Lars Hedberg, Oppeby-Harg, och Tage Backman, Malmabygden, 


med Henry Blomsterlund, Torshälla. som ersättare. 


 


20. Val av ledamöter till regionala pensionärsrådet (RPR) 


Stämman beslutar att 


omvälja följande personer till RPR: 


Regina Österås, omval 2 år, Linden/Katrineholm 


Anne-Sofie Lindström, omval 2 år. Gnestabygden 


Marie-Louise Nyman, omval 2 år, Näckrosen/Katrineholm 


Jan-Erik Carlsson, omval 2 år, Björkvik 







   
nyvälja 


Christer Sundberg, nyval 2 år, Eskilstuna 


 


Kvarstår på 1 år gör 


Ulla Kronnäs, Trosa,  


Astrid Löfgren, Gnesta,  


Margareta Wallin, Trosa,  


Lotta Egeland, Vingåker  


Siv Ehrnst, Nyköping. 


 


Stämman beslutar att 


till ersättare i RPR på ett år välja 


Yvonne Eriksson, Strängnäs och Helene Etzell, Malmköping. 


 


Stämman beslutar även att 


uppdra till styrelsen att utse kompletterande ersättare. 


 


21.  Val av valberedning 


Stämman beslutar att 


valberedningen ska bestå av en ledamot från varje kommun dvs nio ledamöter. 


 


Stämman beslutar att 


till ordförande i valberedningen välja Dolf Bergsten, Strängnäs. 


 


Stämman beslutar att utse följande personer till ledamöter i valberedningen: 


Eskilstuna, Håkan Jormelius 


Trosa, Bengt Larsson 


Katrineholm, Inger Hult 


Strängnäs, Yvonne Eriksson 


Oxelösund, Ros-Mari Stockman Koch 


Vingåker, Sonja Kantonen 


 


och ersättare 


Eskilstuna, Peter Lindkvist 


Trosa, Per Liljekvist 


 


Stämman beslutar även att 


delegera till styrelserna i Gnesta, Vingåker, Flen och Nyköping att utse var sin ledamot till 


valberedningen samt övriga föreningar en ersättare där sådana saknas. 


 


22. Övriga frågor 


Inga övriga frågor har anmälts för behandling vid stämman. 


 


23. Stämmans avslutning 


Stämman avslutas av ordförande Liliana Assi med ett särskilt tack till Monica Falk, Flen, för sitt 


engagerade arbete med hälsofrågor samt till presidiets funktionärer. 


 


 


 


 







   
 


 


Justering 


 


Dolf Bergsten     Björn Lind 


Stämmoordförande tom punkt 10  Stämmoordförande frm punkt 11 


 


Jan Flodin 


Sekreterare 


 


Björn Olsson     Annika Skogsberg 


Justeringsman     Justeringsman 
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       flodin.asphagen@gmail.com
       194512281710
       1945/12/28
       78.68.231.158
     
    
     194512281710
     2024-04-17T14:47:20.333Z
   
    
     /envelopes/rkeB5-6e0/recipients/r14Vh-TeA
     JAN OLOF
     FLODIN
   
  
   
    notification.sent
    2024-04-17T14:47:22.777Z
    r1xQ-bPpeR
    
     r1xQ-bPpeR
     /envelopes/rkeB5-6e0/recipients/B1awh-Te0
     /envelopes/rkeB5-6e0/recipients/B1awh-Te0/notifications/r1xQ-bPpeR
     Invitation: New documents for signing via Procountor Signatur
     dolf.bergsten@telia.com
     2024-04-17T14:47:22.568Z
     0110018eec86d2fd-9d086c1c-f797-42c7-bef1-d059c6061fbb-000000
     sent
   
    
     /system/service/honcho/notify
   
  
   
    recipient.envelope.opened
    2024-04-17T17:21:13.775Z
    B1awh-Te0
    
     
      Amazon CloudFront
      2001:2042:3cf3:5780:95a1:18ef:817b:6a6c
    
     B1awh-Te0
     2024-04-17T17:21:13.737Z
     /envelopes/rkeB5-6e0/recipients/B1awh-Te0
     /envelopes/rkeB5-6e0
   
    
     /envelopes/rkeB5-6e0/recipients/B1awh-Te0
     Dolf
     Bergsten
     2001:2042:3cf3:5780:95a1:18ef:817b:6a6c
   
  
   
    signature.created
    2024-04-17T17:28:55.272Z
    S1WH5-peR.816870d7-221c-4a8f-9ba1-18294e92101e
    
     S1WH5-peR.816870d7-221c-4a8f-9ba1-18294e92101e
     /envelopes/rkeB5-6e0/documents/S1WH5-peR/signatures/S1WH5-peR.816870d7-221c-4a8f-9ba1-18294e92101e
     /envelopes/rkeB5-6e0/documents/S1WH5-peR
     
      /envelopes/rkeB5-6e0/recipients/B1awh-Te0
      DOLF
      BERGSTEN
      1944/06/09
      194406094039
    
     signed
     bankid-se
     DOLF
     BERGSTEN
     1944/06/09
     213.64.79.178
     
      S1WH5-peR
      f0b642e3-4312-4e1d-91c9-59a17a128930
      true
      2024-04-17T17:28:53.223Z
      
      
       /envelopes/rkeB5-6e0/recipients/B1awh-Te0
       DOLF
       BERGSTEN
       dolf.bergsten@telia.com
       194406094039
       1944/06/09
       213.64.79.178
     
    
     194406094039
     2024-04-17T17:28:53.223Z
   
    
     /envelopes/rkeB5-6e0/recipients/B1awh-Te0
     DOLF
     BERGSTEN
   
  
   
    notification.sent
    2024-04-17T17:28:55.761Z
    ryxyJDFTgA
    
     ryxyJDFTgA
     /envelopes/rkeB5-6e0/recipients/S129h-6gA
     /envelopes/rkeB5-6e0/recipients/S129h-6gA/notifications/ryxyJDFTgA
     Invitation: New documents for signing via Procountor Signatur
     bjorn.lind@telia.com
     2024-04-17T17:28:55.531Z
     0110018eed1aba2d-5c97d1b4-1cba-4b90-81f0-0135ca92c273-000000
     sent
   
    
     /system/service/honcho/notify
   
  
   
    recipient.envelope.opened
    2024-04-18T12:27:56.897Z
    S129h-6gA
    
     
      Amazon CloudFront
      213.103.147.239
    
     S129h-6gA
     2024-04-18T12:27:56.856Z
     /envelopes/rkeB5-6e0/recipients/S129h-6gA
     /envelopes/rkeB5-6e0
   
    
     /envelopes/rkeB5-6e0/recipients/S129h-6gA
     Björn
     Lind
     213.103.147.239
   
  
   
    signature.created
    2024-04-18T12:33:16.121Z
    S1WH5-peR.ac678a6a-3f90-4175-ad11-812de17c86dc
    
     S1WH5-peR.ac678a6a-3f90-4175-ad11-812de17c86dc
     /envelopes/rkeB5-6e0/documents/S1WH5-peR/signatures/S1WH5-peR.ac678a6a-3f90-4175-ad11-812de17c86dc
     /envelopes/rkeB5-6e0/documents/S1WH5-peR
     
      /envelopes/rkeB5-6e0/recipients/S129h-6gA
      BJÖRN
      LIND
      1945/02/02
      194502020375
    
     signed
     bankid-se
     BJÖRN
     LIND
     1945/02/02
     90.235.81.117
     
      S1WH5-peR
      406a062a-8315-49ad-84af-f45302848cb0
      true
      2024-04-18T12:33:14.110Z
      
      
       /envelopes/rkeB5-6e0/recipients/S129h-6gA
       BJÖRN
       LIND
       bjorn.lind@telia.com
       194502020375
       1945/02/02
       90.235.81.117
     
    
     194502020375
     2024-04-18T12:33:14.110Z
   
    
     /envelopes/rkeB5-6e0/recipients/S129h-6gA
     BJÖRN
     LIND
   
  
 
  132153


		2024-04-10T14:26:48+0000


	



