Bra boende for seniorer

SPF Seniorerna i Sormland

21 mars 2024 i Pensionarernas hus i Nykoping
Fredrik von Platen Arkitekt SAR/MSA, Sakkunnig i boendefragor SPFseniorerna
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Hur bor vi ca. 2,1 milj. 65-plussare idag?

* Det ser lite olika ut i olika delar av vart land. Men i genomsnitt:
 Runt 50 procent i villa eller radhus ( kanske 55 % i Sormland)

* Runt 20 procent i bostadsratt

* Runt 30 procent

* 3,6 procent vardas pa “sarskilda boenden”

e Ar 2033 &r vi kanske 25 % av befolkningen



Bra bostad racker inte - det ska vara bra
boende ocksa till en rimlig kostnad

 Med det menas: bo utan oro och vidmakthalla fardigheter och sinnen
| ett socialt sammanhang

* Tip-top tillgangligt. Lokaliserat till “kanda omgivningar” och vara
senior-smart utformad och ingen haftig topografi, ...... etc.

* Fran seniorbostaden ska vi ha god tillganglighet till dagliga besoksmal
* T.ex. butiker, bra lokaltrafik, vardcentral, rekreation ....

* Vi ska kunna skota oss sjalva men ocksa ha latt till umgange, t.ex. i en
gemensam lokal nara oss. Icke-vald ensamhet ar ett gissel!!

* Ibland ska vi kunna ta emot sjukvard och rehabilitering i bostaden
* Vi och vara anhoriga ska kdnna sig trygga i det valda seniorboendet



MEN ...Det stalls krav pa kommunen

Vi ar en samhallsgrupp som ska “omhuldas” av kommunen

e Sa star det namligen i PBLs portalkapitel och framjandeparagrafer.

* Kommunen — dartill - ska beakta SolL 5kap. 4-6§§ och bost.forsorjn.lagen
* Bra for oss nar det funkar, men vinsten gér samhallet i langa loppet

* Anhoriga behover inte oroa sig och ta ledigt fran jobbet mm. mm

e Se till att mark anvisas, som ar lamplig for seniorers boende

e Se till att vara besoksmal ar tillgangliga — PBL 8 kap.2§ 3. Litt avhjilpta hinder...
* Underlatta for oss i den allmanna miljon PBL 8 kap. 12§.

* VI ska halla oss framme och paverka innan allt ar bestamt, tex. i KPR



Men, det ger ocksa besparingar for samhallet
om vi mar bra och skdter oss sjalva

* En del av oss skoter oss sjalv livet ut

* Vi behover hemtjanst tva ar mindre senare i livet 700 000 kr
* Vi behover saboende tva ar mindre senare i livet 1 800 000 kr
» Uteblivna kostnader f6r kommunen minst .............. 2, 5 milj kr.

e Bara for att vi, i tid, bosatt oss i en vettig bostad!
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Seniorhuset Vaxthuset
i Lyckeby Karlskrona







Sunnavagen 15.

Genomfor bl a:
Tisdagsfika
Biovisning
Konserter
Konstutstallningar
Fester
Studiecirklar
Forelasningar
Utflykter
Boulespel










e

)
‘
|

Snart stormote

om detta hus med 19 Igh
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Bra boende ar nagot man vill flytta ... TILL

* Da maste kommunen erbjuda lampliga markanvisningar

* DU (VI) vet bast. Visa engagemang vanta inte pa kommunen ”“forekom”
* Det blir lonsamt i langa loppet for alla, sarskilt for kommunen.

e Gl6m inte att seniorer ar unga — fast lite aldre

* Vi ar koketta som f-n

e Utforma inte miljoer som avslojar vara tillkorta-kommande

* Gl6m inte bort parkbankar de offentliga toaletterna

* Ta upp vara fragor och problem i KPR, som bor aktiveras tycker vi.

* Tipsa fastighets- och butiksagare hur hinder latt kan avhjalpas. PBL 8:2
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Ratt manga av oss kan salja var
agandes stora villa eller radhus
och fa en vinst till en egen insats

Kbpa ett mindre enplanshus - garna i grannskapet

Kanske ga ihop i en bygg-gemenskap

Lata bygga ett bostadsrattshus som ar tillgangligt och bekvamt
Bilda en kooperativ hyresratts-férening

Beskatta vinsten, ta en del av vinsten, och fa rad med att bo i en
hyresratt (finna pa trassliga losningar)!?



VI AGER EN FOR STOR BOSTAD
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En tredjedel av oss bor i en hyreslagenhet

Bo kvar

Bo kvar och, om det behovs, bostadsanpassa med bidrag vid behov
Byta till en mindre och tillgangligare hyresratt- uppgift for kommun?
Om lagenheten ar stor - hyra ut en del.

Senior-Kompisbo — som vi last om pa sista tiden - t.ex. tva vaninnor
Kolla om du kan fa bostadstillagg for pensionarer -BTB



SPF Seniorerna anser att Samhallet maste engagera sig

 Sa att det byggs fler bostader som man kan andra halvan resten av
livet i

 Sa att det byggs bostader med gemensam lokal i alla upplatelseformer

* Det 6kar rorligheten pa bostadsmarknaden

e For var tionde seniorbostad som tillkommer, blir sex villor till salu

* Vi seniorer bor pa 87 kvm per capita, resterande befolkning
bor pa 45 kvm per person.



Investerings stdd till sk. trygghetsbost. Aven
”Seniorhus pa marknaden”som det heter

* Ett bostadshus for 65-plussare med gemensamma lokaler

e Lst. bedomer lokalens lage, funktion, personaltillgang,
tjanster mm.

* Hyresratt eller koop.hyresratt anda tillatna upplatelseformen
 Vad ar koop.hyresratt? Svar: Det var sa HSB startade 1929
 Ej bostadsratt Men SPF Seniorerna jobbar pa det!

* Lagenhet for 2 pers. 3600 kr/kvm. i investeringsstod till
byggherren. Raknas endast pa 50 kvm.



Kooperativ Hyresratt

Upplatelseinsats 0,9 milj / Igh

1690 kvm BOA. Prod.kostn.
23 Igh a 70 kvm BOA:
23*50*3600 kr=

Ny- eller
ombyggnad av
bostader for dldre
Ra den ordinarie
bostadsmarknaden

For dig som ska soka stod for
att bygga seniorboende,
trygghetsboende eller andra
hyresbostader pa den
ordinarie bostadsmarknaden
som ar avsedda for personer
over 65 ar.

64 milj

4,14 milj

Gemen.lokal 100 kvm. a 3600 kr=0,36 milj

Investeringsstod seniorhuset
Hyra /igh 9 990 kr/ man
Eller /kvim 1717 kr/ ar

4,5 milj



Dags for ett nytt boendepolitiskt program

BOENDEPOLITISKT
PROGRAM

KOM MED IDEER!
TACK
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