Inspirationsméte den 1 oktober 2020

Denna traff planerades for féreningarnas studieombud/cirkelledare och andra intresserade
egentligen som ett fysiskt mote pa Hotell Bogesund i Ulricehamn, men sa kom Corona och stékade
till hela varens och hostens planeringar. Allt stalldes in, men i detta fallet “stallde vi om” och det blev
ett digitalt méte med plattformen Zoom.

Moétet startades kl. 10.00 med inslapp for 14 deltagare redan halv 10 for att se att ljud och bild
fungerade. Medverkande i triffen var Ulla Andersson, Sédra Alvsborgsdistriktet, Anna-Malin Bjork,
verksamhetsutvecklare for SV Region, Asa Osterberg, utvecklingsledare pa Férbundet. Lizette
Andersson, verksamhetsutvecklare for SV Sjuhdrad samt Ann-Kristin Sjorén-Stendahl for SPF
Seniorerna Bollebygd.

Lars Lyborg, ordférande i Sodra Alvsborgsdistriktet, 5ppnade métet och hilsade alla valkomna. Asa
Osterberg tog 6ver och berittade vad hennes uppgift som utvecklingsledare pa Férbundet innebér.
Forbundet har ju samma problem som distrikt och foreningar har, alla planeringar fick géras om. Hon
framholl hela tiden hur viktigt det ar att inte stalla in utan ”stélla om”. Asa arbetar enbart mot distrikt
och darefter ar det distriktens tur att fora vidare det som kommer fran Forbundet.

Anna-Malin Bjork fortsatte med att visa Férbundets hemsida och hur man enkelt via den kan ta sig till
Intranatet. Dar finns det oerhért mycket information for praktiskt taget alla medlemmar i SPF. Asa
visade bl.a. vad det innebar att vara studieombud i féreningar och vad distriktets studieansvarig ska
gora.

Efter en kort benstrackare tog Ann-Kristin Sjorén-Stendahl 6ver for att beratta om vad SPF
Seniorerna Bollebygd gor nu under dessa tider. Hon har haft bokcirkel via Zoom och det har fungerat
alldeles utmarkt. De har haft GPS-tipspromenader sedan maj. Det ar tankt att anordna Slaktforskning
fysiskt for max 5 deltagare. En hel del flera andra fysiska traffar har anordnats, men under mycket
Coronasakra forhallanden.

Projektet "Tillsammans mot ensamheten” diskuterades livligt. Vi har ett stort problem med att kunna
hjalpa alla dessa mycket ensamma medlemmar som inte numera kan delta fysiskt. En av dagens
deltagare tog upp problemet med att fa folk att engagera sig, att visa intresse for vad som gors i
foreningarna. Det framkom ocksa dnskemal om utbildningar i t.ex. Zoom for att kunna arrangera fler
digitala traffar.

Efter avbrott for en kort lunch var det Lizette Anderssons tur att beratta lite om vad SV Sjuharad kan
gora for féreningarna. Hon ville ha tips och rad fran oss vad vi &r i behov av for tjanster fran dem och
fram for allt fran de lokala representanterna i SV. Det kom upp flera goda idéer. Ulla Andersson
berattade att nar distriktet ska skicka ut nasta Informationsbrev dven sla ett slag for hur viktigt det ar
att det finns studieombud/cirkelledare i alla féreningar. Lizette féreslog att nar distriktet bjuder in
foreningar till Zoomtraffar att ocksa bjuda in de lokala representanterna for SV for att dar kunna fa
en direktkontakt.

KIl. 14.00 avslutades traffen med att Ulla sammanfattade nagot om vad som hade diskuterats samt
tackade alla for sin medverkan. Hon 6nskade ocksa att denna traff ska ge “ringa pa vattnet”, sa att
det kommer att forekomma fler liknande traffar under dessa Corona tider och sociala distanseringar.
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