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Omestallningen



Varfor en omstallning av varden?

 Vardens resurser ska racka till fler.

e Befolkningen 6kar mest i de aldersgrupper dar vardbehovet ar storst.
* Vardbehovet 6kar mer an antalet anstallda kan oka.

* Nya och storre forvantningar pa varden.



Varfor en omstallning av varden?

Resurser
A

2 d
3 NE\S
Eﬁtef“%)%a

Glappet

Tillgangliga resurser

» Tid




Strategi t6r omstallningen

* Faststalld av regionfullmaktige maj 2017
* Perioden 2017-2022
* Politisk enighet

* Fyra omstallningsomraden
e Nara vard
* Koncentration
* Digitalisering
* Kvalitetsdriven verksamhetsutveckling

« Arliga handlingsplaner



Resultat av omstallningen

Nara vard

* Satsning fast lakare

» Starkt samverkan med kommunerna

* Forstarkt vard for barn och unga med psykisk
ohalsa

*  Mobil narvard

* Vardsamordnare psykisk ohalsa

Koncentration
* Nio specialiteter och 32 diagnosomraden som har
koncentrerats till olika sjukhus.

 Arrbrackkirurgi: fran sju sjukhus till tva

* Endokrinkirurgi: fran fem sjukhus till tre

* Behandling av barn med cystisk fibros: fran
fyra sjukhus till tva

Digitalisering

IBD Home

Digitala vardmoten

Internetbaserad stdéd och behandling
Halsocoach online

Kvalitetsdriven verksamhetsutveckling

Regional kunskapsstyrning
Personcentrerat arbetssatt
Patienter som medskapare
Utbildning i kvalitetsdriven verksamhetsutveckling



Ny strategi

 Ska galla 2023-2027

* Politisk enighet efterstravas

* Nuvarande strategin som utgangspunkt
* En 0kad ambitionsniva i genomférandet
« Arliga handlingsplaner



Omstallningsomraden

e Nara vard

s Keneentration

* Prioriteringar Nytt!

* Digitalisering

* Kvalitetsdriven verksamhetsutveckling
* Kompetensforsorjning Nytt!



Process ny strategi

* Langre process

* Ordinarie beslutsvagar
* Tid for remiss

* Tid fér samverkan



Process ny strategi

Uppdrag fran halso- och sjukvardsstyrelsen
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Sjukvardens digitalisering






Varfor digitalisering?
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Behovs samordning?
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Vad ar unikt med digitalisering?

* Platsoberoende
Kunskap, kompetens, information och stod fardas digitalt

» Skalbarhet och gransloshet

Den som river granser inom och mellan nivaer, professioner, organisationer och
sektorer vinner

* Exponentiell utveckling av datorkraft och pris
* Fran JAS-plan till Piggelin
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Vad kan vi uppna?

Fran ) Tl

Reaktivt Proaktivt och prediktivt

Passiv mottagare Aktiv medskapare & sjalvservice
Fragmentiserat Sammanhallet & koordinerat
Organisationsfokus Relationsfokus

Suboptimering Gemensam kapacitet

En hélso- och sjukvard som inte endast handlar om éverlevnad, utan om livet och levandet



Ett samhallet i forandring

* 82% har hamtat information fran myndigheters hemsidor

* 27% upplever att kommuner och regioner lever upp till dess
forvantningar pa digital service

* 96 miljoner inlogg pa 1177
e 140 miljarder kan sparas i Sverige om vi blir battre pa att anvanda Al



Prioriterade digitala invanartjanster
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Digitalt forst, fysiskt om det behdvs.



Nar kan ett vardbesdk ske digitalt?

* Medicinskt likvardigt gentemot ett fysiskt besok?
* Ar det bra for patienten?
* Ar det bra for professionen?



Digitalt utanférskap

* 53 % i aldern 75-85 ar har inte hamtat information fran myndigheters
hemsidor eller appar

* Bara 62 % av personer funktionsnedsattning anser sig vara delaktiga i
det digitala samhallet

* 23 % i aldern 75-85 ar har aldrig anvant internet



’ s Resuts

You are likely to have

En bild som visar inomhus, skarmbild, dator, i

ignofUTI.
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Var son ar sjuk i covid. Far

jag ga till jobbet.

[
Du som har varit nara nagon

som har symtom pa covid-19
behaver inte stanna hemma
om du sjélv ar frisk.

Det galler aven om du har
traffat eller bor med nagon
som har symtom eller &r sjuk.

Det galler aven om personen
har lamnat ett covid-19 prov

som var positivt.

Provtagning covid-19 1177

btall din fraga har




Framtidens vardinformationsmiljo

Journaldokumentation | Lakemedelslista

' Beslutsstod

w\"”‘\“ o W

Resurshantering Processtod e
= - ' Vardplaner T AT
- . |




