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Medborgardialog mellan södra hälso- och 
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1. Uppföljningsplan för vårdcentraler 
Ordförande går igenom nuvarande uppföljningsplan. Nämnden följer upp 
uppföljningsparametrar. Ett exempel på uppföljningsparameter är listade individer  
som är 75 år och äldre som har fått en fördjupad läkemedelsgenomgång. 
 
Gruppen vill gärna ta del av resultatet på kommande dialog, vad visar resultatet? 
Fast läkarkontakt, hur har det fungerat i äldrevården. Hur är det med fast läkarkontakt 
på vårdcentral. Till nästa dialog kan siffror redovisas ner på vårdcentralnivå. Även ta 
fram siffror till kommande dialog om uppföljning hur det ser ut för  äldreboende fast 
läkarkontakt, tillgång till KOL-sköterska och diabetessköterska för varje vårdcentral. 
Hur ser det ut med uppföljning av olämpliga läkemedel för äldre.  
Presentationen som bilaga 1 

 



2. Fråga om överdödlighet. Dödstal 2014-2020 för Västra Götaland. 
Dödstalen redovisas Överdödligheten är inte så hög som många trodde pga covid.  
 

3. Aktuellt läge covidpandemin 
Genomgång av nuläget. Länkarna uppdateras kontinuerligt. 
Rekommendation att ta samma sorts vaccin båda gångerna. Nya rapporter kommer 
dock hela tiden. Kapaciteten att vaccinera finns med personal och lokaler. Det ser nu 
ut som  utlovade vaccindoser levereras. Vaccinationen kan därmed ges till fler  och 
fler. Fas 4 påbörjad i Borås och en del övriga kommuner. 
 
Presentationen som bilaga 2 

 
4. Övriga frågor 
- - Önskemål om budget 2022. Tas med till kommande dialog. Hur är sparkravet för 

södra nämndens område speciellt gällande SÄS och äldreperspektivet. 
- - Nära vård, vad händer och när kommer det ut till allmänheten. Färdplan Nära vård 

tas fram tillsammans med kommunerna. Remiss går ut i höst till kommunerna och 
delvis inom regionen också. Närvårdskontoret, driver en del projekt tillsammans. 
Uppstart mellan primärvården och sjukhuset förebyggande och hälsofrämjande.  
Närsjukvårdsteam utgår från sjukhuset till de mest sjuka äldre. Önskemål att bjuda in 
Närvårdskontoret.  
- Digitala utvecklingen främst för äldre. Årskontroller kan utföras digitalt på sikt. Vad 
håller på att utvecklas. Digitaliseringen inom vården också ett ämne att lyfta. 
Utbudsstruktur och digitalisering. Alternativ till att använda digitala vårdtjänster. 

5. Kommande möten 2021 
16 sep och 11 nov eftermiddag 

 

Bilagor 
1. Dödstal och uppföljningsparametrar 
2. Covid-19  
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Exempel på uppföljningsparametrar

• Antal besök hos psykolog/psykoterapeut/kurator utom BVC, 6-18 år
• Antal listade individer med diagnos depression som erhållit 

psykosociala /terapeutiska insatser.
• Dokumenterad suicid riskbedöming
• Erbjuder enheten IKBT
• Samordning och teambaserat arbetssätt
• Andel listade patienter med demens som besökt vårdcentralen
• Prevalens av diagnos demens
• Andel patienter med demens och antipsykotiska



Exempel på uppföljningsparametrar

• Andel patienter med demens som fått återbesök
• Andel patienter med alzheimer som fått demensläkemedel
• Andel listade individer med hjärtsvikt som besökt vårdcentralen
• Hur arbetar vårdcentralen med sina patienter med hjärtsvikt
• Andel listade patienter med KOL, som besökt vårdcentralen
• Andel listade individer (30 – 79 år) med KOL- rehabilitering
• Andel listade patienter med nydiagnostiserade KOL som fått 

patientutbildning på vårdval rehab.



Exempel på uppföljningsparametrar

• Andel nyfödda som fått hembesök inom 14 dagar
• Andel nyfödda som fått hembesök inom 8 månader
• Pågående ärenden patientnämnden
• Kontinuitetsindex för personer med samsjuklighet (2-3 kroniska 

sjukdomar)
• Fast läkare
• Andel listade individer 75år och äldre som fått en fördjupad 

läkemedelsgenomgång (senaste 12 månader)
• Andel listade patienter 75år och äldre med olämpliga läkemedel



Exempel på uppföljningsparametrar

• Andel nyinsättningar av bensodiazepiner och sömnmedel som leder 
till regelbunden användning

• Vårdcentralens arbete med tidig upptäckt av ohälsosamma 
levnadsvanor

• Vårdcentralens möjligheter till rådgivande samtal kring levnadsvanor.
• Andel hembesök/hemsjukvårdsbesök individer 75 år och äldre
• Antal besök av mobil hemsjukvårdsläkare senaste 12 månaderna
• Beskriv arbete på kommunala boendeenheter
Etc.



 

 

Södra hälso- och sjukvårdsnämnden 

Västra Götalandsregionen 

2021-05-04 

Aktuell information angående 
covid-19, 3 maj 
Läget på SÄS 

Totalt 64 patienter med covid-19 vårdades på SÄS idag på morgonen. Nio 
patienter är smittfria men i fortsatt behov av vård. På IVA vårdades totalt 14 
patienter varav åtta med covid-19. Inflödet på akutmottagningen var det 
senaste dygnet 29 sökande med pandemiorsak varav 8 blev inlagda. 

  

Nedtrappning av antalet epidemiplatser 

Chefen för särskild sjukvårdsledning har beslutat att pausa 
högflödesbehandlingen på kirurgavdelning 2 från och med idag och därmed 
frigöra fyra sjuksköterskor och sju undersköterskor. I beslutet ingår också att 
lungavdelningen går ner till tolv epidemiplatser från och med den 4 maj. 

 

Vaccinationsplan: 

Nu vaccinerar VGR personer över 60 år (född 1961) och äldre mot Covid-19. 
ALLA över 60 år kan boka tid hos valfri vaccinatör; 

Vårdcentral eller vaccinationsmottagning.  

Sjukhusen kallar sina patienter i riskgrupp som de har regelbunden kontakt 
med och som är mellan 18 - 64 år.  

 

Borås Kongresshus blir vaccinationsmottagning när fas 4 kör igång. Då 
kommer 1900 personer per vecka att få vaccinationen. 

Bokningen för de äldsta börjar v.10-20 som det ser ut nu, säger Kristine 
Rygge, vaccinationssamordnare i VGR. 
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Det innebär att Kongresshuset kan slå upp portarna redan nästa vecka och 
som man kunnat läsa i BT har Arenamottagningen i Knalleland smygstartat 
med bokning av vaccinering för 55 plussare (Fas 4) eftersom man fick 
besked om ytterligare 4 500 doser och webbokningarna från 60-plussare 
började att plana ut. Samordnarna valde då att sänka åldersgränsen för att 
inte riskera att stå med outnyttjade tider. 

 

Tider bokas via vårdcentralens hemsidor eller 1177.se 

 

Eftersom ny uppdatering ständigt sker, kan man följa denna länk: Vaccination 
mot covid-19 - Västra Götalandsregionen (vgregion.se) 

 

Här kan ni även läsa om vilka rekommendationer som gäller just nu: 

 Skärpta rekommendationer i Västra Götaland förlängs till och med 16 maj - 
Västra Götalandsregionen (vgregion.se) 

 

Den 14 maj kommer vi att få nästa avstämning/ uppdatering från VGR,s 
vaccinationssamordnare Kristine Rygge 

http://www.1177.se/
https://www.vgregion.se/covid-19-corona/vaccination-mot-covid-19/
https://www.vgregion.se/covid-19-corona/vaccination-mot-covid-19/
https://www.vgregion.se/aktuellt/nyhetslista/skarpta-rekommendationer-i-vastra-gotaland-forlangs-till-16-maj/
https://www.vgregion.se/aktuellt/nyhetslista/skarpta-rekommendationer-i-vastra-gotaland-forlangs-till-16-maj/


FAS 2 65 år och äldre Organtransplantation/dialys LSS/assistansersättning Vård- och omsorgspersonal

Vilka

Personer som fyller 65 år under 2021 och äldre,  
varav de äldsta vaccineras först i följande ordning:

Födda 1936 eller tidigare (antal 21 000)
Födda 1937–1941 (antal 36 000)
Födda 1942–1946 (antal 67 200)
Födda 1947–1951 (antal 84 000)
Födda 1952–1956 (antal 85 000)

(antal 293 200)

Personer som genomgått benmärgs-  
eller annan organtransplantation och  
deras hushållskontakter över 18 år. 

Personer med dialysbehandling och deras  
hushållskontakter över 18 år 

(antal 3 600)

Personer äldre än 18 år med LSS-insatser.
 
Personer över 18 år med assistansersättning  
enligt Socialförsäkringsbalken (SFB)

(antal 24 000)

Medarbetare inom somatisk slutenvård och LSS som har 
stor risk att föra virus vidare till riskgruppspersoner (65 
år och äldre) inom fas 1 och 2. Detta avser personal som 
på daglig basis deltar i omvårdnad (eller motsvarande 
grad av tät, långvarig kontakt) av personer med hög 
risk att utveckla allvarlig sjukdom.*

När
Vid 50 000  

doser/vecka:

Pågår Pågår Pågår Påbörjad i februari, återupptas tidigast vecka 18

Var Vårdcentraler och sjukhus Specialistmottagning på sjukhus. Vårdcentraler. På sjukhus respektive hos avtalad vaccinatör

Hur

Födda 1936 eller tidigare: Vykort har skickats ut, med  
information om att personerna blir uppringda för  
tidsbokning.

Vårdcentralerna kontaktar alla födda 1946 eller tidigare.

Öppnade tidböcker hos vårdcentralerna, gå in via 1177.se

Kallas av sin mottagning.
Kontakta din vårdcentral för att boka tid, om 
du ännu inte blivit kontaktad.

Sjukhus; närmaste chef informerar

LSS: Arbetsgivare kontaktar vaccinationskansliet
Vaccination.covid-19@vgregion.se för hänvisning till 
vaccinatör

Vaccination covid-19 Västra Götalandsregionen, preliminär plan
Planen bygger på antaganden om leveranser av vaccin från vecka 10, avser dos 1. 
Antal personer i grupperna i fas 2 är uppskattat – totalt 375 800 personer.

Reviderad 210503

FAS 2

*Övrig personal inom vård- och omsorg anses inte påverka risken för att de med hög risk för allvarlig sjukdom ska smittas. Därför ingår inte längre övrig vård- och omsorgspersonal i fas 2.  
Ren personalvaccination efter fas 2 kommer därmed inte att ske, kvarvarande personal kommer att vaccineras inom sin åldersgrupp i resterande faser. Personer 65 + vaccineras inom fas 2,  
personer 60-64 år vaccineras inom fas 3, personer 18-59 år vaccineras inom fas 4.



Vaccination covid-19 Västra Götalandsregionen, preliminär plan
Planen bygger på antaganden om leveranser av vaccin utifrån prognoser och avser dos 1. Vid vaccinbrist kommer personer med ett tillstånd eller sjukdom
som medför en riskökning i enlighet med Folkhälsomyndighetens definition att prioriteras. 
För alla åldersangivelser gäller från och med det år personen fyller år med undantag för personer födda 2003 som måste ha fyllt 18 år innan vaccination.  
Antal personer i grupperna i fas 3 är uppskattat till totalt 209 100.

FAS 3 60 år och äldre 50-59 år i riskgrupp 18-49 år i riskgrupp

Vilka

Sjukhusen kallar patienter inom sitt ansvars- 
område*.

Personer med ett tillstånd eller sjukdom som 
kontrolleras på vårdcentral bokar själva tid för 
vaccination på sin vårdcentral eller på en  
vaccinationsmottagning för covid-19. 

Tidsbokning gäller även övriga personer i  
gruppen.

Vaccination sker i åldersordning. 

Sjukhusen kallar patienter inom sitt  
ansvarsområde*

Personer med ett tillstånd eller sjukdom som 
kontrolleras på vårdcentral bokar själva tid för 
vaccination på sin vårdcentral eller på en  
vaccinationsmottagning för covid-19. 

Vaccination sker i åldersordning. 

Sjukhusen kallar patienter inom sitt  
ansvarsområde*

Personer med ett tillstånd eller sjukdom som 
kontrolleras på vårdcentral bokar själva tid för 
vaccination på sin vårdcentral eller på en  
vaccinationsmottagning för covid-19. 

Personer med tillstånd som innebär  
svårigheter att följa råd om  
smittskyddande åtgärder.

När
Vid 50 000  

doser/vecka:

Sjukhusen börjar kalla personer med riskökning 
successivt fr o m vecka 16.

Vårdcentraler och vaccinationsmottagningar för 
covid-19 startar bokning från vecka 18.

Sjukhusen börjar kalla patienter* successivt  
fr o m vecka 18. 

Vårdcentraler och vaccinationsmottagningar för 
covid-19 startar bokning från vecka 20 där de 
äldsta kan boka först

Sjukhusen börjar kalla patienter* successivt fr o m 
vecka 18. 

Vårdcentraler och vaccinationsmottagningarför 
covid-19 startar bokning från vecka 23 där de 
äldsta kan boka först

Successiv start fr o m vecka 18.

Var Sjukhus respektive vårdcentraler och vaccinations-
mottagningar för covid-19.

Sjukhus respektive vårdcentraler och  
vaccinationsmottagningar för covid-19.

Riktade insatser inklusive vaccination på  
vårdcentraler.

Riktade insatser inklusive vaccination på 
vårdcentraler

Hur

Sjukhusen kontaktar vissa medicinska riskgrupper 
med sjukdom eller ett tillstånd som  
kontrolleras på sjukhus. Därefter öppnar tid- 
bokningen till vårdcentraler resp. vaccinations 
mottagningar för covid-19 för övriga personer i 
denna grupp.

Sjukhusen kontaktar vissa medicinska risk- 
grupper med sjukdom eller ett tillstånd som 
kontrolleras på sjukhus. Därefter öppnar tid- 
bokningen till vårdcentraler resp. vaccinations-
mottagningar för covid-19 för övriga personer i 
denna grupp.

Riktade insatser eller tidsbokning på vårdcentral.
Riktade insatser eller tidsbokning på  
vårdcentral

 

FAS 3

Reviderad 210503

*Exempel på riskgrupper är personer med sjukdom där tidpunkt för vaccination kan påverka behandlingen, t.ex. vissa behandlingar med cytostatika samt personer med tillstånd 
som följs med täta kontroller på sjukhuset.



Vaccination covid-19 Västra Götalandsregionen, preliminär plan
Planen bygger på antaganden om leveranser av vaccin utifrån prognoser och avser dos 1. 
För alla åldersangivelser gäller från och med det år personen fyller år med undantag för personer födda 2003 som måste ha fyllt 18 år innan 
vaccination. 
Antal personer i grupperna i fas 4 är uppskattat till totalt 777 320 .

FAS 4 50 och äldre 18 år och äldre

Vilka

Personer mellan 50-59 år samt alla övriga över 50 år som inte  
tidigare vaccinerats.

Personer mellan 18-49 år samt alla övriga över 18 år som inte tidigare vaccinerats.

När
Vid 50 000  

doser/vecka:

Preliminär start för bokning vecka 20. Preliminär start för bokning vecka 23. 

Var Valfri vaccinationsplats i Västra Götaland. Valfri vaccinationsplats i Västra Götaland. 

Hur Bokning via webbplatsen 1177.se eller telefonnumret 1177.  Bokning via webbplatsen 1177.se eller telefonnumret 1177.

FAS 4

Reviderad 210503
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